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Editorden

11. yasimizla herkese merhaba. Esit, erisilebilir ve engelsiz bir hayat miicadelesinde 11
yildir beyin firtinas1 yapiyor ve kalem oynatiyoruz. Bugiiniin bireyciligine inat kolektif
caligmanin sicakliginda gelisiyoruz ve 11 yildir yasama EEEH diyoruz. 11 yilda saglamciligi ne
kadar gerilettik bilemeyiz ama insanlarin zihninde ¢entikler actik. Saglamcilig1 asindirdigimizi

goniil rahatligiyla soyleyebiliriz.

Dostlar tanidik iiretirken. Onlarla iirettik, gelistik. Ogrenerek biiyiidiik. Nesilden nesle
tagindi sesimiz. Yeni on yillara daha bilingli, daha yenilenmis, daha saglam adimlarla yiiriiyoruz.

Bakalim Adimlarimiz bizi nereye gotiirmiis bu ay?

Engelli miyiz, engeli olan m1? Sahi biz neyiz? Elif Emir Oksiiz bu konuda oldukga dertli.
Hangi konu da m1? Onu da edebiyat tarihgisi pardon EEEH dergi okuru bulsun.

Saglamcilik fena bir sey. Engellileri nasil adlandiracagindan kalan zamanda tarihin kotii

karakterlerini sakatlikla 6zdeslestiriyor. Burak Sar1 bu konuyu irdeliyor Subat sayimizda.
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Zarife Uysal ise saglamciligin baska bir yoniinii irdeliyor. “Otizm ve Bazi Simarikliklar

Murat Kefeli “Kaynastiramayan Beceriksiz” diyor. Kimle diyor acaba? Kesin bunun

altindan da saglamcilar ¢ikacak.

Siddet adeta bir veba gibi yayiliyor toplumda. Oyle ki nedenlerini tartisamadigimiz gibi
etki alanini da tam anlamuiyla tespit edemiyoruz. Sevgi Mart Gocen siddetin mikrosaldirganlik

yonii de dahil engellilere yansimasini irdeliyor.



Giilcan Altun “Yaban” romanindaki engelli karakter iizerinden ¢esitli analizlere girisiyor.

Boyle yazilarla edebiyatta engelliligin isleyisinde yeni bir siirecin kapis1 aralanir umariz.

Dergimizin en temel alanlarindan birisi ¢evre erisilebilirligi. Konuk yazarimiz Ercan Sen,

kent erisilebilirligi yazi dizisinin ikinci boliimiiyle sayfalarimizda bu ay.

Gengler EEEH Dergiye yazi gondermezse biz de derginin yonetimini yapay zekaya
birakir, alir ceketimizi gideriz. Sarper Arikan bdylesi bir siirece hazirliklt olmamiz i¢in
AnythingLLM kullanimin1 anlatiyor. Llocalde de yapay zeka kullanabilecek okurlarimiz bu

sayede.

Enflasyonla basa bas giden bir yonelim var. Youtube kanali agmak. Omer Goktas onlar

icin Youtube anlatimlarina devam ediyor. Oynatma listesi olusturmak isteyenler toplansin.

Bu yaslik da pardon bu aylik da bizden bu kadar. Nice umutlu yaslar ve sayilarda

bulusmak iizere.



Tamam Sahip

Elif Emir Oksiiz

elifemiroksuz@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Sayin engeli olan okuyucularimiz hepinize merhaba,

Ben, Engelli olan pek ¢ok okuyucuya sahip bir derginin yazari olarak uzun bir aradan
sonra, siz engeli olan bireylere yeniden kelimelerimle ulasmaktan dolay1 ¢cok mutluyum.

Efendim laf salatamizdan memnun kaldiysaniz ana yemege gegelim.

“Engelliler birer bireydir” bizi bir birey, konunun 6znesi, ortamin bir pargasi olarak
muhatap alin derken biraz yanlis anlasildik galiba. Son zamanlarda kulagimi tirmalayan
korteksimi gidiklayan bir kullanim yayginlasti. Aslinda bana sorarsaniz diipediiz 6femizm
(eufemizm) bu. Engelli demek de kotii veya kaba algilandi galiba sayin engelsizler tarafindan.
“Engeli olan” diye bir kullanim tiiredi. Aslinda bireyi ve kimligi dnceleyen iki farkli Ingilizce

kullanimin yansimalar1 bunlar.

“Disabled” dedigimizde kimligi 6nceleyen bir kullanim s6z konusudur. Daha ¢ok Avrupa
hatta Ingiltere kaynakli bu kullanim, yillarca Amerika akademisinde kaba veya asagilayici
sayildi. Yazim kurallarina yon veren Amerikan Psikologlar Dernegi (APA), bireyi dnceleyen
yani merkeze alan dil kullanimini destekledi. Bu kullanimda Ingilizce “person with disability” ve
bu ifadenin gesitli tiirevleri benimsendi. Tiirk¢eye ¢evrilirken “Engelli birey” yeterli gelmedi,
ifade “engeli olan birey” olarak dolasima girdi. Boylece giiya daha nazik ve bireyi dnceleyen bir

dil tercih edilmis oldu.


elifemiroksuz@gmail.com

“Engeli olan birey” kullanimi o kadar tuhaf bir kullanima doniistii ki, sormayin. Sanirim
icinde birey gecip s6z konusu 6zneyi bu kadar nesnelestirebilen bagka bir kavram yoktur.
Gegenlerde yeni sayilabilecek bir tez gérdiim. Ismi “Engeli Olan Bireye Sahip Aileler” ifadesini
iceriyordu. Ag¢ikca sahip olan ve olunanin hiyerarsisini vurgulayan bu kullanim, ayn1 zamanda
kisiyi ailenin Uyesi olmaktan da mahrum ediyordu. Engeli insanlar ¢l ortasinda tek baslarina
bulunan ve gerektiginde birilerinin sahip olabilecegi bagimsiz nesnelermis varsayimiyla yazilmis
bu kullanim, bireyi 6nceleyen yani kisiyi engelinden ibaret gérmeyen bir kullanim oldugu i¢in
Teknik agidan uygun. Sinirimi ziplatan bu kullanim beni ger¢ekten nasil goriiyor acaba? Bir aile
var ve bana sahip. Ote yandan ben bir bireyim. Kenarda engelim var birikmis biraz param, belki
bir hobim bir yatagim kafamda ii¢ bes degersiz diisiincem... araya “olan” ekleyince bireyden mi

saymis oldu simdi bizi bu toplum?

Kimligi dnceleyen dil de giizeldir Bu kadar laf kalabaligina gerek yok. Yine de birey
Merkezde olsun istiyorsaniz “Engelli kadinlar” veya “Engelli 6gretmenler” gibi kullanimlar da
sahane derecede uygundur. Engellilik bu kadar kotii bir sey degil, agziniza almaktan bu kadar
imtina etmenize gerek yok. Lafi bu kadar dolandirmaniz bize ya da en azindan bana sadece sunu
sOylityor: “bence engellilik berbat bir sey o ylizden miimkiin oldugunca sdylemekten

kacinmaliyim.”

Simdi diinyadan haberler: Otorite sayin APA, 2021 yilindan beri hem bireyi hem de
kimligi onceleyen dilin kullanilabilecegini, gerektiginde degisimli kullanilabilecegini sdyliiyor.
Grubun tercihin oncelikli oldugunu, fakat tercih bilinmiyorsa her iki kullanimin da Kabul

edildigini belirtiyor. Geligmeleri {ilke olarak liitfen yakin takip edelim. Geriden gelmeyelim.

Gruptan biri olarak sesleniyorum simdi: hem kimlik hem birey merkezli kullanim yerine

gore uygundur, fakat liitfen ¢ok rica ediyorum “engeli olan birey” ucubesini derhal birakin.

Sevgilerimle



American Psychological Association. (2021). Inclusive language guide (2nd ed.). APA

Equity, Diversity, and Inclusion.

https://www.apa.org/about/apa/equity-diversity-inclusion/language-guidelines
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Iyilik de Kétiiliik de Bizden, Ya Gokten Yagan Tas?

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Su saglamcilara akil sir ermiyor azizim. “Ucube miyiz, aciz miyiz, yoksa biitlin
kotiiliiklerin kokeni mi?” Bazen kendimi bir saglamcinin zihniyle degerlendirmeye calistyorum
olmuyor. Ciinkii insan1 yeti cesitlilikleri nedeniyle eksik ya da kusurlu géremiyorum. Bu insanin
ve hayatin gercekligine uzak. Oysa saglamcilar bu iste ¢ok mahir. Bu durumun da tamamen
bilmemekten kaynakli oldugunu diisiinmiiyorum. Ciinkii hayata esit katilim talebimiz s6z konusu
oldugunda bir seyleri yapamayacagimizi diisiinenler, ne hikmetse sistemin pisliginin sonucu olan
olumsuzluklarda tam tersi bir noktada duruyor. Ozellikle sevilmeyen, insanliga kars1 sug

niteliginde olan eylemlerde, bir anda failin yeti ¢esitliligi giindeme geliyor.

Gegen bir arkadagla bir miizisyenin olumsuz ideolojik ¢ikiglarini elestirirken “otistik”
oldugu i¢in dyle yaklastigin1 sdyledi arkadasim. Ben de bunun saglamci bir yaklagim oldugunu,
otizm ile alakasi olmadigini belirttim. Bugiinlerde Mask ve Kanye West’in sagma sapan islerini,
onlarin otistik olmasina baglama kolayciligi kendini gosteriyor. Bu kolayciliktan da 6te ideolojik
bir saplant1. Ciinkii saglamcilik ideolojik bir saplantilar biitiintidiir. Yeti ¢esitliliklerini
ugursuzluk, kotiilik, eksiklik olarak kabul eder. O isin i¢inde engellilik oldugu zaman,
saglamcilardan dogru degerlendirme beklemek yanilgi olur. Ciinkii orada isin 6ziinii
yakalamasinin 6niinde kocaman bir 6n yargi bariyeri vardir. Mesela Mask parmaga bulagsmaz bir
burjuvadir ve onun biitiin igreng yonelimlerinin altinda bu sinifsal koken yatar. Yine de sevgili
saglamcilar bu gergekligin {izerinden biiyiik bir sevkle atlayip, olay1 otizme ya da sakatlhiga

baglarlar.

Bu durum tarih boyunca bdyle olmustur. Olumsuzluklar, kotii olay ve davranislarin

kaynagi olarak sakatlar goriilmiis. Tabii kadinlar da. Sonugta mantik ayni1 yerden besleniyor.
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Aristo kadinlar1 “sakatlanmis erkekler” gibi degerlendiriyordu. Fakat biz burada ugursuz kabul
etme olayindan ¢ok, sakatligin kisinin olumsuz davranislarindaki rolii iizerine kafa yoracagiz.
Zira tarihteki kotii {ine sahip olanlarin cogunun yoneliminin kokeninde sakatlig1 oldugu iddia

edilmistir. Bu roman sayfalarina kadar girmistir.

Yakup Kadri’nin “Yaban” romaninda bu bakis agisiyla islenmis noktalar var. Kambur
kisiyi orada engelinden kaynakli daha kotli ve kompleksli gosterir. Tarlada yalniz basina
birakilan kor kiza yonelik istismari anlattig1 boliimde bu yonelim hissedilir. Oysa ayni1 igreng
davranigi kambur ya da sakat olmayan insanlarin da isledigi bir gergek. O zaman burada temel
sorun kambur degil. Bagka kambur bir insan, onun gibi zalim ve istismarci olmazdi. Yani Bilinci
olusturan tiim ¢evresel faktorlerin icinden sadece sakatligi etken olarak gérmek sorunun
basladig1 yer. Benzer ve daha genis bir anlatimi Shakespeare’in I1I. Richard oyununda

gorebiliriz.

Shakespeare, 111. Richard oyununda; Richard’in kan dokmekten ¢ekinmeyen, zafere
odakli ve zalim olusunda onun sakatliginin 6nemli bir rolii oldugunu vurgular. Onu
akrabalarindan ayiran 6zelliklerin basinda sakat olmasinin ve kimsenin onunla bir sey
paylasamamasinin etken oldugunu belirtir. Bunu da i¢ diyaloglarla seyirciye sunar. Zafer zamani
var olan zevklerden mahrum kalmasini, kendini yarim hissetmesini, bir sevgilisinin olmamasin

zalimliginin bahanesi yaptigini iddia eder.

O diyaloglardan biri su sekilde: “Catik yiizlii harp ¢atmaz oldu kaslarini. Zirhli atlara
binip yiireksiz diigmanlarin i¢ine korku salacagi yerde, sehvetli sazlara kaptirmis kendini. Doniip

zipliyor bir kadinin yatak odasinda.

Fakat oynasacak ya da aynalar karsisinda kiritacak bigim var m1 bende? Salina kirita
giden bir yosmanin oniinden cakayla gegecek hal var m1 bende? Kahpe felek kanciklik etmis.
Ancak yarim yamalak yapilip vaktinden once yollanmisim diinyaya. Viicut desen ¢arpik,
kusurlu, eksik. Oylesine bigimsiz dylesine baskayim ki yanindan topallayarak gegtigim kdpekler

havliyor bana.”



Buglin gercek hayatta kabul edemeyecegimiz ve anca bir zorbaya yakisan cinsiyetci ve
saglamci bu i¢ diyalog aslinda toplumlarin ve dolayisiyla yazarin da sakatliga bakis acisini
yansitryor. Tabii insanin aklina su soru geliyor. Tarihte boyle zalim ve diktator enflasyonu
varken, bunlarin kag1 sakat? Bu gergekten bir sakatin diinyas: m1 yoksa saglamci bakis agisinin
sakat zihnini kendi bakis acisiyla yazmas1 m1? Lunagarski bu diyalogda Richard’in kendisini
ikinci sinif olarak gormedigini tam tersine kendini tuhaf bir yalnizliga zorlayan bu bedensel

sakatligin onun gercek amacina ulagma istegini kamgiladigini sdyler.

Diyalogu inceledigimde ben dyle diisiinmedim. Burada sorun Yakup Kadri, Lunagarski
ya da Shakespeare degil. Elbet onlar1 bu eserler i¢in elestirmek, yargilamak haddimiz degil ve
bilimsel de olmaz. Bizim derdimiz bugiin ile. Tarihin tekerlegi ileriye gitmeyi zorlarken
gecmisin yanlis algisina gore degerlendirilip, kimsenin glinahinin bahanesi olmay1 istemiyoruz.
Elbet yeti ¢esitliliklerinden kaynakli kompleksleri olan ve o kompleksleri boyle kotii bir sekilde
kullananlar vardir. Tipk: diger insanlarda oldugu gibi. Biz yanlis ve kotii davraniglart engelli
olmayanlara yiiklemiyoruz mesela. Gokten tas yagsa bizden bilinmesine gerek yok. Ben niye
siifsal ya da karakter olarak uyusamayacagim insanlarin sagmaliklarina yeti ¢esitliligimi bahane
olarak sunayim? Bdylesi bir utanci niye kabul edelim? Etmeyecegiz. Elbette hatamizla, olumlu
olumsuz yaptiklarimizla siradanlagacagiz hayatin i¢cinde. Bu siradanlagma toplumlarin yararina
olacak. O zaman “biiyiik oyunu bozmak™ yerine gercege odaklanmis olacaklar. Biz ve yeti
cesitliliklerimiz de kurtulmus olacak. Eeeee biraz rahat birakilmak bizim de hakkimiz degil mi?
Bu arada dergimiz 11 yasina girdi. Yani bizi rahat birakmadiginiz her ay biz de sizi
sayfalarimizdan rahat birakmamaya devam edecegiz. Gerisi size kalmis. Neyse her sey bir yana,

Iyi ki dogdun EEEH Dergi.



Otizm, Goriinmez Engel ve Baz1 Simarikhiklar

Zarife Uysal

zarifeuysalcelik@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Uzun siiredir yazmak istedigim ama hep erteledigim bir yaziydi bu. Sanirim erteleme
sebebim yazarken tekrar tekrar bunlar1 diistinmek zorunda kalmanin i¢ sikintis1 olacagindandi.
Zaten giindelik deneyimlerimde beni yeterince yoran ve iletisim kurmaktan kaginacak hale

getiren deneyimler...

“Yine de bir elinle kap1y1 aralarken
Obiir elindeki titreme diinyanin anadili.”

Cemal Siireya’ya ait bu dize; benim birgok insanla iletisim kurarken ki halet-i ruhiyem.

“Otistik oldugumu sdylemek” ile “Soyledim de ne degisti?” arasinda kurulmus bir ipte
cambaz gibi agag1 diismeden yliriimeye caligsam da genel olarak vardigim yer, “Soyledim de ne

degisti?” oluyor.

Eger benim gibi calisan ve akademik kariyer yapmuis otistik kisiyseniz dnce zaten insanlar
otistik oldugunuza inanmayabiliyor. Raporunuzun oldugu bilgisi en azindan bu konuyu
tartismaya kapatmis gibi olsa da bu kez de “ama sen sunu yapabiliyorsun. Ee, bunu da
yapabiliyorsun” gibi sinir asici bir¢ok irdelemeye maruz kalabiliyorsunuz. Otizmin “gdriinmez

engel” olmasi yasadiginiz deneyimi de goriinmez kiliyor.


zarifeuysalcelik@gmail.com
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Otistik kisiler norotipik diinyada yasamaya calisirken maskeleme yapabilirler.
Maskeleme otistikleri zorbaliktan, siddet gérmekten vb. koruyan bir sey gibi goriinse bile

maskeleme yapmanin kendisi de ayr1 bir tilkenme sebebidir.

Kendi deneyimlerimden her ikisinin de ne kadar i¢inden ¢ikilmaz bir hal aldigin

orneklerle aktarmaya calisacagim.

Uzunca bir siiredir terapi destegiyle kendimi daha iyi tanimay1 ve yapima uygun 6nlemler
almay1 6grendim ve hala 6greniyorum. Bu sadece otistikler i¢in degil hepimiz i¢in dlene kadar

ogrenilecek bir siireg olsa gerek.

Peki kendime dair bu bilgiler beni korumaya yetiyor mu? Cogu zaman, hayir. Clinkii
kamusal bir alanda calistyorum. Hastane, aligveris merkezi vb. yerlerde halletmem gereken
islerim oluyor. Norotipik normlara gore diizenlenmis kamusal alanlarda kendimi koruyabilmem
cok da miimkiin degil. Toplum degismeden, kamusal alanlar doniismeden otistik kisilerin fiziksel

ve psikolojik olarak olumsuz etkilenmeden yasamasi imkansiz.

Ses hassasiyetimden dolay1 ses kesici kulaklik kullanmaya (utanmadan kulaklig:
takabilmem bile uzunca bir zamanimi almist1) baslamam kisisel olarak aldigim 6nlemdi.

Kulakligi takmak demek, ayn1 zamanda maskeyi indirmek de demekti.

Her giin kulaklikla ilgili sagma sorulara ve alayci tutumlara maruz kaldim. Yasadigim

deneyime inanilmadi ya da kiiglimsendi. Ben utanmadan takmay1 6grendim.
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Is yerinde duyusal erisilebilirlik talep ettigim i¢in hala inanmakta zorluk ¢ektigim
tepkilere maruz kaldim. Bunlar1 yagarken ben tiim ayrintisiyla “neyi nasil deneyimledigimi”
anlatmaya ¢alistyordum iyi niyetimle. “Belki bilirlerse anlarlar” diye diisiindiim her seferinde.
Ancak gormedikleri seyin bilgisini de kabul etmedikleri ile yiizlestim. Bende ciddi fiziksel aciya,
duygusal ¢okiise, enerji disiikliigiine ve kafa karisikligina neden olan duyusal tetiklenmelerin,

toplumun nezdinde “simariklik™ ve “abart1” olarak goriildiiglinii deneyimledim.

Is yerinde insan iistii bir cabayla bedenimi ve zihnimi dagilmaktan korumaya calisarak
giiniin sonunu getirmeye ¢alistyorum. Ancak disaridan somurtkan, sert ve iletisim kurmayan biri
gibi goriilityorum. Is cikisi ii¢ bes kisilik gruplara, “Iyi giinler” demek bile o kadar zor Ki.
Hepsinin ayn1 anda, “lyi giinler” demesinden dolay1 olusan kakofoni basimda aciya neden
oldugundan sessizce gegcip gittigim oluyor. Eskiden yine de kendimi zorlar iletisim kurardim.

Ancak artik bu konuda maskeleme yapmamaya ¢alistyorum.

Bazen zaten sadece evime gidebilecek enerjim kaldigindan iletisime tamamiyla

kapanabiliyorum.

Bazen evime bile desteksiz gidemiyorum. Bekleyip toparlanmak ya da birinin beni evime

gotiirmesi gerekiyor.

Diiz olmayan iletisim i¢imde depremler yaratiyor. Diiz oldugum i¢in yargilantyorum.

Cok basit onlemlerle kendimi ait hissedebilecegim daha huzurlu olabilecegim iligkiler, is

ortamlar1 olabilecekken, bu 6nlemler alinmadigi i¢in glivensizligin kucaginda sallantyorum.

“Zor, esnek olmayan, simarik, tuhaf” gibi etiketler karakterimin iizerine giydiriliveriliyor.
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En ufacik bir tartigmada “iletisim bozuklugu” olan taraf ilan ediliyorum. Mesela ¢ok basit
bir talebim, “Senin otistik 6zelliklerine gére mi hayatimi diizenleyecegim?” climlesine ¢arpiyor.

Maskeyi indirmek demek hep haksiz ilan edilmeyi de géze almak demek o yiizden.

Talep etmeyi, iletisim kurmay1 birakip kendi sessizligime cekilince de “Ama sen

soylemezsen biz bilemeyiz ki” deniyor.
Hayatim1 zorlastiranlar, benim “zor” oldugumu soyliiyor.

Tek bir norma gore kamusal alanlar diizenleyenler, erisilebilirlik taleplerini

kargilamayanlar, benim “esnek olmadigimi” soyliiyor.

Insanlarin deneyimlerinin birbirinden farkli olabilecegini kabul edemeyenler, benim

“simar1k” oldugumu soyliiyor.

Sadece norotipik iletisim tarzina uyum saglamami bekleyenler, iletisim kurmadigim igin

tuhaf oldugumu soyliiyor.

Toplum almadig1 sorumlulugun faturasini her zaman yeti ¢esitliligi olan kisilere

kesmenin bir yolunu buluyor. En konforlusu da “damgalayip” toplumdan ayirmak oluyor.
Tabii konu otizm gibi gériinmez engel olunca siire¢ daha karmasik bir hal aliyor.

Mesela sag elim olmasaydi, sag elimle bardak tutamayacagim i¢in kimse beni “simarik”,

“tuhaf”, “zor” veya “esnek olamayan” bir kisi olarak damgalamazdi.

Kendi saglamciligi ile yiizlesmeye isteksiz veya bu yilizlesmenin sorumlulugunu almak
istemeyen insanlarin karsisina, var olusunu savunan bir 6zne olarak ¢ikmanin bedelinin

genellikle nefrete maruz kalmak oldugunu 6grendim.

Sonuc olarak:
Otizm benim var olusumun bir parcasi. Ve otistik olmaktan memnunum. Toplumun

lizerime zorla giydirmeye calistig1 bu kiyafetleri de ¢ikarip atmay1 6grenmeye bagladim.
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Kimse benim kurtaricim degil.
Kimsenin merhametinin 6znesi degilim.

Deneyimlerime saygi duyuldugunda ben de kendimi siradan hissetmenin konforuna

birakacagim...

Kaynastiramayan Beceriksiz

Murat Kefeli

m.k@muratkefeli.com.tr

Say1: 132, Subat 2025

Annem isciydi; babam da dyle. 80'li yillarin sonlarinda yasanilan ¢ocuklugum
muhtemelen su anda bile benzeri az bulunur bir lojman ortaminda gegti. 40 haneli bir yerdi,
cocuklar kiz-erkek ayrimi olmadan gece yarisina kadar bah¢ede oynardi. Bir kismi ev kadini bir
kism1 ¢alisan kadinlar sosyal tesiste piyesler oynar, etkinlikler diizenlenir, isler kavgasiz

giiriiltlisiiz ilerlerdi.

Bir aksam kuka oynuyorduk. Evlerden birinin kapisinin acildigini ve bir cocugun
ciktigini gordiik. Yeni tasinmislardi. Hemen arkasinda o evin kenarinda saklanan kiz arkadagimiz

c18lik atarak kacti. O gece yeni bir s6zclik 6grenecektik: spastik.

Ismi Oktay'di. Gogiis kafesi ve boynu disinda her bir uzvu farkli yéndeydi. Cocukluk iste;
cekindik, iiziildiik ama kaynasmamiz uzun siirmedi. Yedi sekiz ¢ocuk top kosturuyorduk. Bir
bacagi digerinden hayli kisa olan Topal Cemil agabey yanimizdan gegerken durdu. Kenarda bizi
izleyen Oktay'la konustu. Sonra bizi ¢agirdi. Oktay'r neden maga almadigimizi sordu. Hepimiz
birbirimize bakmistik. Birimiz, "Istemedi ki..." dedi. Topal Cemil Agabey, "Ister ister,
takimlarin birine girsin, biriniz de benle gelin size kantinden ¢ikolatali gofret alayim" dedi.

Oktay’1 da aldik, gofreti de!


m.k@muratkefeli.com.tr
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Kaptanlar arasinda yapilan oyuncu se¢iminde Spokti lakabina kavusan Oktay'in ikinci
oyuncu olarak tercih edilmesi uzun siirmedi. Ciinkii en vahsi sekilde arkadasina ¢elme ¢akan,
omuz atan veya ¢ekistirenler bile Spokti'ye bir sey olur diye dalamiyordu. Spokti'nin kosusuna
aklimiz ermiyordu, ne yone vuracagini anlayamiyorduk. Mag¢ boyunca hepimiz diisliyorduk bir o

diismiiyordu. Bize gore akil almaz fiziksel dengesizlik hali onun sarsilmaz dengesiydi.

Spokti'yi benimsemekte zorlanmamuistik; ¢iinkii lojmanda zeka farkindaligina sahip Ufuk
adinda bir arkadasimiz daha vardi. Ufuk sanirim ayn1 zamanda otistikti. Agresif bir ogland -
daha dogrusu biz dyle santyorduk. Ne zaman sinirlenecegi belli olmadig gibi sinirlendiginde de
1isirirdi. Ama Oyle boyle bir 1sirma degil. Ya kan ¢ikardi ya da giinlerce dis izleri kolumuzda
kalirdl. Bir aksam ben de payima diiseni aldim. Kolumdan akan kanla salya stimiik aglayarak eve
gittim. Annem-babam telaglandi. Aglamam soniince annem ne oldugunu sordu. "Ufuk 1sird1!"

dedim burnumu ¢eke ¢eke. "Ah be Ufuk, ah!" dedi annem.

Babamin iki kasi havaya kalkti. "Ne yaptin da 1sird1?" diye sordu. Kivirmaya ¢alistim
ama yemedi. "Saka yapiyorduk, Deli Ufuk deyince kovalamaya basladi" dedim. Babamin kaglari
catildi. Aile i¢i sifir siddetin oldugu bir evdi bizimki. Annemden gdstermelik olarak ¢ok
gdrmiistiim ama babam ilk kez bes kardesi havada sallaya sallaya, "Insan arkadasina dyle der
mi? Ufuk seni 1sirmamis sen kendini 1sirtmigsin. Bir daha yaparsan bes kardesle tanisirsin" dedi.

Sonra da 6ziir dilemem i¢in Ufuk'a gonderdi.

Ufuk'u genelde disar1 salmazlardi. Cogunlukla o firsatin1 bulur kacardi. Anca erkek
kardesiyle ¢ikardi ara ara disar1. Hayranlik uyandiran bir el beceri yetenegi vardi. Mekanik
islerde miithisti. Biz daha bes ¢itay1 gakmay1 becerememisken Ufuk ipi gere gere ugurtma basini
kaplamaya baglardi.
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Ufuk yanimizda olunca yaramazlik yapmak daha eglenceli ve kolay oluyordu. Ufuk’u
kagirmaya basladik. Once arka taraftan ¢ogunlukla odasinda bir seyler yapan Ufuk'a tas atar,
isaretlesir ardindan da birkagimiz kapiy1 ¢alip annesinden su isterdi. Oyundan geri kalmamak
icin en yakin evden su istemek zaten siradan bir seydi bizim i¢in. Kapidakiler su igerken Ufuk

arka kapidan tliyerdi. Ver elini yaramazlik!

Kagarken giydigi terlikler dert oldugu i¢in aramizda anlagsmistik. Kapida Ufuk'un
ayakkabisini ilk goren araklayacakti. Tabii annesi numaray1 yutmamaya baglamisti. Ama Ufuk'u
kagirdigimiz giinlerin aksamlari hi¢ kimse 1sirilmayinca 6nce gérmezden gelmeye sonra da
kapidan ¢ikmasina izin vermeye baglamisti. Sadece evlere dagilirken 6nce Ufuk'u eve
birakmamizi tembihliyordu. Bir aksam konu kaynadi. Arada iki ev fark oldugu i¢in Ufuk'u

kaptya kadar gétiirmeyen bir arkadagimiz sayesinde hatamizi anladik.

Birkag saat sonra bizim evin kapisi ¢aldi. Kapr acildi. "Kefeli evde mi?" diye sordu bir
ses. Igeri buyur edilme sozleri duyulurken bende babamla sahanliga ¢iktim. izzet Amca ve Ufuk

yan yana duruyordu. Ufuk bas1 6ndeydi -ki bu onun yine bir saheser yarattiginin ispatiydi.

[zzet Amca'nin elinde de hortumlar ve kablolar vardi. "Kefeli, kusura bakma, bu

esekogluesek sizin arabanin radyator ve kablolarini s6kmiis" dedi.

Babam bir hortuma, kablolara bakti bir Ufuk'a. Sonra sordu: "Ulan Ufuk, sen ne yaptin?"
Bizim oglan bagini kaldirdi ve o sirim sirim siritisiyla cevabi yapistirdi: "Sizin arabay1 ameliyat

ettim Kefeli Amcal!"

Babam giildii. "Diis 6niime goster bakalim neresini ameliyat etmigsin?" dedi. Ciktik.
Yanina aldig1 takim taklavati Ufuk'un elini tutusturdu. Motorcu ¢iragina is 6greten usta gibi
donanimlari baglatti. Sanirim akii kablosunu bilerek ters baglatmusti. Is bitince arabayi

calistirmay1 denedi; olmadi. "Yat ulan alta ama higbir seyi sokme sadece bakacaksin" dedi.
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Ufuk arabanin altina daldi. Babamda bir yandan Izzet Amca'ya "sus" isareti yapti.
Arabanin altindan ¢ikardi bagajin altina soktu, oradan ¢ikardi1 bagaji bosalttirdi. Tabii Ufuk kisa
stire sonra sikilmaya bagladi. Bir saat ugrastirdi. Lojmanda ameliyat edilen ilk ve tek araba
bizimki olarak kaldi.

Fabrikada Kor Salih ve Kor Sitki olarak bilinen iki ¢alisan daha vardi. Sosyal tesise okey
oynamaya gelirlerdi. Babamin arkadaslariydi. Yanlarina kosardik, selam verirdik. Sonra bastonu
araklamak i¢in pusuya yatardik. Bir siire sonra ikisinden biri belini kasir. Sandalyenin arkasinda
duran bastonu yere birakirdi. Biz tabii saf... Firsatini bulduk da bastonu kaptik sanirdik. Sonra
baslardik elimizdeki bastonla gozlerimiz kapali tesiste kosusturmaya. Sevki Abi dedigimiz
huysuz bir garson vardi. Hep o yakalard1 bizi. "Esekogluesekler, kor herifin bastonu alinir m1!"
diye bagirir kicimiza birer tekne savururdu. Ciinkii genelde servislerin kalkma saati gelmis

olurdu.

Bu yazidaki "kor", "topal" gibi sozleri sonradan kor olan benim daha gerceke¢i buldugum
icin sectigim sozclikler oldugunu diisiinmeyin. Yanlarinda olsun olmasin hig fark etmezdi ve her
zaman "kor", "topal" gibi sozler kotiiciil anlam barindirmadan sdylenirdi. Muhtemelen o

zamanlar ne erisilebilirlik vardi ne de saglamciligin, kapsayiciligin adi.

"Derdin ne?" diyenler vardir tabii. Ocak ayinin ortasinda Gostil Saglamcilik Odiilleri'ne
bir 6gretmenin kaynastirma programi §grencisini akil almaz sekilde yaftalamasi bildirilisini
okudugumda bu anilar geldi bir anda aklima. @Misspratisyen adl1 X kullanicisi olan 6gretmenin
adaylik sebebi soyle: “Okulda yasanan siddet olay lizerine ‘Hala kaynastirma dgrencilerini diger
saglikli 6grenci ve 6gretmenlerle ayn1 egitim ortaminda tutma 1srar1 devam ediyor’ diyerek,
hi¢bir sebep-sonug sorgulamasi yapmadan siddetin sorumlusu olarak kaynastirma programi
kapsaminda okullarda bulunan engelli 6grencileri dogrudan hedef gdstermesi ve pervasizca

ayrimcilik ¢agris1 yapmasi.”
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Diyelim ki iki ¢ocuk arasinda yasanan siddet olayini baglatan kaynastirma programi
ogrencisi olsun. Peki, gercekten suglu kim? Ogretmenin tabiriyle "saglikli" cocuklarin o
ogrenciye yaklagim tarzini1 degistirmelerini saglayamayan ve biiyiik olasilikla bilgisizlik

nedeniyle bu siireci yiirlitemeyecek kadar beceriksiz olan 6gretmen mi? Diger ¢ocuklar m1?

Buradaki sugsuz tek kisinin kaynastirma sinifi 6grencisi olmasi bence daha olasi. Ama
gel de bunu bir tarafi ve kendini "saglikl1" olarak niteleyen 6gretmene anlat. Ufkunun ne kadar
dar oldugu zaten yazdigindan belli. Sanirsin kor, sagir veya diger engel gruplarindakilere okulda

egitim veren dgretmenler de "sagliksiz".

Dergi yaymlandiginda yazinin baglantisin1 "saglikli" 6gretmene gonderecegim. Okur mu,
dersiniz? Bence agsa bile pesi sira akip giden harfleri goriince kapatmayi uygun gérmesi daha
muhtemel. Okumas1 halinde gelisim ¢agindaki bir cocugun, kendi ¢evresinde farkindaliga sahip
insanlarin olmasinin o ¢ocugun yasam karsisindaki bircok 6n yargisini azaltirken algisal

yetilerinin gelistigini anlar m1?

Eh, cehennem buz tutarsa belki. ..
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Siddeti Kaniksiyor muyuz?
Sevgi Mart Gocen
sevgi.mart@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Merhaba dostlar, siddet sizce nedir? Birisine hakaret etmek, tekme tokat girismek, kiifiirler
savurmak, yok saymak, hayatina miidahale etmek, iyilik yapiyormus gibi goriiniip diizenini
karistirmak... listeyi uzatabiliriz. Bunlardan bazilar1 dogrudan siddet olarak nitelendirilip, tespit

edilmesi kolayken, bazilarinin ise anlagilmasi ve degerlendirilmesi ¢ok daha zordur.

Yine son giinlerde medyada 6rnegine sikca rastladigimiz, zihinsel yeti farki olan bireylere
yonelik siddet haberleri yer aliyor. Bu haberlerin sosyal medya izdiisiimlerinde de ¢ok farkli
yorumlarla karsilasiyoruz. Zihinsel yeti farki olan bir gence, alkol aldirmak isteyen iki kisi,
cocugun teklifi kabul etmemesi lizerine ¢ocugu c¢ok fena hirpaliyorlar. Olay yargiya taginiyor ve
bu iki kisi ¢ok komik bir ceza alarak, isledikleri eylemin sonucunu yasamadan olaydan
styriliyorlar. Bir bagka olay ise artik kanayan yara haline gelen ve bu yaray1 pansuman yapmak
icin higbir 6nlem alinmayan bakimevinde yasaniyor. Yine zihinsel yeti farki olan bir ¢ocuk ¢ok

ciddi bigimde darp ediliyor ve eylemi gergeklestiren kisi, komik bir ceza ile olaydan siyriliyor.

Bu ornekler, dogrudan fiziksel siddete ait ve tespiti ve degerlendirmesi ¢cok kolay; dogrudan
insanin viicut biitlinliigiine ve yasama hakkina miidahale eden ornekler. Ancak, sosyal medya
izdiistimlerine baktigimizda, bundan bir y1l 6nce yasanan olaylar kadar infial uyandirmadigini
gorityoruz. Insanlar yine konustular ama 6rnegin tiim barolar, tiim insani sivil toplum orgiitleri
harekete ge¢medi. ilk ornekteki kizlar, alkol aldiklar1 i¢in kinandilar ve suglandilar. Oysa
yaptiklari, dogrudan bir insana saldirtydi ve bunun i¢in suglanmaliydilar. ikinci &rnek icin ise
bakimevlerinde bu tarz olaylarin yasanmasinin normal oldugunu, orada ¢alisan insanlara da hak
vermek gerektigini yazan sosyal medya kullanicilari bile oldu. Bu tarz yorumlara ¢ok az kisi tepki
gosterdi. Bu durum ¢ok tirkiitiicli degil mi? Sizi de telaglandirmiyor mu? Bir nevi siddeti 6zellikle

bazi yerlerde yasanan siddeti kaniksamaya basladigimizi ve tepkisizlestigimizi géstermiyor mu?


sevgi.mart@gmail.com
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Psikolojik siddete kars1 ise neredeyse sessizlestik. Yeti farki olan bir birey, sabah evinden
ciktig1 andan, aksam evine donene kadar binlerce mikro saldirganliga maruz kaliyor. Olayin
dogrudan muhatabi oldugumuz halde, bazen yilginliktan, bazen mesguliyetten, bazen “Ugrasmaya
degmez” diislincesinden ¢oguna hi¢ tepki vermiyoruz. Olayin failleri de yaptiklari iyi bir seymis
gibi hayatlarina devam ediyorlar. Bazen verdigimiz tepkiler nankorliik ya da anlayissizlik olarak

degerlendiriliyor ve olayin magduruyken, faili haline dontisebiliyoruz.

Insanin en giivenli alanlarindan birisi evidir. Hepimiz evimizdeyken kendimizi rahat, daha
kontrolsiiz ve 6zgilir hissederiz. Ya da en azindan genel kabul goren budur. Ancak, eskilerin dedigi
gibi “Evim sir ortiim.” Yaklagimindan dolayi, bir ¢ok evde yasanan fiziksel, cinsel ya da psikolojik
siddet hi¢ giin 15181na ¢ikmadan Ortbas ediliyor. Hasbelkader bir delik bulup sizanlarda ise toplum
faili degil, magduru suglama egiliminde oluyor. Siddet yine yok sayiliyor ve yasayan, yasadigiyla
kaliyor. Zihinsel yeti farki olan bir kadina, cinsel siddet uygulayan baba, kizin ¢ok gosterisli
oldugu gerekgesi ile ceza indirimi alabiliyor. O yargilamay yiiriiten hakimin, yasanan cinsel
siddeti kaniksadig1 ve olaym faili i¢in indirim sebepleri aradigi ¢ok aci bir gercek olarak

kucagimizda duruyor.

Evlerde yasanan psikolojik siddet orneklerine ise sayfalar yetmez. Hep bir ezen ezilen
tablosu ortaya cikiyor. Ister yeti farki olsun ister olmasin, genellikle kadmlar ve kiz cocuklari, ev
hayatinda emegi kiictimsenen, fikirleri onemsenmeyen, yaptigi her is géreviymis gibi kabul edilen
bireylere déniisiiyor. Bir nevi modern kolelik. Isin ilging tarafi, bircok kadin ve kiz cocugu bu
durumu Oylesine igsellestirmis ki kendisine yasatilan seyin bir siddet oldugunun bile farkinda

degil.

Evde yasayanlardan biri ya da birkagi herhangi bir yeti farki olan kisilerse, bu kez
uygulanan psikolojik siddet, iyilik yapma kilifina biiriindiiriiliiyor. Ornegin kor bir esin yasadig
evde buzdolaplar1 karistiriliyor ve onlarin izni olmaksizin her seyin yeri degistirilerek, sdzde
diizenleniyor. Mutfaklarinda siirekli kullandiklar1 esyanin yeri, orada durmasi uygun bulunmadigi
icin yine onlarin fikri alinmaksizin degistiriliyor. Tiim bunlar ailenin diger bireyleri tarafindan

yapildigindan, bazen ev halkinca umursanmayarak, kendi diizenleri geri getiriliyor; bazen de



20

yapilan seyin siddet oldugu bilindigi halde, hi¢ tepki gosterilemediginden, yasanan olayin etkileri
cok daha agir hissediliyor.

Tiim bunlardan, siddetin 0yle ya da boyle kaniksandigi sonucuna ulagiyorum ben. Burada
verdigin ornekler sadece durumu somutlagtirmak i¢indi. Kendi kisisel yasaminizi gézlemleyin ve
bir giinliik bir liste tutun. Gegenlerde bunu yaptim. Cok fazla mikro saldirganliga maruz kaldigim
halde, birgogunu kaniksadigim igin, dahas1 ugrasmak istemedigim igin es gec¢tigimi fark ettim.
Aslinda bu ¢ok tehlikeli bir durum. Zira, toplumun egitilmeye ihtiyaci var. insani, insan olarak
gormekten baslayacak bu egitimde, bizim de lizerimize diisen yiikiimliliikler var.

Bize dayatilmaya calisilan, siddetin kaniksanmisligi durumundan bir an 6nce kurtulmamiz

ve toplumu tiim organlartyla yeniden uyandirmamiz gerekiyor.

Dergimizin yeni yasini kutlarken, sizlere ¢ok daha eglenceli bir yazi yazmak isterdim. Ama
bu ay kalemimden bunlar dokiildii. Aslinda diisiiniince, dergimizin dogus amaci da biraz bu degil
mi? Kaniksanmighiga baskaldiri. O zaman nice yillarda, nice kaniksanmishiga birlikte

baskaldirabilmek i¢in iyi ki dogdun EEEH Dergi.
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Yaban’mn Sakat Kimligi Uzerine Notlar

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Ortaokul yillarimdan kalan bir isimdir bende Yakup Kadri'nin Yaban romani. Bir grup
siif arkadas1 Tiirkge dersi dolayisiyla okumalart gereken Yaban'dan s6z ediyorlardi ve biri gok
sikict bir kitap oldugunu soylityordu. O zamanlar sesli kitaplar oldugundan bir haberdim ben.
Ustelik bilsek bile o yillarda kaynaklar ve onlara ulasabilme imkani oldukga sinirliydi, sadece
konugmalardan duyuyor ve dinliyordum kitaplar1 ve onlarda anlatilanlari. Simdi yillar sonra
okudugumda gordiim ki gergekten duragan ve sikici bir kitapmis. Ancak tarihimizin 6nemli bir
donemine Anadolu'nun orta yerinde bir kdyden giinliik tadinda okumak bakimindan kayda deger

bir eser ayn1 zamanda.

Iletisim Yayinlari’ndan Atilla Ozkirimli diizenlemesi ile okudugum roman hakkinda
kisaca bilgi verelim 6nce. Osmanli'nin son dénemi ve kurtulus miicadelesinin en atesli
zamanlarinda Porsuk Nehri dolaylarinda bir kdyden anlatiliyor olaylar, duygular ve diisiinceler.
Anilarini yazan ve onun satirlarindan olan1 biteni okudugumuz Ahmet Celal birinci diinya
savasina katilmis ve savasta bir kolunu kaybetmis bir Ihtiyat Zabitidir. Pasa konaginda biiyiimiis,
donemin sartlarina gore ¢ok iyi bir egitim almis aydin bir kisidir. Maliil olduktan sonra tek kollu
olarak Istanbul'daki eski ¢evresine donmek istememektedir. Emir eri Mehmet Ali'nin teklifi
tizerine onunla birlikte Mehmet Ali'nin kdyiine yerlesmek tizere gider. Ancak gerek kendisi
duyus ve disiiniis yapist gerekse de konusma ve giyim farki gibi nedenlerle koyliilerin i¢ine
karisamaz. Bununla birlikte kdyliiler de az dnce belirttigimiz nedenlerle onu yabancilarlar. Bu
sebeple "Yaban" olarak adlandirirlar. Kurtulus miicadelesine bakislar1 bile farklidir. Ahmet
Celal'i en ¢ok da bu yaralamaktadir. iste roman Ahmet Celal'in bu kdyde yasadiklarini,

hissettiklerini ve diislincelerini doktiigii sayfalardir.
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Biz bu yazida Yaban't donemin 6zelde Ahmet Celal'in, genelde de toplumun engellilik

algisi iizerinden ele alacagiz.

Roman boyunca genelde kahramanin kdylii ve aydin duyus ve diisiiniisiinii
karsilastirmasini ve aydin olarak tanimladig1 kendisini suglamasini okuyabilirsiniz. Bu
karsilastirma ve aktarimlart yaparken ¢ogunlukla da sakatligini bir eksiklik, acziyet imgesi olarak
goriir ve okuyucuya bu sekliyle aktarir. Onun bu kéyde varligi sadece yabanligi ve kolsuzluguyla

siniflandirilmaktadir.

Ahmet Celal artik sakat bir insan oldugunda kendisini diinyadan elini etegini ¢ekmis,
kendini diri diri mezara gomerek suurlu bir intihar eyleminde hissediyor. Bunu bizzat su
tiimcelerle agikliyor: “Daha otuz besimize basmadan her seyin bittigini, isin tamam oldugunu;
askin, arzunun, timit ve ihtirasin artik bir daha uyanmamak {izere soniip gittigini kendi kendimize
itiraf etmek; kendi kendimize, biitiin mutluluk ve basari kapilarinin kapandigini séylemek ve
gelip, burada bir aga¢ gibi yavas yavas kurumaga mahkim olmak. Béyle mi olacakt1? Boyle mi
sanmistim? Lakin, iste boyle oldu ve boyle olmasi lazimdi.” Bu durum ona gore kendini aciz

kiliyor.

Bagka bir anlatida emperyalist batili devletlere kars1 miicadelesini diisiiniiyor ve yapmak
istediklerini dokiiyor satirlara; "fakat sag kolum yoktu." diyor." Tek kolunun olmamasi onun i¢in

yapmak istediklerinin 6niinde biiyiik bir set.

Ote yandan Istanbul'daki eski ¢evresinde tek kolunu kaybetmis, dolayisiyla eksik hale
gelmis "ki kendisi bu sekilde ifade etmektedir,” bir adam olarak acima hissini uyandirmistir. Bu
ise kendisinin ifadesiyle zilleti olmustur. Istanbul'da eksikliginden 6tiirii gdriinmez olmak
isterken Anadolu'nun iicra kdyiinde kolsuzlugunu insanlarin, 6zellikle genglerin goziine

sokmaktadir. Cilinkii ona gore kolunu onlar i¢in yitirmistir ve bu Ahmet Celal gibi bir asker i¢in
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en serefli seydir. Ona gore bu seref, onun son siisii, son ¢alimi olarak art1 deger katmas1 gereken
bir seydir. Oysa kdyde kimse bu serefin farkinda bile degildir ve bu durum onu ¢ok yaralar. Oyle
ki i¢ginde bulundugu eksiklik koyliilerin merhametini bile uyandirmaz. Sonradan anlar ki bu

kdyde sakatlik olagan bir seydir. Kiminin bacagi aksamakta, kimi kor, kimi kambur vs.

Bu noktada dikkat ¢gekmemiz gerektigine inandigim bir olgu daha var. Koyde yeti farki
olsun olmasin tiim bireyler ister istemez bir arada yasiyorlar ve iiretime katilmak zorundalar.
Dolayisiyla sosyal hayatta s6z sahibi olabiliyorlar. Bunun bir sonucu olarak da 6rnegin Zehra’nin
korliigii, Salih aganin topallig1 vs. koyliilerin anormal karsiladigi seyler degil. Oysa kentlerde
sakatlar daha dar alanlara hapsediliyor. Giiniimiizde dahi sosyal, fiziksel ve teknolojik olanaklar
bu denli gelismisken sehirlerde yasayan engelliler {iretim hayatindan uzak tutulup ellerine har¢lik
niyetine tutusturulan kii¢iilk meblaglarla kendi dar alanlarinda yasamaya mahk{im edilmek
isteniyor. Sonug olarak sosyal hayatin da digina itilmis oluyorlar bu sayede. Bu baglamda
diisiiniiliince o zamanin kosullarinda kentlerde durumun daha vahim olma olasiligini tahmin

etmek hi¢ zor degil.

Romana donecek olursak tiim bu acizlik ve eksiklik giidiisii altinda kivranirken Birinci
[nonii Zaferi haberi ile ¢ok sevinen Ahmet Celal bu sevincini kdyliilerle paylasir. Ancak Muhtar
kasabaya inip gelmistir ve tamamen farkli diistinmektedir. Padisah yanlis1 ve Mustafa Kemal
karsit1 fikirlerini kdyliilere anlatirken Yaban dayanamaz ve muhtara patlar. Herkes etrafindan
cekildikten sonra kendi kendine muhakeme ederken sdyle diisiinmektedir: “Cephede, higbir ise
yaramaz miyim? Adam sen de. Bu kolsuzlugum hem kendime hem aleme kars1 icat edilmis bir
bos bahane...” Burada yasama dair yaptig1 secimden &tiirii bir pismanlik goriinse de donemin
sartlar1 ve yasadig1 travmanin etkilerini atamamasi sebebiyle i¢inde patlayan bu kiiciiciik 1518a
tutunacak giicii besleyemedigini goriiyoruz. Aslinda zaten buradaki isyaninda amag, sakatligiyla
birlikte yasama ve miicadele azminden ziyade koyliilere olan kizginligin1 kendine bir nefret
bi¢imine doniistiirmesindendir. Bu da miicadeleden ¢ok inceldigi yerden kopsun yaklagimini

cagristirtyor.
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Ahmet Celal genel anlamda her yerde, 6zellikle askerde kendini ise yaramaz goriiyor.
Kitap i¢inde bir boliimde Mehmet Ali'nin annesi Zeynep kadina dair verilen bir anekdotla onun
da ayn1 diisiincede oldugunu goriiyoruz. Bir kimse sakatsa ise yaramazdir. Annesi Mehmet
Ali'nin tekrar cepheye ¢agrilmasindan dolayi iizgiin ve ¢ok kizgindir. Tam is zamanidir ve ona
ihtiyaci vardir. Kurtulusun askerlerle miimkiin olacagini bilen Yaban, Zeynep kadin1 ikna etmek
icin "kendim ise yaramasam da adam tutup islerini yaptirtirnm" demesine karsilik; sagma bir sey
sOylemis gibi omuzlarini silker. Bu kadar bile giivenmemektedir Ahmet Celal'e. Bu da
kendisindeki acizlik duygusunu ziyadesiyle arttirmistir. Ancak benim kisisel fikrim, roman
cercevesinde degerlendirildiginde Zeynep kadinin giivenmedigi Ahmet Celal’in kendisidir.
Koydeki baska bir sakat karaktere ise yarama anlaminda bu denli umutsuz yaklagmayacagini

diisiiniiyorum.

Yukarida anlatilanlarin dogal bir sonucu olarak Yaban, aciyor da ayn1 zamanda kendine.

Bunu yine roman igindeki su paragrafta apagik goriiyoruz.

“Ben, Celal Pasa'nin oglu Ahmet, istanbul'un en muhtesem konaklarindan birinde dogup
ve pariltilt hiilya iklimlerine dogru kanat acip ucgtuktan sonra, kanatlarimin biri kirilmis olarak
buraya diistiim. Otuz iki yasinda bir emekli asker, biitiin gelecegi geride kalmis bir sakat

delikanli, simdi burada... -

Ne yapiyorsun?”

Bir bagka boliimde ise acima yaklagimini sdyle okuyoruz. Ankara'ya gitmeyi ¢ok
istemektedir. “Ancak “gidince agikta kalmaktan degil ama faydasiz bir konuk olmaktan

¢ekiniyorum,” diye ifade etmektedir.

Ote yandan asik oldugu geng kdylii kizinin Mehmet Ali'nin kardesi Ismail'e "kolu yok bir
herif gelir, o senin agan m1" diye sormasini ¢ok igerler. Kendisinin salt sakatliiyla nitelenmesi

canini acitir. Bu olay iizerine Istanbul'daki kadar azap i¢inde oldugunu ve doganin ve tiim
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insanlarin diisman gordiigii unsurlara kars1 miicadele giicii olmadigini diisiiniir. “Durmadan

eziliyorum” diye daha da eksiltir kendini kendi goziinde.

Kitabin ilerleyen sayfalarinda bu gencg kiz, yani Emine Ismail ile evlenmistir ve
Ismaillerin kapinin éniinde onunla ilk karsilastiginda kiz onu tamdigina dair hicbir acik vermez.
Bunu da ¢ok icerler ve kizin onu kolsuz oldugu sag yanindan degil de soldan gordiigii i¢in
tanimadigin diisiiniir. i¢inden soyle sdylenir: “Ne zalim mahluk! Kendisiyle konusurken,
sesimin nasil titredigini de hig isitmedi mi? Sefkatle dolu bakiglarimin oksamalarini derisi
iistiinde hissetmedi mi? Bir giin, agacin dibinde onun yanina ¢oktiigiim vakit, kalbimin nasil kiit
kiit ettiginin farkina varmadi m1? Onun kafasinda ve gonliinde higbir iyi etki birakmadan mi1

gecip gittim?”

Baska bir giinde asik oldugu geng koylii kizinin tlirkek bir ceylan gibi ondan kagmasina
icerler. Bunun {izerine girdigi bir i¢ hesaplagmada topragi s6yle sorguladigini okuyoruz: "Hey,
ana toprak ne kadar merhametsiz ne kadar katisin? Benim 1stirabima ne kadar yabancisin? Ben
senin iivey evladin miyim? Yoksa sen mi benim iivey anamsin? Eger, ben senin iivey evladin
isem bu kolu kimin yoluna feda ettim? Nigin su anda, bu geng¢ yasimda bir derenin kenarinda bir

insan viranesiyim?"

Yukaridaki sorgulamada sakatligini pazarlik malzemesi yaptigini diisiiniiyorum. Sakatligi
bir amag ugrunadir ve ona bir art1 deger katmalidir oysa mevcut durumda onu acizlestirmektedir.
S6z konusu sdylemi diger bir taraftan boyle serefli bir sebeple sakatlifin gerceklesmemesi

durumunda aciz goriilmenin kabul edilebilir olmasi seklinde de okuyabiliriz.

Bir siire sonra Mehmet Alilerin evinden ayrilmaya karar verir Yaban. Sordugu ilk soru ise
"bana kim bakacak?" olur. Asik oldugu koylii kizi, yani Emine'nin halas1 ile konusmaya gitmek

ister kitabin bir boliimiinde. Ona sdylemeyi tasarladigi su ciimlede de ayn1 acziyeti bir kez daha
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okuruz. “Goriiyorsun, bir kolum da yok. Bana candan bakacak bir yoldasa muhtacim." Kendi
hayatin1 idame ettirebilme ihtimalini dahi diisiinmemektedir. Giinilin sartlarina gore 1yi egitim
almis aydin olan Ahmet Celal'in bu konuda kafasinda tek bir 151k dahi gakmiyor roman boyunca.
Sakat bir insanin candan bir bakiciya gereksinim duydugundan bagka bir ihtimal dahi gelmiyor

aklina.

Son olarak kdyde yasayan diger kimi yeti farki olan kisilerden de s6z etmek istiyorum.
Nitekim az ya da ¢ok sakatlig1 olan pek ¢ok kimse vardir kdyde. O giinlerin kosullarinda yagam
sartlarinin glicliigli ve en basit hastaliklarin tedavilerinin olmayis1 ya da o zamanki memleket
kosullarinda saglik imkanlarinin azlig1 nedeniyle birgok kimse sakat kalabiliyordu. Nitekim bu
koyde de kitap boyunca muhtelif yerlerde ad1 gecen iki meczup ki bunlarin zihinsel engelli
olduklar sdylenebilir; kor bir kiz ile kambur bir delikanli; muhtarin yatalak olan karisi ile ayagi

topal Salih Aga’dan s6z ediliyor.

Kitabin bir béliimiinde Yaban bir giin kirda eglesirken tarlanin ortasinda Bekir Cavus'un
12-13 yaslarindaki kor kizini tek bagina goriir. Zavalli kiz1 neden giinesin alninda kirin ortasinda
tek basina biraktiklarina akil erdiremez. Onu unutmus olduklarini ve kizin da herkesin hala
tarlada calistiklarin1 sandigini diisiiniir kendince. Oysa bir siire sonra aganin oglu olan kambur
delikanlinin yanina geldigini goriir. Bir siire sonra anlar ki tarlanin ortasindaki yalnizlik bir nevi

bilingli bir tercihtir.

Kor kiz ile kambur oglan arasinda yasananlara tanikligin1 okuyoruz sonrasinda. Kambur
oglan elindeki diken, saman ¢opii gibi seylerle ya da gidiklayarak resmen kiza iskence eder. Kiz
tarlanin ortasinda elinden kurtulmaya ¢alisir ancak basaramaz. Ne yana kagmaya calissa ki elinde
beyaz baston seklinde bir yon belirleyici olmadigindan biraz hafizasindaki haritalama ile biraz da
kara diizen kagmaya ¢abaladigini santyorum, bir tiirlii oglanin elinden kurtulamaz. Fakat
Yaban’in sdylemiyle “kiz goriir gibi kacar. Dere kiyisina gelince de durur ve bu suretle avcinin

eline yeniden diiser.” Ahmet Celal giinliigiine su satirlar1 da not etmis bu olayla ilgili:
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“Hayatimda hi¢ bu kadar igren¢ derecede giiliing bir manzara gérmedim. Bu alelade bir
yaramaz erkek ¢ocugun bir uslu kiz ¢ocuga musallat olusu gibi degil, ¢ok daha canavarca bir
sey... Denilebilir ki, bir yilan bir kurbagay1 yutmaga calisiyor. Denilebilir ki, dev kadar kocaman

bir driimcek bir pervanenin etrafinda agini 6riiyor.”

Konuya donecek olursak anlasilan odur ki kiz ile oglanin aralarindaki ilk miicadele
degildir bu. Oglan bir siire kizla eglendikten sonra kacan kiz1 dere yataginda yakaladigini
sOylemistik, sonrasinda birlikte olurlar. Gerg¢i burada “birlikte olurlar” sdylemi ne kadar gergegi
yansitiyor emin degilim. Zira kizin tercihi ne derecede bilingli bir Tercih. Se¢im sansi olsaydi
Salih Aga’nin kambur oglunu yine de secer miydi? 12-13 yasinda bir kizin se¢imi mi olurmus?
Diye de sorulabilir. O yillarda ne yazik ki bu yaslarda kizlarin evliligi olagan bir seydi
biliyorsunuz. Bugiin bile yasananlar ortadayken. Her neyse Ahmet Celal’in anlatilarindan benim
anladigim kizin da bu iliskiye riza gosterdigine yonelik ama yine de bunun bir cinsel somiirii
oldugu inkar edilemez. Ahmet Celal ise bu somiiriiye tepkisiz kalarak ortiilii destek vermis

oluyor aslinda.

Bundan bagka, kitabin sonlarina dogru kor kizin babasi Bekir Cavus’un durumu
ogrendigini ve kambur oglana kizi almasi i¢in baski kurmaya calistigini 6reniyoruz. Ancak
kambur oglan birtakim bahanelerle bunu reddediyor. Bu da durumun agikg¢a cinsel somiirii
oldugunu gosteriyor. Yani en kaba ifadeyle toplumda giicli yetenin diger bir giicii yettigine
istedigi davranigi yapmakta kendini muktedir gordiigiinii anliyoruz. Bununla birlikte bu durumun
toplum yasaminda kars1 ¢ikiliyormus gibi gosterilip sessiz bir i¢ onay ile devam ettirildigine
tanik oluyoruz. So6ziin 6zii: Zuliim ve iki yiizliilik hem toplumsal hayatta hem de 6tekinin Gteki

ile olan iliskisinde diz boyu.

Bir de roman boyunca karsimiza ¢ikan iki meczup oldugunu yazmistim yukaridaki
satirlarda. Bunlardan daha ¢ok adint duydugumuz Siileyman. Siileyman kimsesi olmayan,

kendisine is verildigi zaman hakkini vererek yapan, diisiinme yetisi kisitli, toplum i¢inde “saf”
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olarak nitelendirilen bir karakter. Cennet adinda bir kadinla evlendirilir ve bu kadina ondan asla
vazgecemeyecek sekilde baglanir. Cennet, Siileyman ile evlenerek kendisini baskilardan kurtarip
asik oldugu adamla istedigi gibi bir iligki yasar. Ciinkii Siileyman o ne derse yapmaktadir.
Koyliiler bu durumu kabullenemezler ve Cennet’i sevgilisi ile birlikte iken ki Stileyman
kapilarinin 6niinde Cennet’in emrettigi gibi onlar1 beklemektedir, baskina gelirler. Bu durumda
da Siileyman Cennet’ten vazgegemez. Sonugta Cennet’ten yine onun istegi ile tekrar evlenecegiz
diye kandirilarak ayrilir ve iyice divane olur. Yunanlilarin ikinci baskininda koyii atese

verdiklerinde de Yaban’in evinde yanarak can verir.

Bu noktada bir sey dikkatimi ¢ekti. Romanda sakat olan karakterler, Ahmet Celal, Salih
Aga ve onun oglu, muhtarin karis1 ve Bekir Cavus’un kor kizi. Hepsi nispeten koyiin ileri
gelenleri ya da onlarin yakinlari. Bir tek Siileyman ile Memis, iki meczup yoksul koylii
takimindan. Eger kor kiz, Bekir Cavus’un kiz1 olmasaydi Salih Aga’nin kambur ogluna baski1
yapmaya kalkisilabilir miydi mesela? Dolayisiyla sunu sdyleyebiliriz: Sakatlik kdyde farkli

siifsal Durumlara gore farkli deneyimleniyor.

Buna bir 6rnek de Ahmet Celal’in durumu verilebilir. Onun parasi vardir ve kendisinin
giicli yetmediginde ya da hicbir is yapmadiginda tarlasini siirdiirmek ve ev isini bagkasina

gordiirmek dahil, hayati ihtiyaclarii giderebilmektedir. Yani o kadar da dezavantajli degil.

Bir de hem bu roman 6zelinde hem de giiniimiizde izledigim kimi film ya da dizilerde
dikkatimi ¢eken bir nokta su: Parasal standardi veya statiisii gorece yiiksek olan kahramanlar bir
sekilde hayatta kalirken, yoksul ve ayak takimi kahramanlar 6liiyor kitap ya da film sonunda.

S6z konusu romanda da yoksul Siilleyman’a 6liim var. Digerleri yine hayatta.
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Yaban’in okudugum diizenlemesinde kitap tizerine yapilan yorum ve makalelerden de
alintilar yapilarak okurla paylagilmis. Tabii ki ben de okudum hemen hemen hepsini. Bu

makaleler arasinda su paragraf dikkatimi ¢ekti. Aynen aliyorum:

“Yakup Kadri, Yaban'la gercekdisi, bir diis tilkesi goriiniimiindeki kdy edebiyatini
yikmistir. Cirkin, kisir bir doga, pis bir ¢evre; illetli, sakat insanlar, cehalet, kor inanglar,
icgiidiilerin yon verdigi bir yagsama bigimi... ¢izilen tablonun renkleri bunlardir. Savag sanki bu

insanlarin disinda olup bitmektedir...”

Daha dnce de s6z ettigim gibi giinliik hayatta oldugu gibi kitabin da bir¢ok yerinde
yukaridakine benzer engellilige dair pek ¢ok sozciigiin asagilama, kiiciik gérme, kotii bir durumu
ifade ederken daha da kotii oldugunu pekistirme amagli kullanildigini goriiyoruz. Bu tiir
kullanimlarin en ileri gelen yazarlar tarafindan dahi siklikla kullanildig1 bir dilde nasil temizlik
yapabiliriz bilmiyorum. Ancak yapmak zorundayiz. “Ko6r” demenin asagilik, cahil bir durumun

ifadesi olmadigini insanliga anlatmak zorunday1z.

Ahmet Celal'de sakat bir birey olarak toplumda var olabilecegine dair tek bir inang
kirtist dahi olmamasi ¢ok ilging. Hep eksik, hep aciz, hep toplumun kiyisinda bir yerlerde

hissediyor kendini.

Bin dokuz yiiz yirmilerin baglarinda gegen romanda okuduklarimiz aradan gecen yiiz yila
ragmen pek de degismemis aslinda. Oysa o giinden bugiline degisen olanaklar, artan okuma
yazma orani, gelisen teknoloji ile bilgiye erisimin ¢ok ¢ok daha kolaylagsmasi engelliligin bir

eksiklik, bir acziyet oldugu fikrinde pek bir degisiklik yapamamis ne yazik Ki.

Bundan baska kendi basina asabilecegi sorunlar1 baskalarina gordiirme fikri, biraz
kolayciliktan biraz dilenci kiltiiriiniin sagladigi ¢ikar olanaklarindan &tiirti iki bin yirmilerde de
stiriiyor hala. Ve bu engelli miicadelesine agir darbe vuruyor. Toplumun genis kitleleri Yaban

gibi adamlarin acziyetini, kendi hayatin1 idame yetisine haiz sakatlardan daha ¢ok kabullenmeye
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yonelik tavir sergiliyor. Onun i¢inde bulundugu durum daha kabul edilebilir ¢linkii. Kor birinin
yemek yapmasina akil erdiremiyor da bagka bir koriin kendini savunamamasina daha makul

goziiyle bakiyor.

Son s6z: Otekini dislayan, farkli olan1 kusan, kendinden olan1 kutsayan bir diinya

diizenini kabul etmiyoruz ve etmeyecegiz.
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Erisilebilir Sehirler I¢in Gorme Engellilerin Fiziksel Erisilebilirligine Bir Bakis- 2

Korlerin Hayatinda Erisilebilir Kentlerin Yeterince Anlasiimamis Onemi

Ercan Sen

ercsenl7@agmail.com

Say1: 132, Subat 2025

[k yazimda, kent acik alanlarinda korlerin karsilastigi fiziksel engelleri anlatip
siiflandirmistim. Bu yazimda ise sehirlerin erisilebilirlik diizeylerinin korlerin hayat kalitesi
tizerine etkilerine dair fikirlerimi ifade etmek istiyorum. Bu meselenin, basta korler olmak tizere,

toplum tarafindan yeterince anlagilamadigini diisiinmekteyim.

Korler arasinda, sehirlerin agik alanlarinin erisilebilirligi sadece sakatlar i¢in
gerekliymisgesine bir algi oldugunu gézlemlemekteyim. Korler, agik alanlarda yasadiklari
kazalar1 genellikle gozlerinin gormemesine veya kazanin gerceklestigi sirada bastonlarini iyi
kullanmamalarina baglama egilimindeler. Heniiz tehlikeli bir kaza yagsamamus korler ise daha iyi
baston kullandiklarindan, bu kazalarin baslarina gelmeyecegine ¢cok emin. Benim gozlemim,
kazalarin ¢ogunlukla gerekli giivenlik 6nlemlerinin alinmamasindan, yani erisilebilir olmayan
sehirler yiiziinden gergeklestigidir. Ornegin kaldirimdaki binlerce dubadan bir ikisinin bastonla
bazi zamanlar fark edilememesi dogaldir. Bu noktada sorun, kdriin iyi baston kullanmamasi
degil, dubalarin tasarimidir. Yine bir baska 6rnek, yamuk agaca yakin gegen koriin kafasini
agaca ¢arpmasidir. Bu kaza, koriin goziinlin gormemesinden veya bastonunu i1yi
kullanmamasindan degil, agacin olmamas1 gereken bir yere dikilmis olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Metro raylarina veyahut vagon aralarina korlerin diigmesiyle sonuglanan kazalar1 su
sekilde betimlemek miimkiindiir: Beyaz bastonun ucu bir bosluga ¢ikar; korler buray1 basamak

sanip adim atar ve kaza gergeklesir. Korlerin baston kullanmakla ilgili 6grendigi ilk kurallardan
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biri, “Bastonun ucu bosluga ¢ikinca zemine dokundur, yiiksekligi anla; sonra adim at”
seklindedir. Bu sekilde diisiiniildiigiinde, kazayla ilgili suclu kordiir denilebilir. Ancak kazanin
gerceklesmesinde metro ray kenarlarinin ve vagon aralarinin uygun yontemlerle kapatilmamais
olmasi en biiytik etkendir. Boyle bir kaza yasamamis ve ¢ok iyi baston kullanan bizler
unutmamaliy1z ki hepimizin hasta oldugu, kendini iyi hissetmedigi, kafasinin karisik oldugu
veya bir yere yetismesi gerektigi giinler olacaktir. Yani hepimiz metro raylarina diisebiliriz.
“Diismem” sanmay1n arkadaslar; kotii bir giinlinlizde bir anlik dikkatsizliginiz, makinistlerin
tabiriyle metronun sizi kesmesine yeter. Ancak hakkimiz olan uygun giivenlik 6nlemlerinin

alinmasini saglarsak giliven ig¢inde seyahat edebiliriz.

Yiiriimenin sagliga ciddi faydalari oldugu bilinmektedir. Diizenli olarak yapilan
yiirliylisler; kaslarin kuvvetlenmesi, kilo kontrolii ve stresin azalmasi, yaslanmanin gecikmesi
gibi bir¢ok avantaj saglamaktadir. Saglikli ve kaliteli bir yasam i¢in yiiriimek, Diinya Saglik

Orgiitii tarafindan dnerilmektedir.

Sagliga yararl olan yiirlimek, zannedersem 6zgiirce, kendini tedirgin hissetmeden, giiven
icinde ve tempolu olan olmali. Ancak erisilebilir olmayan sehirlerde, gérme engelliler kendini
giivende hissetmemekte; yani “havadan veya yerden her an bir darbe alabilirim” diisiincesi
icerisinde ylirlimektedir. Bu, ister istemez bir miktar yavaslamay1 gerektirmektedir. Yavas
yiirlimek ise hem yiirliyilisten alinan fayday1 nispeten azaltmakta hem de ciddi zaman kaybina yol

agmaktadir.

Bunun yaninda, saglamci tutumun degisim hizini da erisilebilir sehirlerle alakali oldugunu
distinmekteyim. Hak temelli bakis agisina sahip bireyler olarak, kiiltiirel bir degisim saglama
yolunda ¢aba gosteriyoruz. Aciz gorme engelli algisint yikmaya ¢alisiyoruz. Sokaklarda bize daha
az miidahale edilmesini saglamaya calisiyoruz. Ancak bu durum, sokakta bizim ne kadar rahat
hareket edebildigimizle de alakali. Orneklendirmek gerekirse cocugunu parka gétiiriirken kafasini

yamuk agaca carpan kor toplumda acima ve benzeri hislerin olusmasina ve aciz kor algisinin
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pekismesine neden olacaktir. Cocugunu parka gotiirlirken higbir sorun yasamayan kor ise
toplumdaki bir kisim bireylerde saglamci tutumun azalmasmma neden olabilir. Verecegimiz

miicadeleyle sokakta saglayacagimiz fiziksel degisimler, kiiltiirel degisimin hizini arttiracaktir.

Tiirk aile yapisinin korumaci tutumu da derneklerde aktif gorev yapan arkadaslarimizca
bilinmektedir. Ebeveynlerin gérme engelli ¢ocuklarini beyaz bastonla sokaga salmamasinda,

sokaklarin yeterince erisilebilir olmamasinin da bir miktar pay1 oldugunu diisiiniiyorum.

Biitiin bu anlattiklarim 1s181nda, hak temelli bir bakis acistyla rahatlikla sunu sdyleyebilirim

ki; sokak aydinlatmalari ne kadar haksa, erisilebilir kaldirimlar o kadar haktir.

Metro raylarina goren insanlar diigmesin diye istasyonlar ve metrolarda aydinlatma ne
kadar hak ise, ray kenarina yapilacak gilivenlik bariyerleri ve vagon aralarinin kapatilmasi o kadar
haktir. Gorme engelliler i¢in sesli sinyalizasyon trafik 1giklar1 kadar haktir. Ancak hak verilmez,
alinir. Biitiin kér derneklerinin bu yénde miicadele etmesi gerekmektedir. Ozellikle yereldeki

derneklere ¢ok is diismektedir.

Bu hakki almanin yegane yolu farkindalik olusturmaktir, ki bu yazinin yazilmasinin yegane
sebebi de budur. Farkindalik ile kastim, 6nce gérme engellilerde bir farkindalik olugturmaktir.
Sonra ailelerin ve tiim toplumun erisilebilir sehirler hakkinda bilgi sahibi olmasini saglamaktir.
Boylece, erisilebilir sehirleri talep edecek bir kamuoyu olusacaktir. Bu kamuoyu, yoneticilerinden

erisilebilir sehirler talep edecek ve alacaktir.

Sonraki yazimda sehirlerin erisilebilirligine dair mevzuatlar1 incelemeye ¢alisacagim. Yazi

dizimin iiglincii yazisinda goriismek tlizere, hosca kalin.
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Anything LLM ile Yerel Yapay Zeka Deneyimi #2: Ik Kurulum

Sarper Arikan

Sarperarikan@gmail.com

Say1: 132, Subat 2025

Anything LLM ve Ekran Okuyucu Uyumlulugu
Anything LLM, genel olarak ekran okuma programlariyla uyumlu bir sekilde ¢alistyor.

Linklere, diigmelere ve yazi alanlarina erisim kolaylikla saglanabiliyor.

1. Calisma Alan1 (Workspace) Olusturma

[k adimda yeni bir ¢aligma alan1 olusturmamiz gerekiyor. Anything LLM’i agtiginizda
"New WorkSpace' segenegini kullanarak yeni bir ¢alisma alan1 olusturabilirsiniz.
Adimlar:
- Tab tusuyla yazi1 alanina odaklanin.
- Calisma alaniniza bir ad verin.
- Bu caligma alani, modelinizi ince ayarlarla veya yiikleyeceginiz belgelerle egiterek

ozellestirebileceginiz bir alan1 ifade eder.

Simdi taze yapay zekamiz1 egitmeye baslayabiliriz! &’

2. Calisma Alani1 Arayiizii ve Temel Ayarlar

Calisma alaninizi olusturduktan sonra temiz bir ekran ile karsilasacaksiniz. Artik
dokiimanlarimiz1 ylikleyerek yapay zekayi1 egitmeye baslayabilirsiniz.
Sohbet ekran1 sekmeli bir goriiniime sahip ve erisimi kolaydir. Burada 'General Appearance

Settings' (Genel Goriiniim Ayarlar) boliimii bulunmaktadir.
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© General Settings (Genel Ayarlar)

- Sistem varsayilan Al saglayicisin1 kullanabilirsiniz.

- Ben Gemini API kullantyorum, siz de tercih ettiginiz saglayiciy1 segebilirsiniz.

© Chat Settings (Sohbet Ayarlari)

- Chat Mode: - Yapay zeka yalnizca sorguya dayali cevap verebilir. - Ya da

dokiimanlardan bilgi havuzu olusturarak daha kapsamli cevaplar iiretebilir.

- Kisa Vadeli Bellek (Short-Term Memory): - Onceki sohbetlerin kag tanesinin hatirlanacagini

belirler. - Onerilen deger: 20 - 45 ve iistii, mesaj boyutuna bagli olarak hatalar yaratabilir.

© Vector Database (Vektor Veritabani)
- Bu alanda yapay zekanin yanit olustururken kullanacagi baglami tanimlayabilirsiniz.

- Ornegin, benim ¢alisma alanimda su baglami tanimladim: 'Tiim yazilim dillerinde ekran
okuyucularla uyumlu uygulamalar gelistirme taleplerine kod yazarak yanit ver. Kodlar1 modiiler
ve birbirine entegre olacak sekilde olustur. ileri diizey 20 yillik yazilim miihendisi olarak
kodlamalar1 optimize et.'
- Sorgu Modu (Query Mode) Red Yaniti: - Yapay zeka, ilgili baglam bulunamazsa 6zel bir mesaj
dondiirebilir. - Ornegin: 'Bu ¢alisma alaninda sorgunuza yanit verecek uygun bir bilgi
bulunamadi.'
- LLM Temperature: - Yapay zekanin ne kadar yaratici olacagini belirler. - Onerilen deger: 0.7

(Cok yiiksek degerler anlamsiz yanitlar iiretebilir).

3. Agent (Ajan) Yapilandirma ve Ozellestirme
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Anything LLM, belirli gorevlerde 6zellestirilebilen ajanlar (agents) icerir. Bunlar1

'‘Configure Agent' boliimiinden yonetebilirsiniz.

Mevcut Ajan Yetenekleri (Agent Skills)

| Yetkinlik | Durum |
— —
| RAG & Uzun Vadeli Bellek | Varsayilan |
| Belgeleri Gériintiileme ve Ozetleme | Varsayilan |
| Web Sitelerini Tarama (Scraping) | Varsayilan |
| Dosya Uretme ve Tarayicitya Kaydetme | Kapal |
| Grafikler Olusturma | Kapali |
| Web Aramasi Yapma | Kapali |
| SQL Baglayici Kullanma | Kapali |
| Ozel Yetenekler (Custom Skills) | Heniiz Eklenmemis |
Eger 0zel bir yetenek eklemek isterseniz, kendi 6zel yeteneklerinizi tanimlayarak ajana yeni

gorevler verebilirsiniz.

Sonug

Bu yazimizda Anything LLM’in ilk kurulum adimlarini inceledik ve temel ayarlari ele
aldik.

Bir sonraki yazimizda daha gelismis yapilandirmalara ve dokiimanlarla egitime odaklanacagiz.

Siz Anything LLM ile hangi projeleri gergeklestirmeyi planliyorsunuz? %’
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Youtube’ta Oynatma Listesi Olusturma

Omer Goktas
mail@omergoktas.net

Say1: 132, Subat 2025

Herkese selam gengler ve kendini geng hissedenler, nasilsiniz?

Umarim her sey sizin i¢in yolundadir.

Bu yazimda, kimine gore kii¢iik kimine gore biiyiik bir ipucuyla karsiniza geldim. Yine
YouTube anlatimiyla devam edecegim. Bu sefer sizlere, Youtube’da bir oynatma listesi

olusturmay1 anlatacagim.

Peki, YouTube oynatma listesi nedir?
YouTube'da oynatma listesi, birden fazla videoyu belirli bir siraya gore diizenleyip bir
araya getirdiginiz bir video koleksiyonudur. Oynatma listeleri; belirli bir konu, tema veya

kategoriye gore videolar1 gruplamak ve izleyicilere kolay erisim saglamak i¢in kullanilir.

Simdi gelelim nasil oynatma listesi olusturabilecegimize.

1. Oncelikle Youtube.com adresine gidiyoruz.

- Burada Onceki yazidan da hatirlayacaginiz gibi ister "Tab" tusu isterseniz de yukari-

asag1 yon tuslariyla gezinebilirsiniz.

- "B" harfiyle Hesap meniisiinii buluyoruz.

2. Hesap mentisiinii agip “YouTube Studio” secenegine giriyoruz.
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- Bu ekranda "Olustur" se¢enegine tikliyoruz.

- Ekran okuyucu odagimiz otomatik olarak "Video Yiikle" secenegine gelecektir. Asagi

inerek "Oynatma Listesi" secenegini bulun.

3. “Oynatma listesi olustur” dediginizde ekran okuyucu baslik gibi bilgileri

seslendirecektir.

- Odaginiz1 yazma alanina getirmek i¢in birkag¢ "Tab" tusuna basmaniz yeterlidir.

4. Liste detaylarini doldurun:
- {1k alan, listenizin adin1 yazacagimz alandir.

- Ikinci alan, listenin agiklamasini yazabileceginiz bir alandir.

5. Liste ayarlarin1 yapilandirin:

- Liste goriiniirliik durumu: Listenizi "Herkese agik", "Gizli" veya "Liste dis1" olarak

ayarlayabilirsiniz.

- Varsayilan video sirasi: Videolar, listeye eklenme sirasina gore otomatik olarak

diizenlenir. Bu siralamay1 degistirebilirsiniz.

6. Video ekleyin:

- Eger listeye hali hazirda eklemeniz gereken videolar varsa, ekleyebilirsiniz. Daha sonra

eklemek isterseniz "Olustur" secenegine gelip listenizi olusturabilirsiniz.

Bu aylik bu kadar yeter. Diger sayida goriisiinceye kadar kendinize iyi davranin efenim.



