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Editorden

Engelsiz Erisim'in essiz festivali Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali ayidir ekim
biliyorsunuz ve EEEH Dergi bu festivale yakisir bir 6zel say1 ile selamlar okurlarini ekimde. Bu
yil biitiin organizasyonlar gibi Beyaz Baston festivali de pandemiden nasiplendi ve kendini sanal
ortama tasidi. Ancak bir ay ileri att1 ve meraklilariyla kasimda bulusacak. Dolayisiyla EEEH
Dergi de sizi kasimda bir 6zel sayi ile karsilayacak. Ancak biz bos durmadik ve size ekime

yakisan bomba gibi bir say1 hazirladik. Buyurun tanitalim...

“Siz neredeyseniz biz oradayi1z” dedik ve bu y1l Beyaz Baston Festivalinizi ayaginiza
getirdik. Adim adim hazirliklarimiz1 ayrintilartyla Engin Y1lmaz’in kaleminden okuyabilirsiniz.
Heyecanimizi Engin’in satirlarindan Siz de apagik fark edeceksiniz ve eminiz, siz de 9 Kasim

tarihini iple ¢cekeceksiniz, tipki bizim gibi.

"Dilin kemigi yok" diye bir atasdziimiiz vardir. Anlasilan Meral S6zen'in klavyeye
uzanan elinin de kemigi yok. Nitekim dilinin siirlarini irdelemis, kor mii, gérme engelli mi
tartismasini diger Otekilestirilenlerle baglanti kurarak anlatmis. Ortaya okumaya

doyamayacaginiz bir yazi ¢ikmis.

Eh dil bu! Dedik ya kemigi yok. Toplumun kemiksiz diline pelesenk ettigi sdylemler var
bir de. Mesela "Kor olmasina ragmen" ile baslayan sagma sapan bir ton ciimle kurulur.
Gegtigimiz giinlerde basinda sagmalikta tavan yapmis bir tanitimla yansitilan bir haber okuduk.
Sevgi Mart Gécen durur mu? Haberin metnini ince ince mercek altina almig ve bakin neler

anlatmis.

Toz firtinalarindan bahsetti haber biiltenleri. Hemen hemen herkes doganin intikamin
aldigindan dem vurdu. Iste bu sdylem kafasina takilmis Burak Sari'nin. Diisiinmiis, diisiindiikce
derinlere dalmis, daha daha ¢ok derinden sorgulamis sdylenenleri ve gergekleri. Tozu dumandan

styirmig, tiim ¢iplakligiyla ciimlelere dokmiis i¢inden gegenleri ve sizlerin dikkatine sunmus.

Kadrolu konuk yazarimiz Habil Bozkurt bu kez bilisimi masaya yatirmus. Ozellikle

korlerin akill telefonlar1 kullanmalarini kisisel tarihi izerinden 6rnekleyerek anlatmas.



Bilisime gecmisken teknoloji kosesinde gecen ay Ramazan Derin Ingilizce 6grenmede
pratik yapmak icin faydali 6nerilerde bulunmustu siz okurlarimiza. Can Deniz ise, bu ay kapsami
genisletiyor, ve size hem derslerinizde hem de dil sinavlarina hazirlanirken ¢ok gelistirecek bir

siteyi biitlin detaylariyla anlatiyor.

Dergimizin ekran faresi islevini goren yazar1 Giilcan Altun ise bu ay vazgecilmezi
Hekimoglu dizisini ele almis yine. Ancak bu defa bambaska bir agidan bakiyor diziye. Daha
dogrusu dizinin bir boliimiinden etkilenip basit bir anket yapmis yakin ¢evresinde ve bu anket
sonuglariyla insanlarin sakatliga bakis agilarini, dizilerde yansitilan sakat algisini

degerlendiriyor.

Murat Kefeli’ye de kadrolu konuk yazarimiz diyebiliriz. Malum ikinci yaz1 dizisinde bize
ev islerinin en incelikli bicimde nasil yapilabilecegini tiim detaylariyla ve miithis eglenceli

iislubuyla anlatiyor. Ve bu ay da dordiincii boliim ile karsimizda.

Seksen aydir yasadigimiz diinyay1 ve 6zellikle icinde bulundugumuz toplumu esit,
erisilebilir ve engelsiz bir hayat i¢in her acidan irdeliyoruz. Seksen birinci ayda 6zel sayimizda

goriisebilmek dilegiyle, iyl okumalar.



Adim Adim Festivale

Engin Yilmaz
Engin vilmaz@yahoo.com

Say1: 80, Ekim 2020

Diinyada neler olup bitiyor? Sakatligin diinii bugiiniinden ne haber? Bilim ve
erisilebilirlik nasil yan yana gelir? Merhabalar dostlar. Iste size festivalimize dair birka¢ minik
ipucu. Bu yil 9 15 Kasim arasinda yapmaya karar verdigimiz festival hazirliklarimiz olanca
telasi, heyecan1 ve azmiyle devam ediyor. Bir taraftan stant hazirliklari, bir taraftan da aksam

seminer kusag1 programi netlesiyor.
Once bu y1l ilk kez hayata gegirdigimiz bir yenilikle baslayalim dilerseniz:
festival.engelsizerisim.com

Online bir festivalin kendi web sitesi olmadan olmaz diye diisiindiik ve tiim festival
haberlerini alabileceginiz, stantlar1 ve seminerleri takip edebileceginiz bir site hazirladik. Bilisim

Ekibimizden
Ugur Giirbiiz’e tesekkiirler.

Bu yi1l ¢ok heyecan duydugumuz bir baska ¢alismamiz Online Selen Ozel Bilgi yarismasi.
Yine bilisim ekibimizden Sarper Arikan ¢ok giizel bir yarigma paneli hazirladi. Bu panel ileriki
yillardaki yarigmalarimizda da bizimle olacak imidindeyiz. Sorularimiz ve diger hazirliklarda
son asamaya geldik. Detaylar i¢in festival ve Engelsiz Erisim sitelerimizi takipte kalin.

Amacimiz Online veya yiiz ylize erisilebilir bir yarisma nasil gerceklesir gosterebilmek.

Stantlarimizda ise ¢ok merak uyandiracak konular sizleri bekliyor. Ornegin Ayse ve

Turgay Garage Band ile bir miizik parcasini ¢ok kanalli olarak canli kaydedecek.

Erisilebilir ev standinda aramiza yeni katilan bebekleri Misra i¢in yapmaya bagladiklari

erisilebilir oyuncak tasarimlarini gosterecek.


mailto:Engin_yilmaz@yahoo.com

Elif Kisisel bakim stand1 i¢in kendini feda edip her giin tirnaklarina oje siiriip

cikartyormus. Bu is erisilebilir nasil oluyor dersiniz?

Ben sevdigim yerde, sokaklarda olacagim. Farkli navigasyon uygulamalariyla farkli

cadde ve mahalleleri gezecegim.

Bilisimde programlama, farkli yazilim ¢oziimleriyle ilgili Sarper ve arkadaslarinin

caligmalar1 devam ediyor.

Diger stantlarimizda da ¢alismalar siiriiyor. Her seyi anlatip siirprizleri kagirmayalim
dimi? Yalniz sunu belirtmeden gegemeyecegim. Sizler de her neredeysen orada soziiniin altini
doldurup, stantlarimiza katki verebilirsiniz. Bunun i¢in Sevgi Hanim giizel bir anket hazirladi.

Bir g6z atmak isterseniz iste anket adresi:

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSfcRRCo0G 3COQ6wtSJatFHmMLmML7smXri
0QG7 g aSOy0Qja0ByOQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&fIr=0

Bu yaziy1 sesli dinliyorsaniz, yukaridaki baglanti muhtemelen uzun gelmistir size. lyisi

mi
festival.engelsizerisim.com
Adresine girin ve oradan tiklayin anket baglantimiza.

Gelelim aksam seminerlerine. Online festivalin avantajlarindan birisi de diger zamanlarda
sizlerle bulusturmas1 maddi ve zaman kosullar1 nedeniyle ¢ok zor olacak kisilere ulasma olanagi.
Bu kapsamda ¢ok dnemli bir konuk 11 Kasim aksami saat 21:00°da bizlerle oluyor: Mark
Riccobono. Mark Amerika Ulusal Korler Federasyonu NFB’nin baskani. ABD’de kor hareketi
nasil baglamis, hangi siireglerden ge¢ip bugiinlere gelmis, anlatacak bizlere. Kendisine Mark’in
bizimle de bulusmasina ¢ok destek olan ve NFB iginde birgok 6nemli gorevde yer alan Fatos
Floyd eslik edecek.

Uluslararasi seminerlerimiz Mark’la bitmiyor, 12 Kasim Persembe Giinii ise bir bilim
Insam konugumuz: Wanda Diaz. Wanda Amerika’da yasiyor ve astronomi alaninda calisiyor. Bu
aralar 6zellikle yer ¢ekimi dalgalar1 lizerinde aragtirmalarin1 yogunlastirmis durumda. Bize hem

Kor biri olarak bilimsel arastirma yontemlerini anlatacak, hem de sesli gosterimler yapacak.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcRRCooG_3CQ6wtSJatFHmLmL7smXriQG7_q_aSOyQjaQByQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcRRCooG_3CQ6wtSJatFHmLmL7smXriQG7_q_aSOyQjaQByQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

Ayrica stantlarimizda bir bilim insanin1 daha konuk alma olasiligimiz Var: Dr. Grek Williams.
Grek Independence Science ekibinden. Ozellikle Fizik ve kimya laboratuvarlarinda kér birinin
erisilebilir deneyler yapmasi i¢in gerekli techizat lizerine ¢ok ciddi ¢aligsmalar var. O siiregleri

gosterecek hepimize.

Bagka siirprizler de yolda. Ornegin EEEH Dergide yayimladigimiz BBC belgesel
dizisindeki konuklardan biriyle olumlu bir temas kurduk, ama siire¢ netlesmedigi i¢in kalani

stirpriz olsun. Bizi izlemeye devam edin diyelim.

Hi¢ mi yerli bir sey yok derseniz, ben de size hava alanlarinda erisilebilirlik derim: Bir
Siiredir Engelsiz Erisim ve GETEM olarak Istanbul hava alaninin erisilebilirligi iizerine IGA ile
1 birligi halindeyiz. Sonugta hava alaninda i¢ hatlarda giristen ugaga giden kapiya kadar
erisilebilir kilavuz iz, engelsiz rota ve bina i¢i navigasyon ¢oziimleri biiyiik 6l¢lide hayata gecti.
Su kadarini belirteyim, artik hava alan1 girisinden ugaginiza kadar tek basiniza gidebilmek eskisi
kadar hayal degil. Iste IGA sag olsunlar festivalimizin Zoom sponsoru oldu. Ayni zamanda da
Hava alani erisilebilirligi {izerine, yanlarina hava yolu sirket temsilcilerini de alarak bir seminer

yapacaklar. Adinda beyaz baston olan bir ¢calismada bu yil hava alanlarini ele alacagiz boylelikle.

Kisaca yarigmamizdan stantlarina, seminerlerimizden online yeniliklerine kadar, bizlerin
cok heyecanlandigi bir siireci yasiyoruz dostlar. Sizler de coskumuza ortak olmak istemez

misiniz?

Asagida Festivalimizi anlik takip edebileceginiz sosyal medya adreslerimizi bulacaksiniz.

Erisilebilir kalin, bizimle kalin.

Instagram:

https://instagram.com/engelsizerisimdernegi?igshid=chm3102bj21a

Facebook:

https://www.facebook.com/engelsizerisimdernegi
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Twitter:

https://twitter.com/engelsizerisim
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Dilimin Sinirlari

Meral Sozen
meralsozenl@gmail.com

Say1: 80, Ekim 2020

Yaziy1 okumaya baglamadan once, asagida birden dorde kadar numaralandirilmig

ifadelerden size en dogru gelen soyleyisi seciniz.
1) “Go6rme engelli bayan”
2) “Gorme engelli kadin”
3) “Kor bayan”

4) “Kor kadin”

En dogru ifade olarak birinciyi segenlere benim su an i¢in diyecegim bir sey yok. Bu
“sikic1” yaziy1 okumaya devam etmezlerse anlayisla karsilarim, belki bagka kosullarda yeniden

karsilasiriz.

Ikinciyi secenler, sakin bir yere ayrilmayin. Bu yazinin asil hitap etmek istedigi sizsiniz

¢linkii anlagilabilecegime dair en yiiksek umudum sizdedir.

Ugiinciiyii segenler diye bir grup oldugunu hi¢ sanmiyorum. Bu yiizden, “Siz aslinda

yoksunuz” demek istiyorum size. Ola ki eger varsaniz 6nce benim sizi dinlemem lazim.

Doérdiinciiyli secenleri saygiyla ve sevgiyle selamliyorum. Biiyiik ihtimalle tanisiyoruzdur
zaten. Eger tanismiyorsak tanisalim bence, iyi anlasiriz. Ama simdi siz de bir yere gitmeyin

liitfen ¢linkii sizinle de paylagmak istediklerim var.

**k*
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“Gorme engelli mi diyelim, kor mii diyelim, 6zel birey mi diyelim?” sorusu, “Sakiz
¢ignemek orucu bozar m1?” sorusundaki sakiz gibi uzamis ve bir tiirlii son nokta konulamamis
bir soru olarak karsimiza ¢ikiyor siirekli. Bu sorunun cevabi da, “Kadin mi1 denmeli bayan m1?”
sorusuna verecegimiz yanitin mantigiyla ayni aslinda. ‘Gérme engelli’ yerine ‘kor’ diyerek,
isaret etmek istedigimiz kisiyi veya durumu, ‘goren’i referans almadan, dogrudan ifade etmis
oluyoruz ve bu ‘da kor’ demek i¢in basli basina yeterli bir gerekge bence. Eger kor s6zciigii
kulaga kaba, ¢irkin veya asagilayici geliyorsa; burada bu sanriya sebep olan diisiince alt yapisini
sorgulamak gerekir. Kor olmak neden kot bir anlam tagisin ki? Eger siz kor olma halini asagilik
veya acinasi bir sey olarak gormiiyorsaniz, neden kor demekten veya denmesinden rahatsiz
olasiiz ki? Yine de kor sozciigii i¢inize sinmiyorsa korliikle veya korlerle ilgili gercek
diistincelerinizi sorgulamalisiniz. Nasil ki kadin s6zciigiinii kaba ve ayip bulup onun yerine
bayan denmesinin daha kibar oldugunu savunan mantigi kabul etmiyorsak, ayni sekilde, kor
demek de sanki ¢ok kotii bir seymis gibi gérme engelli falan diyerek s6zde yumusatma ¢abasini

da kabul etmemiz miimkiin degil.

Tamam,; 1yi, glizel de... toplum buna hazir mi1? Ne yazik ki hazir degil. Cogunlugun algisi
olmas1 gereken seviyenin ¢ok altinda. Biz de gerek sosyal yasamda gerek is yasaminda,
insanlarla iletisim kurmak zorundayiz, bunu yaparken de miimkiin olan en az miktarda yorulmak
istiyoruz. Itiraf etmeliyim ki ¢ogu kez insanlardan yana o kadar iimitsiz oluyorum ki, “kim
anlatacak simdi buna” diyerek onlarin duymaya alistig1 gibi konusuyorum. “Ben gérmiiyorum”
dedigim bir idari amirden bile “Estagfurullah™ cevabini almis biri olarak, korliikten
bahsettigimde ya hi¢ anlasilmiyorum ya da dalga gectigim veya sagmaladigim diisiiniiliiyor. O
sirada da ¢oziilmesi gereken bir sorun varsa ortada, isi giicii birakip, etimolojiden girip

saglamciliktan ¢ikan bir sdylev vermek ¢ok mantikli gériinmiiyor bana. Nasil ¢ézecegiz bu isi?

Bu konuyla ilgili bir diger direng noktasi da , “Bunca erisilebilirlik ve ayrimcilik sorunu
varken, ‘Ko6r mii densin gérme engelli mi densin’ meselesine takilmanin gereksiz oldugu
diistincesi. Ben bu argiimana hig katilmiyorum, ¢linkii miicadele bir biitiindiir ve her alanda
kararli bir durus gerektirir. Korliiglin negatif anlam yiikiinii ortadan kaldirmadan, hig¢bir

miicadele alanini “hak temelli” bir zemine oturtmamiz miimkiin degil. Soyle ki, eger kor sozciigii



incitici bir anlam tastyorsa, demek ki kérliik hali iiziicii ve istenmeyen bir durum. Oyleyse

insanlarin acima ve yardim etme davranislarindan neden rahatsiz oluyoruz?

Korligiin, dogal bir 6zellik ve siradan bir farklilik olarak algilanmadigi bir yerde,
erisilebilirlik diizenlemelerinin hak degil de liituf olarak goériilmesi normal degil mi? Ayni
sekilde, “6zel gereksinimli birey” ifadesi de her ne kadar kulakta nazik bir tin1 olustursa da, hak
temelli anlayisin tam karsisinda bir bakis acisini ifade ediyor. Ornegin yeraltr metro
istasyonlarinda, yolcularin dogru ¢ikisi bulabilmeleri i¢in konulan gorsel isaretler, “6zel
diizenleme” olarak isimlendirilmezken, sesli anonslar neden 6zel bir diizenleme olarak
algilaniyor. Neden bir erisilebilirlik diizenlemesi yapildiginda ekstra bir is yapilmis gibi takdir
edilmesi ve hatta tesekkiir edilmesi gerekiyor? Neden yetkililer bir yere yon levhasi
koyduklarinda bunu uzun uzun anlatip ovgiilere mazhar olmay1 ummuyorlar? Biz yeti farklilig
olanlar, kendimizi ‘6zel gereksinimli’ olarak tanimladigimizda, ihtiyacimiz olan her tiirlii icraatin

da ekstra bir liituf olarak algilanmasinin dniine gegemeyiz.

Tiim bunlara ragmen, “Sozciiklere de ¢ok takilmamak lazim™ diyenlerimiz hi¢ de az
degil. “Benim ihtiyacim/hakkim olan erisilebilirlik diizenlemeleri yapilsin da, ne derseniz deyin,
ister gorme engelli deyin ister kor isterseniz de Mahmut deyin!” seklinde akil ytiriiten dostlar i¢in
de bir ¢ift s6ziim var. Biz insanlar sozciiklerle diisiiniiriiz ve sozciikler diisiinceleri olusturur, ve
bu sozciikler her tekrar edilisinde olusturdugu o diisiinceyi besler ve pekistirir. Sizi temin ederim
ki dil degismeden diisiince degismez. Diislincenin degismedigi, esitlik¢i bir anlayisin

i¢sellestirilmedigi higbir eylemden de istenen sonug elde edilemez.

Iyi ve yararl bir is yapma amaciyla yola ¢ikilan davranislarda ve diizenlemelerde dahi, en
iyi ihtimalle devamliligin saglanamadigina, cogu kez de yarardan ¢ok zarara sebep olunduguna
dair sonsuz sayida 6rnege tanigiz. Benim burada yapmaya ¢alistigim sey entelektiiel zirvaliklarla
tamamen teorik bir alanda fikir tartigmasi yapmanin ¢ok 6tesinde. Dildeki mesele, somut
sorunlarimizin somut ¢éziimlerinden bagimsiz degildir. Dildeki miicadelemiz erisilebilirlik
alanindaki miicadeleden ayr1 diisiiniilemeyecegi gibi; dil konusundaki durusumuz, herhangi bir
somut durum karsisindaki durusumuzdan ne daha az 6nemli ne de daha az etkilidir. Hak temelli

anlay1s, en gii¢lii ve saglam ifadesini dilde bulacaktir.
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Haklarimiz i¢in miicadele edeceksek ve hakkimiz olani alacaksak, her alanda oldugu gibi
bu konuda da fikirsel olarak derinlesmeye ve elbette 6rgiitlenmeye ihtiyacimiz var. Nereden nasil
baslayalim derseniz, “en iyisi simdi ve burada” derim. Ne dersiniz, ‘ii¢’ deyince hep birlikte

‘kor’ diyelim mi?

Bir, iki...
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Kér Olmasina Ragmen

Sevgi MART GOCEN
sevgi.mart@gmail.com

Say1: 80, Ekim 2020

Basliktaki climlecikle baslayip; devaminda bla bla diye devam eden ciimleleri bugiine
kadar ka¢ milyon kez duymusuzdur degil mi? Hatta artik bazilarin1 kaniksadik ve i¢imizden

tepki vermek bile gelmiyor.

Ama sevgili dostlar, bu climlecikle baslayan ve hayatimda bugiine kadar duydugum en
sacma, en inanilmaz ve en anlamsiz sekilde tamamlanan climleyi birkag¢ giin 6nce bir haber
kanalinda isittim veee artik zirveye ulastigimiza inandim. Ciimle neydi biliyor musunuz? “Kor
olmalarina ragmen Korona viriisle miicadeleyi kazandilar.” Evet, evet, yanlis okumadiniz.
Gergekten tam olarak boyle diyordu. “kor olmasina ragmen okulunu bitirdi. Kér olmasina
ragmen, yiiriiyebiliyor. Kor olmasina ragmen yemek pisiriyor. Kor olmasina ragmen, iitii
yapiyor...” gibi climlelere anlamsiz dedigim gilinlerden 6ziir diliyorum. Gergekten insanlarin
beynini okuyabilmeyi, detaylica inceleyip; onlar1 boyle diisiindiiren mekanizmay1 tespit
edebilmeyi isterdim. Hayir, hepimiz ayni1 oksijeni yakiyoruz ama igeride ona nasil bir muamele

yapiyorlar ki sonugta bu ciimle ¢ikiyor.

Oyle basit, dyle yalin, 6yle kolay bir ¢dziimleme gerektiriyor ki Korona Viriisle
miicadele. izole olacaksin, ilaglarini kullanacaksin, hijyene dikkat edeceksin ve saglikli
besleneceksin. Sonrasinda sansin varsa viriisii yenip; iyileseceksin. Isler sarpa sararsa, hastaneye
gidip; tedavini olacaksin. Peki, gérmek bu eylemlerin neresinde vazgegilmez bir olgu ki “Gorme
engelli geng ¢ift, engellerine ragmen Korona Viriisle miicadeleyi kazandilar. Hayatin her alanini
paylasan cift, bu miicadeleyi de birlikte yiiriiterek; zafere ulast1” gibi bir haber yapilabiliyor. Bu
habere konu olan arkadaslarimiz, nasil boyle bir seye malzeme olabiliyorlar. O haberi yapmaya
gelenlere, “Korona ile miicadeleyle gormenin ne ilgisi var?” demek hi¢ mi akillarindan

gecmiyor? Bu insanlar engelliler i¢in iyi bir seyler yaptiklarint m1 disiiniiyorlar?


sevgi.mart@gmail.com
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Bu durumda ¢uvaldizi yine kendimize yoneltmemiz gerekiyor bence. Boyle bir haberi
okuyan, yeterince idrak ve irdeleme yetenegi olmayan ya da sagduyulu diisiinmek istemeyen
birisi; “Vay be! Su korler neler basarabiliyor” sanisina kapilip; etrafina da bu diislinceyi yayabilir

ve bundan da mutlu olur. Oyle ya iki kér kardesinin iistiin basarisin1 anlatacaktir.

Basinin kullandig: dil konusunda ¢ok tartistik, konustuk, ¢6ziim igin Dergimizin
sayfalarinda bile konustuk. Ancak bir arpa boyu yol alamadik. Hala ajitasyon veya hala

yiiceltme, hala engelli bireyler iizerinden prim yapma.

Su bir ger¢ek ki artik konu oldugumuz haberlerde kullanilan dile bizzat kendimiz
miidahale etmeliyiz. Engelliligi asir1 yiicelten ya da ajite eden haberlere konu olmaktan uzak
durmaliyiz. Zira basin umutsuz vaka. Bilgilendirme toplantilari, egitimler, seminerler sonrasinda
gelinen nokta; “Kor olmalarina ragmen, Korona Viriisii yendiler” ise miicadele yontemimizi
degistirmemiz gerekiyor. Bu noktada artik belki yargi yoluna bagvurabiliriz. Tiirkiye’deki engelli
oOrgiitleri, tabii ortak hareket etmeyi basarabilirlerse, basinda bu tarz ¢ikan her haberden sonra,
yarg1 yoluna bagvurarak; tekzip, diizeltme ya da haberi yapan kisinin hakaretten dolay1 ceza
almasini saglayabilirler. Belki baslangicta yapilan her bagvuru retle sonuglanabilir ama
denemekten vazgecilmedigi siirece, sonug alinacagindan ve basin i¢in de bu bagvurularin
caydirict olacagindan eminim. Tabii bir de yine tiim engelli 6rgiitlerinin birlikte olusturacaklari
bir kurul, her giin basin taramasi yaparak; ¢ikan her haber i¢in kars1 bir agiklama yayinlayabilir.
Bunu da hem 6rgiitlerin sosyal medya hesaplarindan hem de olusturulacak internet sayfasinda
duyurarak, halkin dikkatinin ¢ekilmesi saglanabilir. Ayrica, gerek duyulan hallerde, yapilan karsi
aciklamalar basili hale getirilerek dagitilir ve boylece daha ¢ok insana ulasilmasi saglanir. Bu
Onerilerim ¢ok hayal {iriinii gelebilir ama inanin yapilmasi imkansiz seyler degil. Gelin hedefi
biraz daha kiigiiltelim. Hak temelli ¢calisan kor orgiitlerinin birlestigini ve bdyle bir kurul
olusturdugunu hayal edin. Ozelde korlerin genelde ise tiim yeti farklilig1 olan bireylerin konu
edildigi haberleri tarayarak; en azindan kars1 agiklama yazilmaya baslandigini ve
yayinlatabildigimiz basin organlarinda ve sosyal medya hesaplarinda duyuruldugunu diisiiniin.
Sanirim bir siire sonra dikkat ¢ekmeyi basaririz ve verilen egitim ve seminerlerden daha iyi bir

sonug alabiliriz. Denemeye var misiniz?

Benim televizyonda izledigim haberin yazili basina yansimasina dair link burada.
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https://www.sozcu.com.tr/2020/saglik/zorluklara-birlikte-gogus-geren-engelli-cift-
coronayi-da-yendi-6076058/



https://www.sozcu.com.tr/2020/saglik/zorluklara-birlikte-gogus-geren-engelli-cift-coronayi-da-yendi-6076058/
https://www.sozcu.com.tr/2020/saglik/zorluklara-birlikte-gogus-geren-engelli-cift-coronayi-da-yendi-6076058/

14

Bir Toz Firtinasinin Disindurdukleri

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1 80, Ekim 2020

Ansizin bir firtina kopuyor. Tas gibi carpiyor her yere. Yeryiiziindeki biitiin tozlari
toplayip savuruyor evlerin, villalarin insanlarin iizerine. Tek bir fiskeyle savrulup atilan tozlar,
bir arada giiciinii birlestirenin savrulan degil savuran olacagini canli canli 6gretiyor. Tozlar kendi
manifestolarin1 yazarken, kivrak zekasina toz kondurmayan insan diistiigii saskinlik icerisinden
dogrulmaya calistyor. Kimse okuyamiyor tozlarin manifestosunu. Okusa da anlayamiyor. ilk sok
atlatilinca yorumlar basliyor. Sanat adina, edebiyat adina, diisiince adina {iretilmis ne varsa
hepsinin i¢ini bosaltip igreng bir etkilesim araci haline getiren yari entel canli toplulugu basliyor
goy goyuna. Kimin zarar gordiigii, ne olup bittigi umurlarinda bile degil. Her seye kader degip
isin igerisinden ¢ikanlar zaten malum. Bu firtinadan zarar gorenler ise {izerine diisiinecek
durumda bile degil. Ugusup giden derme ¢atma c¢atilariyla ugrasiyor, sigiacak bir yer ariyorlar.
Yani kendi canlarinin derdindeler. Cok az kisi diisiiniiyor iizerine. ‘Doganin intikam1’ diyenler
var. En dikkate aldigim bu degerlendirme iizerine diisiiniiyorum c¢ildirasiya. Doga intikamini mi1
aliyor gercekten? Bu bir intikam mi1? Uzerine diisiindiigiim sey beni sarmaladiginda yerimde
duramam. Istemsizce dolasirim. Diisiiniiyor ve dolasiyorum. Ayagimin altinda bir seyler
kiriliyor. Kirilan seyin hiizlinlii sesi karar stirecimi hizlandiriyor. Kocaman bir mevsimi giilerek
gozeneklerinde tagimig bir tutam yaprak, yorulup birakmis kendisini hissiz betonun {izerine ve
ben hoyratca ezmisim onlari. Bir giizelligin hatirasina zarar vermenin hiizniinii yasarken
diisiincem netlesiyor. Yani bu gilizelim yapraklar aramizdan ayrilirken bile hayata bir seyler katip
gidiyorlar. Hayir doga intikam almiyor. Doga direniyor. O kendi bildigi gibi isliyor. Her kis
bembeyaz ortiisiiyle yeryiiziinii kapliyor, her bahar giizelliklere davet ediyor. Zarar gordiigii
yerden gosteriyor tepkisini. Tepeden tirnaga her yer beton olursa, toz ve kir pas icerisinde
kalirsiniz diyor. Agaglar1 keserseniz toprak ayaginizin altindan kayar diyor. Yani esnemiyor.
Kendisine hilkmetmeye calisana bas egmiyor. Kendi kurallariyla siirdiiriiyor var olus
miicadelesini. Ya biz? Korkuyu 6grenmisiz. Korku dogaldir. Birde o korkunun esiri olmusuz.

Kirilmaktan korktuke¢a esnemis, baskalagmis, hissiz kendine yabanci canlilar haline gelmisiz. En
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kan dondurucu seyleri bile iirkiitiicii bir siritisla karsilar olmusuz. Odiinlerden ddiin begenmisiz.
En temel haklarimiz isterken bile sekilden sekle girer olmusuz. Ozellikle sakat haklari
miicadelesinde bu bir gelenek haline gelmis. Esit kosullarda egitim almak, esit kosullarda sinav
olmak, esit kosullarda ¢alismak ve yasamak herkesin en temel hakki. Ne yazik ki baz1 sakat
orgiitleri ve kisiler bu haklari birilerinin bize liitfettigini diisiinliyorlar. Biitiin miicadele bi¢imleri
de ona gore sekilleniyor. Her tiirlii pozitif ayrimciligi, icerdigi negatif sonuglar1 diisiinmeden
kabul ediyorlar. Sonra bu kirintilar iizerinden birbirlerine diisiiyorlar ve bir kesim magdur oluyor.
Bu da gereksiz siirtiismelere ve gercek hak gasplarina neden oluyor. Ama higbir sekilde
miicadele yontemlerini ve fikirlerini degistirmiyorlar. Kiigiik kirintilar ellerinden gittiginde, ilgili
kisilere yalvarma furyasi baglatiyorlar. Konu giindeme oturunca, zaten daha 6nce sahip olup
kaybettikleri hakki tekrar kazanmis oluyorlar. Sonrasinda giinler siiren tesekkiir furyasi ve
birbirinin ayn1 derneklerin bu sahte zaferi sahiplenme cabalari. Hani belki diyorum dogadan
o0grenmemiz gereken bir seyler vardir. Kendinin olani, hakkin olan1 almak i¢in yalvarmak ve
tesekkiir etmek ¢ozliim degildir. Yasam stirekli akip giderken 50 y1l 6ncesindeymis gibi
davranmak dogru degildir. Pozitif ya da negatif ayrimcilik degil, erisilebilir ve esit hayat1 herkes
gibi yagamay1 topluca talep etsek, Tozdan bile 6grenecegimiz varmis deyip iizerine diisiinsek.

Bence sans vermeye deger.
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Bir Konfor Alani Olarak Bilisim

Habil Bozkurt
bozkurthabil@gmail.com

Say1: 80, Ekim 2020

Derginin 78. Sayisinda konfor alanlarimizi irdeleyen bir yazi kaleme almistim. Nasipse
bu yazida konfor alan1 meselesinin bilisim ayagini irdelemeye c¢alisacagim. Malumunuz bilisim
hayatimizin olmazsa olmaz bir parcasi artik. O kadar ki bir yanimizla hakiki diinyada yasarken
bir yanimizla sanal alemde yasiyoruz. Bilisimin biz korler i¢in daha farkli bir ehemmiyete sahip
oldugunu séylememe liizum yok zannederim. Elif Nur Aybas’in “Sakatlik Yeni Bir Tarih” isimli
BBC belgeselinin ilk boliimiiniin ¢evirisinde de ifade ettigi gibi teknoloji genelde sakatlarin,
ozelde korlerin digerleriyle esit olduklar1 iddiasinin gergekci bir zemine oturmasinda hatiri
sayilir bir paya sahip. Bu sebepten korler teknolojinin bu husustaki hakkini teslim etmek adina
onlar1 bagimsizliga gotiiren beyaz baston ve Braille yazinin yanina bilisimi de eklemislerdir.
Ancak bilisimin korlerin hayatina girdigi giinden bugiine korlerde hep yeni icat edilen yazilim ve
donanimlar1 kullanamama korkusu var olagelmistir. Bu korkunun gelistirici firmalarin
erisilebilirlige lazim gelen ehemmiyeti vermemeleri gibi hakli sebepleri bulunsa da bence esas
sebep siirekli gelisen teknolojiye paralel olarak degisen kulanim aligkanliklarinin konfor
alanlarimizi ihlal etmesidir. Bir bakimdan bunun da hakli gerekgeleri bulundugunu
sOyleyebiliriz. Ciinkii teknoloji gelistikge bilgisayar kulanim sekilleri degisiyor. Bilgisayar
kullanma hususunda korlere yardimci olacak kisi sayisinin az oldugu diistiniildiigiinde gelen bir
giincellemeyle degisen bir kisa yolun, bir parmak hareketinin kor bir kullanicinin isini ne kadar
zorlastiracagini tahmin edersiniz zannederim. Iste 2013 senesi de bdyle bir degisimin miladi oldu
benim i¢in. O yillarda tuslu telefonlar yerini yavas yavas dokunmatik ekranl telefonlara
birakiyordu. Dokunmatik ekranli telefonlarin ilk ¢iktigi devirlerde kor camiasina hakim olan o
kadim endise Apple’in erisilebilirlik alaninda sundugu dahiyane ¢dziimlerle yerini bir Iphone
alma ve kullanma seferberligine birakmisti. Bende o senenin yaz aylarinda internetten korlere
Iphone kullanmay1 6greten bir egitim seti indirmistim. Bir yandan egitim setinden ¢ikan sesli
anlatimlar1 dinliyor; diger yandan kdydeki say1li Iphone kullanicilarindan olan arkadasima gidip

biraz havadan sudan konustuktan sonra arkadasimdan Voice Over’1 agmasini rica edip,
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dinledigim sesli anlatimlardan 6grendigim parmak hareketlerini arkadagimin telefonunda tecriibe
ediyordum. iphone’un kullanim sekilleri hemen hemen her modelde ayn1 oldugu igin Iphone’a
cabuk asina oldum. Ve nihayet kendim de bir iphone alip dokunmatik ekranl telefon kullanan
korler kervanina katilmaya karar verdim. Bu kararimi1 ¢evremdeki insanlara agikladigim zaman
hemen herkes beni bu kararimdan dondiirmeye ¢alist1. Bir kere ben dokunmatik ekranli telefon
kullanamazdim. Sonra Iphone ¢ok pahali oldugu icin telefonumu muhafaza edemeyip
caldirabilirdim. Tabii ben bu bos lakirdilarin hi¢birine kulak asmayip 2013 senesinin temmuz
aymda kendime bir Iphone satin aldim. iphone’u aldiktan sonra bile bu telefonu almakla basima
bela aldigimi sdyleyenler oldu. Lakin benim bu husustaki kararli tavrim karsisinda herkes geri
adim atmaya mecbur oldu. Iphone’a gelince, birakin basima bela olmay1 onu kullandigim yedi
senelik zaman zarfinda benim elim kolum oldu. Giin geldi; devran dondii. Gegen aylarda son
kullandigim Iphone bozulmaya baslayinca ios isletim sisteminden Android isletim sistemine
gecmeye karar verdim. Ilgingtir, seneler evvel iphone almaya karar verdigimde bana Iphone
kullanamayacagimi sdyleyenler simdi de benim Android kullanamayacagimi iddia ediyor,
bozulmaya yiiz tutan iphone’umun yerine yeni bir iphone almam tavsiye ediyorlardi. Ama ben
tipki ilk Iphone’umu almaya karar verdigim giin oldugu gibi bu sefer de Android almaya
kararlrydim. Bu karar1 almamin iphone’larin gittikce pahalanmasi gibi cesitli sebepleri olsa da bu
kararimin esas sebebi Apple’in benim icin bir konfor alan1 olmaya basladigini fark etmeye
baslamamdi. Evvela bu konfor alanindan ¢ikip yeni seyler kesfetmem gerekiyordu. Sonra
erisilebilirlikte diinya ¢apinda bir deger olmasina ragmen Apple’in erisilebilirlikte giderek
tekellestigini diistinmeye baslamistim. Bence erisilebilirlikteki bu tekellesme korlere kisa vade
de standart bir kullanim imkén1 sunsa da uzun vade de onlar1 inhisar altina alip kendine mahkim
ediyor. Mesela bugiin 2000 liraya Iphone’dan daha islevsel Android telefonlar varken kor bir
kullanici sirf daha erisilebilir diye daha yiiksek fiyatlara iphone’un bir sene sonra ¢dp olacak bir
modelini satin aliyor. Benim erisilebilirlikte tekellesme diye adlandirdigim bu halin bize zarar1
sadece eski model telefonlar1 daha pahaliya almaya mecbur olmakla kalmiyor. Yazilim
gelistiricileri erisilebilirlikte engellilerin ragbet ettikleri {iriinleri esas aldiklar1 i¢in diger iiriinleri
kullanmay1 tercih eden engelliler hayatlarini kolaylastiracak bir¢ok uygulamay1 kullanmaktan
mahrum kaliyorlar. Korler igin gelistirilen Seeing Al uygulamasi sadece ios’ta kullanilabiliyor
mesela. Hepsinden miithimi herkesle ayni anda her yazilim ve donanimi kullanma hayalimiz

bagka bir bahara kaliyor. Ben de kullanici seviyesinde de olsa Android cephesindeki
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erisilebilirlik miicadelesinde yer almak i¢in bu karar1 vermistim. Vermistim vermesine ama yeni
bir igletim sistemi yeni bir ekran okuyucu, yeni bir ekran okuyucu yeni parmak hareketleri
demekti. Ustelik ekrandan Braille girisi gibi standart erisilebilirlik ¢ziimleri heniiz Android
tarafinda hala yoktu. Kitap okumak i¢in vazgegilmezim olan VVoice Dream uygulamasinin
Android bir cihazda ¢alisip ¢alismayacagi da meghuldii. Vakit kaybetmeden Android ile alakali
arastirma yapmaya giristim. Bir yandan internetten korlere Android kullanmay1 6greten sesli
anlatimlar dinliyor, diger yandan babamin Android telefonunda kendimce Android talimi
yapiyordum. Tam bu noktada miihim bir meseleyle karsilastim. Android tarafinda ¢ok sayida
telefon markasi bulundugu i¢in internetten dinledigim sesli anlatimlarda kullanilan telefonla
benim elimdeki telefon birbirini tutmuyordu. Hem de internetten dinledigim sesli anlatimlar
giincel degildi. Bu durumda kendi gobegimi kesmekten baska ¢arem kalmiyordu. Bende
kendime bir Android telefon alana kadar her giin belli bir miiddet babamin telefonunda deneme
yanilma usuliiyle Android isletim sistemini iyice bir 6grendim. Burada Bir android Iphone
mukayesesi yapmaya yerim yetmeyecegi i¢in son olarak okuyucularima Androidden
korkmamalarini tavsiye ediyorum. Android kullandigim dort ay boyunca pek az erisilebilirlik
sikintis1 yasadigim gibi Android’in Iphone’a nispetle birgok avantajini da bu siirecte tecriibe
etmis oldum. Bir kere Android cihazlarda hafiza sikintis1 yok gibi bir sey. 3000 liraya 512 gb
hafiza kart1 kaldirabilen Android cihazlar bulmaniz miimkiin. Sonra kopyala yapistir usuliiyle
cihaziniza dosya atabiliyorsunuz. itunes uygulamastyla ugrasmaniza liizum yok yani. Bununla
beraber Android tarafinda her sey oyle giilliik giilistanlik degil. Bir kere olurda telefonunuza
format atmak zorunda kalirsaniz bir goren yardimi olmadan telefonunuzu kurmaniz neredeyse
imkansiz. Android tarafinda Talkback uygulamasinda dahili bir Braille klavye olsa da hala
Tiirkgelestirilebilmis degil. Ve ben Tiirkceyi Ingilizce harflerle yazmay1 hi¢ sevmem. Bu yiizden
simdilik Advens Braille keybort uygulamasini kullantyorum. O uygulama da maalesef talkback
uygulamasiyla uyumlu ¢aligmiyor. Ben de talkback uygulamasina alternatif olarak gelistirilen
Jso uygulamasini kullantyorum. Jso aldigi son giincellemelerle Talkback uygulamasina ciddi bir
rakip olacakmus gibi duruyor. Elbette her yazilimin, her donanimin kendine gore avantajlari ve
dezavantajlar1 var. Bugiin [os’un erisilebilirlikte zirve oldugunu kimse inkar edemez. Bu
sebepten birgok kor Iphone’un eski modellerini almak pahasina {os’dan vazgecemiyor. Ben o

arkadaslara kullandiklar1 fos cihazlarin yaninda Android tarafindaki erisilebilirlik miicadelesine
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destek vermek adina bir Android cihaz edinmelerini tavsiye ederek yazima son veriyorum. Her

yazilim ve donanimu erisilebilir bir sekilde kullandigimiz giinlerde goériismek temennisiyle. ..
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Ted ve Youtube, Altyazi ve Transcript

Can Deniz Balkaya
Candenizbalkaya96@gmail.com

Say1: 80, Ekim 2020

Herkese bu yagmurlu Izmir giiniinden merhaba. Izmir igin beklenen yagmur nihayet
gelmisken, ben de bu giizel giinii yazimi yazarak degerlendirebilecegimi diisiindiim. Hatirlarsiniz
gecen ay Ramazan, Ingilizce seviyemizi gelistirmek igin birkag yararl siteden bahsetti. O siteler
daha ¢ok kelime ¢alismaya odakliyken; ben de bu ay sizlere ders veya bir video dinleme
becerilerimizi nasil ilerletebilecegimizden bahsedecegim. Bunun i¢in internette bir siirii platform
varken, biz sizlerle sadece bu ay Youtube ve Ted’in sitelerini kullanacagiz. “Tamam onlari
kullanalim da, nasil anlayacagiz bu videolar1?”” derseniz de sizi anlarim. Bu yiizden bu

platformlarda en ¢ok isimize yarayacak 6zelligi anlatacagim: altyazi okuma...

Youtube
Gelin ilk 6nce Youtube’ta bir videoya eklenmis bir altyaziy1 bilgisayarimiza indirelim.

Bunun ig¢in ilk olarak

https://downsub.com/?

adresine gidelim.

Daha sonra, altyazisin1 almak istedigimiz videonun linkini alip, sitede bir kez e harfine
basarak geldigimiz alana yapistiralim ve ardindan “Indir” veya dil Ingilizceyse “Download”

diigmesine basalim.

Daha sonra igimiz gayet kolay. Biraz bekledikten sonra, ekran okuyucularimizin bul
fonksiyonuna “srt” veya “txt” yazdigimizda da bir diigme bizi karsilayacak. Bu diigmeye

basarak, ister txt formatindaki dosyay, istersek de srt formatindaki dosyay1 indirebiliriz.
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Ek Notlar
Not 1: siteyi ilk a¢tigimizda muhtemelen dil ingilizce olacaktir. Bunu degistirmek i¢in bir

kez “f” harfine basip “Language” diigmesine gelelim. Buraya enter yapip alt ok ile “Tiirk”

segeneginin lizerine basalim. Artik siteyi Tiirkge olarak goriintiileyebiliriz.

Not 2: sitede farkl dillerin otomatik gevirisini de indirebiliyoruz. Ornegin altyazi
Ingilizce ise, site otomatik olarak Tiirk¢e ve diger dillere geviriyor. Ancak bu ceviri yapay
oldugu icin baz1 hatalar olacaktir, bu gayet normal. Benim tavsiyem, Ingilizce 6grenmek igin
altyazilar1 da Ingilizce olarak takip etmeniz. Zaten telaffuz ya da dinleme becerileri
calistyorsaniz; soylenen kelimelerin nasil sdylendigini, kelimelerin birbirine konusma esnasinda
nasil baglandigini1 gérmeniz gerekiyor. Bunun i¢in de video ile altyaziy1 birlikte takip etmek son

derece etkili bir yontem.

Ancak sadece bir videonun Tiirkge olarak nelerden bahsettigini 6grenmek isterseniz; 6nce
iki kez “h” harfine basin. Daha sonra, alt oklar ile dolasin. “SRT”, “TXT” ve dili duyacaksiniz.

Turkish’in {istlindeki txt veya srt diigmesine basin, dosyaniz inmis olacak.

Not 3: Eger youtube’ta bir videoya altyazi eklenmemisse, o zaman Downsub ile altyazi
indiremezsiniz. Site nasil olmayan bir seyi indirebilir? Belki baska yazilarda altyazi eklemek i¢in

birkac¢ seye bakabiliriz, ama bugiin degil. Yagmur da dindi zaten ben buraya kadar yazarken.

Ted.com
Evet, gelelim simdi biraz daha derli toplu bir siteye. Toefl veya IELTS ¢alistyorsaniz, bu

smavlarin listening boliimii oldugunu biliyorsunuz demektir. Bu boliimde, genelde bir ders
anlatilir ve sorular da bu ders tizerinden gelir. Dolayisiyla uzun siireli ders takibi yapma, not
alma, dikkati koruma gibi becerilerinizi gelistirmeniz gerekir. Not almay1 6neri olarak sundum,

ben not almamistim.

Ted ise kimilerinizin bildigi gibi, ¢ok ¢esitli alanlardan konusmacilarin, kendi alanlariyla
ilgili bir seyler anlattiklar1 bir platform. Burada motivasyon konugmalarmin yani sira, resmi
olarak belgeseller de bulabilirsiniz. Belgesellerin siiresi genelde 2-7 dakika olmakta. Motivasyon
konugmalarinin ya da alan konugmalarinin uzunlugu ¢ok cesitlilik gosteriyor, o konuya

girmeyecegim.
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Ilk olarak,

https://www.ted.com/

adresinden siteye gidelim. Daha sonra ekran okuyucumuzun bul kismina “sign” yazip

enter yapalim. Gelen “sign in” linkine tiklayip kaydolma alanina gidelim.

Burada Google, Facebook veya Apple hesaplarimizla oturum agabiliyoruz. Bunun
yaninda, kendi e-mail adresimizle de yeni bir kayit olusturabiliriz. Se¢im size kalmis. Diger
hesaplarla oturum a¢gmak i¢in, “Continue with Google, Facebook veya Apple” diigmelerinden

herhangi birine tiklayip, standart izinleri verebilirsiniz.

Kendi mail adresimizle oturum agmak i¢in, bir kez e harfine basarak mail adresimizi
girecegimiz alana gelip, mail adresimizi yazalim. Sonra Continue diigmesine tiklayalim ve
sifrelerimizi girelim. I1ki olusturma, ikincisi de olusturdugumuz sifreyi tekrarlama. Tekrar
Continue deyip, bu sefer de ad soyad bilgisini yazabilecegimiz alana gelelim. Buradaki bilgileri
sikabilirsiniz, problem degil. Sonra, mail hesabiniza bir dogrulama maili gelecek. ilk kullanimda

bu dogrulamay1 yapmaniza gerek yok. Ama yaparsaniz da iyi olur.

Artik hesabimizla oturum agtik. Simdi istersek, kendi ilgi alanlarimizi se¢gme zamani.
Bunun i¢in, geldigimiz sayfada en basa gidip, iki kez 2 yapalim. Ekran okuyucumuz, baslik

seviyesi iki olarak bize “What interests you?” diye soracak.

Alt oklarla gesitli kategorileri duyuyor olacagiz. Buradan istedigimize enter yapip “next”
diyelim. Artik, bir 6nceki ekranda sectigimiz kategorilerle ilgili 6zel olarak nelere bakiyoruz,
bize onu soruyor. Ayni sekilde secip next diyelim. Isimiz bitti. Bize hangi konularla ilgili 6neri

mailleri gonderecegini falan sdyliiyor. Artik videolara gegelim.

Asagi dogru inelim. Herhangi bir videonun {lizerindeyken enter yapip videoyu aktif
edelim. Daha sonra NVDA kullanicilari, sayfanin bagindayken d harfine basarlarsa, direkt “play
video” kismina gelebilirler. Jaws kullanmiyorum su an, o ylizden dogrulayamadim. Jaws

kullanicilari da 4 kere b ile Play Video iizerine gelebilirler.
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Transcript
Transcript, bir konusmanin tam metne ¢evrilmis halidir. Ekran okuyucumuzun bul

fonksiyonuna “transcript” veya “tra” yazarsak, direkt konugmanin transcriptleri iizerine geliriz.
Burada “transcript xxx languages” gibi bir ibare duyacagiz. Bu, o yazinin transcriptinin kag dile
cevrildigini gosteriyor. Goniillii ¢evirenler tarafindan farkli dillere ¢evrilen transcriptler

sayesinde, anlamadigimiz bir yer oldugunda Tiirkce ¢evirisi varsa onu kullanabiliriz.

Neyse, bu transcript xx languages linkine tiklayalim. Varsayilan olarak ingilizce
transcript acilacak. Buraya ulagsmanin en kolay yolu, ¢ harfine basip dil se¢gme alanina gelmektir.
Daha sonra alt oklarla yazi izerinde dolagabiliriz. Dil segme alaninda enter yapip, eklenmis diller
arasinda dolasabiliriz. Ancak her dil degisiminde sayfay1 yeniden yiikliiyor. O yiizden hizli hizli
oklara basmak yerine, yavas yavas birkag kez t harfine basarak Tiirkge tizerine gelip, odak

modunu ya da yazma modunu kapatalim. Artik yazilar1 okuyabiliriz.

Yazilarin button seklinde olduguna dikkat edin. Bu buttonlar sayesinde, videonun
istedigimiz yerine gelebiliriz. Diyelim videonun bir yerini anlamadiniz, kelimelerin nasil
baglandigini da duymak istediniz. O zaman transcripte ilgili yeri bulup tiklarsaniz, videonun o

yeri agilir. Istediginiz kadar dinleyebilirsiniz.

Sonuc
Sonug olarak, Ingilizce gelistirmek i¢in veya da yabanci videolar1 izlemek igin iki farkli

platformun nasil daha efektif bir sekilde kullanilabilecegine baktik. Bilgi diizeyimizin arttig1,
daha iyi yarinlar i¢in kendimizi gelistirdigimiz, erigilebilir platformlar bularak tanittigimiz
yarinlar dileyerek yaziy1 bitiriyorum. Bitirmeden, belki sizden gelecek Ingilizce egitimi igin
yararlt Youtube kanallar1 veya Ted konusmalar1 i¢in bir toparlayici yazi da yazabiliriz ilerde de

diyorum. Haydi goriismek iizere, herkese kolay gelsin diliyorum.
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Ya Sizce?

Gulcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 80, Ekim 2020

Merhaba Sevgili Okuyucu;

Timugin Esen hayrani ve bir Hekimoglu takipgisi oldugumu ge¢mis yazilarimi okuyanlar
bilirler. Bilmeyenler i¢in kisaca bilgi verelim biz yine de. Hekimoglu anlayacaginiz gibi bas
roliinde Timugin Esen'in oynadigi ve bildigim kadariyla Amerika'da yayinlanan bir diziden
uyarlama. Dizi bir egitim ve arastirma hastanesinde geciyor ve Hekimoglu burada ekibiyle
birlikte tan1 konulamayan hastalarla ilgili arastirma yapip tani koyuyor ve tedavilerini
gergeklestiriyorlar. Bununla birlikte 6zellikle gectigimiz sezonda ekranlarda sakat karakterleri
gormeye basladik. Hekimoglu da bunlardan biri. Soyle ki ge¢irdigi bir kaza sonrasi
bacaklarindan birinde 6nemli bir islev kayb1 olusuyor ve Hekimoglu yasaminin geri kalaninda
biiyiik dl¢iide tek koltuk degnegi destegiyle hareket edebiliyor. Iste beni bu ay yazmaya sevk
eden de Hekimoglu'nun bu sakat kalma siirecinin islendigi boliim oldu. Yanlis anlamayin bu

sefer bir sesli betimleme degerlendirmesi yapmayacagim sizlere.

Dizinin on altinc1 boliimiinde Hekimoglu 6grencilere ders vermek durumunda kalir kendi
Departmani olan tan1 koyma alaninda. Birkag 6rnek vaka iizerinden hikayelendirerek anlatir
olaylar1. Bu vakalardan biri de kendi sakat kalma siirecidir ve tabii kendisi lizerinden degil de
herkesin tanidig1 bir iinliintin adin1 kullanarak yapar bunu. Yasadig: bisiklet kazas1 sonrast
hastaneye gotiiriiliir. Ancak bir seyler ters gider ve tabiri caizse hasta Hekimoglu i¢in isler sarpa
sarar. Sonunda yanlis teshis sonrasi ki bunda bile hayli gecikilmistir artik, oniine iki segenek
cikar. Ya Olecektir ya dayanilmaz agrilar sonras1 bir umut kurtulacaktir. Ancak bu sefer de siire¢
onun hesapladig: gibi gitmez ve agrilar1 dindirmek tizere kendi istegiyle aldig1 morfin sonrasi
uykuya dalar, dalarken de esiyle sonsuza dek vedalasir. Fakat esi bu tercihi kabullenemez ve o
artik karar verebilecek bir durumda olmadigindan, ¢linkii uyutulmustur, onun adina karar verip
ameliyata alinmasina ve kaslarinda 6len dokularin viicudundan temizlenmesine imza verir. Islem

Hekimoglu’nun degil de esinin istedigi gibi yapilir ve sonugta yagamaya geri doner ancak sakat
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biri olarak. Hekimoglu bu durumu kabullenemez. Ne kendisine ragmen alinan karar1 ve bunun

uygulanmasini ne de sakatligi.

Dizi bittiginde Hekimoglu'nun karar1 bana o kadar sagma geldi ki inanamadim. "Sakat
kalmak ya da sakat olmak bu kadar mu tirkiitiicii" diye diisiindiim. Sonra belki de ben sakatlikta
cok yol kat ettigim i¢in bdyle diislinliyorumdur diye diisiindiim kendi kendime. Cevremde
tanidigim insanlara, aileme, arkadaslarima vs. sormak fikri geldi aklima. Bundan bir EEEH
yazisi ¢ikartabilir miyim diye. Hani ¢ok {inlii bir yarisma vardi. Adi: Siiper Aile. Uzun yillar
izledik ekranlarda. Onceleri Erol Evgin'in sonra Beyaz ve Ufuk Ozkan’in sunumlartyla. O
yarismada sorular sorulmadan 6nce her zaman; "Yaptigimiz ankette yiiz kisiye sorduk" denirdi.
Ben de sorayim bakayim bir yiiz kisiye diye ¢iktim yola. Yiize yakin belki de ondan fazla kisiye
sordum. ¢cogunlukla insanlara gesitli sebeplerle liye oldugum WhatsApp gruplart araciligiyla

ulastigim i¢in net bir say1 veremiyorum.

Burada bir parantez acip sunlar1 sdylemem gerek. Ben psikoloji mezunu biri degilim.
Bununla birlikte bu alanda sirf meraktan bile olsa okumalar ve arastirmalar yapan biri de
degilim. Dolayisiyla insan psikolojisini anlama, ¢6ziimleme ve buna uygun soru hazirlayip sonug
cikarma anlaminda yanlis bir yol izledigimi acik¢a belirtmeliyim. Cilinkii sorum dogru bir sekilde
hazirlanmamisti. Bunu ne yazik ki sonradan fark ettim. Ha bu arada hi¢ anket hazirlamadim,
hatta hazirlayan birinin yakininda dahi olmadim. Dolayisiyla bu konuda da hi¢ deneyimim yok

diyebilirim. Zaten anlayacaginiz gibi bu bir bilimsel arastirma da degil.

Ulasabildiklerime sdyle sordum: "Allah korusun kétii bir kaza gegirdiginiz ve size iki
secenek sunuldu, ya 6leceksiniz ya da kolunuzu veya bacaginizi, yani bir uzvunuzu

kaybedeceksiniz. Hangisini segersiniz?"

Kabul etmeliyim ki birden bire bdyle bir soruyla karsilagsmak insani sok eder. Nitekim
oyle de oldu. Ustelik insanin bir durumun veya olayn iginde olmadan tahminde bulunmasi, ne
gibi bir ruh halinde olacagini kestirmesi imkansiz gibi bir sey. Boyle bir durum iginse, "Oyle olsa
boyle olmak isterim" demek ¢ok zor. Hele hele sorumda bahsettigim ¢ok travma tik bir sey.
Zaten pek ¢ok kisi donmedi bile yanitlamak i¢in. Hatta ¢cok yakin konustugum bir akrabama,
"Kimse beni iplemedi" dedim. O da "Iplenmeyen sen degilsin; soru iplenmeyecek bir soru" dedi.

Giildiik. Neyse Cogu diirte diirte aldigim yanitlari sizin i¢in toparladim.
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Ik sordugum kisi, bacagimi verirdim 6lmek yerine dedi ki bu kisi babamdi. Annem

cevap veremedi. Hala da vermedi.

Yedisi sol kolumu verirdim dedi. Solak olan iki arkadasim da sag kolunu segti. Bir
tanidigim ise gorece daha az isine yarayan sol kol ya da sag bacagini vermeyi secti. Ancak 6lmek
istemezdim higbir sekilde dedi. Kendim ve sevdiklerim i¢in diye de eklemis. Digeri de pazarlik
yapabiliyor muyuz diye sordu. Esprili bir arkadasimdir kendisi. Sonra da saka bir tarafa kolumu
verirdim dedi. Hangisi oldugunu belirtmeden. Yine hangisi oldugunu belirtmeden kolunu

kaybetmeyi segenler dokuz kisi oldu. .

On dort kisi de bacagini secti. Biri sonucta protez denen bir sey var demeyi unutmadan.

Hatta sonra protez iimidini dillendirdi biri daha. Bunlardan biri sol ayagim diye de eklemis.

Bes kisi herhangi bir uzvunu segmeden yasamayi segerim dedi. Kendisi ciddi bir kronik
hastaliga sahip oldugunu bildigim ve hatta bu yiizden kismen yiiriime giigliigii ceken bir

tanidigim; "kimseye yiik olmamak i¢in 6lmeyi; diistiniince kizim i¢in yasamayi isterdim" demis.
Bes tanidigim ise 6lmeyi segmis.

Bir arkadasim, bir insanin gonlii ve kalbi sakat olmasin demis. Ben bunu, diger
sakatliklarla bir sikintim yok, 6lmek degil sakat kalmak olabilir seklinde okuyorum. Belki de

Oyle okumak istiyorum.

Sonug ortada gordiigiiniiz gibi boyle bir soru karsisinda insanlarin hemen hemen hepsi
gorece daha az kullandig1 uzvunu feda ediyor. Basina gelecek o kotii sey se¢im sansi verecekmis
gibi. Oysa mesela solak olan birinin sol kolunu kaybetme ihtimalini de diisiinmelerini istemistim
ben. Yukaridaki cevaplar1 degerlendirirken yas, cinsiyet, psikolojik durum, inanglari, evli olup
olmadig1 veya ¢ocugu olup olmadig1 gibi hususlarin da verilen yanitlarda etkili oldugunu zaten

tahmin ediyorsunuzdur. Nitekim verilen yanitlarin kimisinde bu durum agikga belirtilmis de.

Sonra, insanlar sakatliktan neden bu kadar tirkiiyorlar diye diisiindiim. Toplumun
sakatliga yiikledigi eksik, ise yaramaz, yardima mubhtag, aciz algisin1 fazlasiyla i¢sellestirdigi ig¢in
olamaz m1? Bence dyle. Sakat olmak, baskasina muhtac olmak demek insanlarin hemen hemen
hepsine gore. Zira yanit vermeyenlerden biri de kardesim. Clinkii kendisi birakin sakat olmay1

hastalik konusunda dahi kabullenme problemi yasayan biri. Yasadig1 trafik kazas1 sonrasi kiiciik
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epilepsi nobetleri geciriyor ama kendisi asla bunun farkinda olmuyor. Biz kendisine ndbete
girdigini sdyledigimizde ise ¢ok zor kabulleniyor. Bdyle bir adama sakat kalma ihtimalinden s6z

edeceginize 6ldiiriin daha iyi.

Ne diyorduk ben kardesime gegmeden Once. Zira bu da benim kompleksim. Gozlerinin
ontinde ben oldugum halde kardesimin veya mesela annemin sakatliktan bu kadar tirkmelerini
kabullenemiyorum. Kaldigimiz yere bir kez daha donersek okudugumuz kitaplar, izledigimiz
filmler ve diziler de bu aciz, eksik algisini besliyor ne yazik ki. Nitekim ayni1 dizinin iki bolim
sonrasinda gene islenen konu tlizerinde, Hekimoglu ile ¢ok yakin dostu Doktor Orhan arasinda

gecen su konusmayi izleyen kag izleyici aksini diisiinebilir ki?

On sekizinci boliimde kanser hastasi dokuz yasinda bir kiz ¢cocugu var ve yeni belirtiler
gosteriyor. Daha da 6nemlisi sanr1 gériiyor ve bunun neden kaynaklanabilecegini arastiriyorlar.
Bir dizi islemden ve kesif ameliyatindan falan gegiriyorlar. Onu beklerken ikili arasinda gegen

konusmanin asagi yukart metni soyle:

Hekimoglu: insanlar1 putlastirmak sizde hastalik haline gelmis. Ortada hicbir sey olmasa
bile hayran olunacak bir seyler bulursunuz. Hatta hi¢ bakmamaniz gereken yerlerde bile hayran

olunacak bir seyler buluyorsunuz.
Orhan: Sana gore 6lmek iizere olan kiigiiclik bir kiz1 sevemez miyim?
Hekimoglu: Oliimiin yaklastik¢a herkes seni sever.
Orhan: Ama sen de baston kullaniyorsun ama kimse seni sevmiyor.

Hekimoglu: Ama ben 6liim déseginde degilim sadece zavalliyim. Hem bastonuma laf

etme. Onun sayesinde herkese her istedigimi yaptirtyorum.

Ben mi ¢ok sorunluyum? Yoksa gercekten benim anladigim gibi yukaridaki ifadeler mi
problemli? Veyahut bir Recep Ivedik sloganinda oldugu gibi mi demeliyim? “Agresifim!

Kompleksliyim!”

Sahi siz hangisini segerdiniz?
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Ev Islerine Sifirdan Girig 4

Murat Kefeli
m.k@muratkefeli.com.tr

Say1: 80, Ekim 2020

Hijyen operasyonumuza devam ediyoruz. Tabii bu yaziy1 okumadan 6nce bir seyin altini
cizmek istiyorum: Asagidaki ctimleler, yazi dizisinin bir 6nceki boliimiinde bahsedilen

"Temizligin temel kurallar1" alt baglhigindaki islerin yapildig: varsayilarak kurulmustur.

ODA ODA OLDURUN
Temizligin, oda oda yapilmasinin daha pratik oldugunu ¢ocuklugumda 6grendim...

Sevgili annem, "Haydi! Diger odaya ge¢ bakalim, orasi bitti, bu oday1 temizleyecegim simdi!"
derdi -Ki -ki belli araliklarla evime uyguladig1 hijyen operasyonu giinlerinde hala aynisini soyler.
Neyse ki biiyiidiim ve az biraz akillandim; annem evden gidene kadar totomu oturdugum
koltuktan asla kaldirmiyorum. Ciinkii kiiciikken hep ayn1 azar isitiyordum: "Ben oray1 daha yeni
temizlemistim!" Tabii temizlik siirecindeki bir kadina, "Ama anne, buraya gegcmemi sen

sOylemistin ya..." climlesinin kurulmamasi gerektigini de insan kii¢iik yaslarda 6greniyor...

Ne var ki anneler genelde hep hakli ¢ikiyor. Oda oda temizlik yapmak en akilcisi -tabii
her odadan sonra kahve molasi vermediginiz siirece. "Hangi odadan baslamak gerekir?" sorusuna
vereceginiz yanit keyfinize kalmis. Ben ilk 6nce yatak odasindan bagliyorum. Siiplirme siirecine
girismeden Once eger nevresim/carsaf degistirme niyetiniz varsa onlar1 camasir sepetine sevk
etmeniz gerekiyor. Eger cam silme eylemi yaptiginiz operasyona dahil degilse cam 6nlerini ve

gerekli goriiyorsaniz avizenin {istlinii silmeniz de iyi olur.

Ardindan siipiirme eylemine girisin. Ancak "biiyiik temizlik" bu; dyle siipiirgeyi iki ¢
sallamakla bitmez! Yatagi ¢cekmeniz veya sliplirgeyi altina sokmaniz sart imis... Maalesef ki
kiiciik komodinleri de 6ne dogru ¢ekip arkasini siiplirmek mecburi imis. Amma velakin hiikiimet
kesinlikle hakli. Siikretmek sart! Esek kadar gardirobun 6ne ¢ekilmesi ya da dnce bosaltilip sonra

one cekilmesi de sart olabilirdi, degil mi?
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Siiplirme stireci sonrasinda "kurallara uygun sekilde" hazirlanmis suyla "kurallara uygun
bicimde" yerlerin silinmesi gerekiyor tabii. Maalesef ki biiylik temizligin kurallar1 hayli

acimasiz...

YER SILME SUYU HAZIRLAMAK
Yer silme siirecindeki kurallarin acimasizligi, bulundugunuz odadaki alanlarin az

kirli/cok kirli olarak ikiye ayrilmasindan kaynaklaniyor. Yatak, kosu band1 veya komodin altinda
kalan alanlar "¢ok kirli" olarak nitelendiriliyor. Bu nedenle oralari sildiginiz su ile normal zemini
silmek faciayla sonuglaniyor. Kesin yargi climlesi kuruyorum ¢linkii annemin uygulattigi baska
bir bilimsel deney sonucu hipotezin dogrulugu kanitlandi. Eger ¢ok arzu ediyorsaniz ¢ekilen
esyalarin altini sildiginiz suyla evin normal zeminini de silmeye devam edin. Ancak isiniz
bittiginde koku nedeniyle intihara tesebbiis etmek istemiyorsaniz burnunuz i¢in bir adet mandali

Onceden tedarik edin.

Bu nedenle seyrek ¢ekilen esyalar1 temizlige baslamadan 6nce her odada ¢ekmenizi, ilk
once oralari slipiirmenizi ve hazirlayacaginiz deterjanli su ile 6nce oralar1 silmenizi tavsiye
ediyorum. Daha sonra kirli suyu bosaltip yeniden hazirlamak ve maalesef ki vileda ucunu kabaca
da olsa yikamak gerekiyor. Vileda kovasinin yarisini suyla doldurmaniz, i¢ine iki veya ii¢ kapak
yer silme deterjani ve bir miktar camasir suyu eklemeniz hijyeni getiriyor. Aslinda bir buguk
kapak yer silme deterjani yeterli olur ama madem ki o kadar kiilfete katlaniyorsunuz, en azindan
sildiginiz yer bir siire glizel koksun. Tabii verdigim bu 6lgekler, normal yer silme deterjanlar

icin gegerli. "Yogunlastirilmis" veya "konsantre" iirlinlerde yiizde elli daha az kullanmalisiniz.

Cek kapiyi ¢ik disari!
Temizligini yaptiginiz odanin silme isi bitince eger gerekli goriiyorsaniz hizlica ikinci bir

toz alma eylemine girisebilirsiniz. Tabii sonrasinda ayak izlerinin {istiinden vileda ile s6yle bir
geemeniz gerekecek. Yok eger toz almayacaksaniz temizlik kokusunun odada kalmasi i¢in agik
pencereyi ve kapiy1 kapatarak orayi terk edebilirsiniz. Bu siiregten sonra da akilli olmaniz sart.

Eger temizlik bitmeden o odaya girecekseniz bir zahmet terliginizi ¢ikarip girin igeri. "Daha yeni
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sildim oray1! Les gibi terliklerle niye giriyorsun?" diye bir uyariy1 kendi kendinize de

verebilirsiniz...

SALON TEMIZLIGI
Barindirdig1 esya sayisi ve daha sik kullanilmasi nedeniyle temizlikte -en azindan odalar

bazinda- en ¢ok zaman yiyen mekan salondur. Oraya dalmadan 6nce efendi efendi kahve
igmenizde bir sakinca yok. Nasilsa yatak odalar1 temizlendi, ise basladiniz, o sliregten sonra
yarim birakmanin enayilik oldugunu anlayacaginiz i¢in kahve molasinin zarar1 olmaz. En

azindan ilkinin...

Baslangic olarak koltuklar1 kendinize hedef segmeniz fena olmaz. Eger oturak yeri
kaldirilabilen minderden olusuyorsa o minderleri ve yastiklar1 bir yere yigmaniz gerekiyor.
Ciinkii ne kadar dikkatli olursaniz olun, uzun siiredir biiyiik temizlik yapmiyorsaniz o
minder/yastik altina illa ki bir seyler kagmis olacaktir. Yastiklart indirdiginiz alani elektrik
stipiirgesiyle slipiirmelisiniz. Agikcasi hijyen manyagi biri degilim ama yerleri siiplirdiigiim
dikdortgen siipiirge ucuyla koltuklari siiplirmek i¢ime sinmiyor. Bu nedenle tavsiyem siipiirge
hortumunu, boruyla birlestigi boliimden ayirmak ve koltuk 6niine ¢omerek hortum ucuyla
koltuklarm i¢ kisimlarini siipiirmek. ilk olarak en sol kdseden, kolcak ile koltuk kasasinin
birlestigi alandan baslayip ayni kesisim ¢izgisini takip ederek diger uca kadar hortumu
gezdirmek yeterli olabilir. Yok yeterli bulmazsaniz dipleri aldiktan sonra hortumla koltuk tistiinii
de alabilirsiniz. Peki, yeterli bulmali misiniz? Bence bulmayin... Ciinkii tek kisilik olmayan
koltuklarda birden fazla minder oldugu i¢in o araliktan da asag bir seyler diisiiyor. "Sen gecen
sefer koltuklar1 siipirmemis miydin?" sorusuna kars1 annenize, "Eee... Evet, siiplirdiim, niye

ki?" yanitin1 verdiginizde elinize iki aylik kayis1 ¢ekirdegini tutusturuveriyor...

Stiptirme isinden sonra o kaldirdiginiz yastiklar1 eski yerlerine tasimaniz da gerekiyor. O
isi en sona birakirsaniz ne olur? Eh, herhalde elinize aldiginiz minderi/yastig1 sdyle bir
silkelemeyi akil edecek kadar ndrona sahip oldugunuzdan, birkag saniye dnce sildiginiz yerleri

batiracaginizi dair tahmin yiirlitmeniz de gii¢ olmayacaktir.

Zemin temizligi, salonda hayli zahmetli oluyor. Ciinkii yatak odasinda ¢ekilen yatagin

altindan ¢ikan kiri fark ettiginiz i¢in koltuklarin altindan neler neler ¢ikacagini hayal etmeniz zor
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olmuyor. Evinizin mimari yapisina gore en akilct ve zahmetli cekme/itme islerine girisin. Benim
evim kibrit kutusu kivaminda oldugu igin pek sorun yaratmiyor. ilk olarak tiim koltuklari 6ne
dogru ¢ekiyorum. Bir ugtan siipiirgeyle girip ti¢ duvar takip ederek koltuk genisligini elli santim
kadar asacak genislikteki zemini siipiiriiyorum. O fasil bitince vileda ile siiplirdiigiim bdlgeyi
siliyorum. Burada dikkat etmeniz gereken tek sey, koltuk genisligini asan o elli santimlik alanin
en fazla ortasina kadar silmeniz. Yok eger 1slik calarak sopayi sallarsaniz siiptirmediginiz

alandaki kir viledaya bulasiyor ve gamurumsu bir iz birakir.

Koltuklar: yerlestirdikten sonra eger varsa masa altin1 kendinize hedef segebilirsiniz.
Siipiirme siireci bitince evinizdeki esyalara gore operasyonu siirdiiriin. Ornegin benim evimdeki
koltuklarin kolgak kisimlar1 suni deriden oldugu i¢in ve o kolcaklara kahve fincan1 koymak gibi
bir aligkanliga sahip oldugumdan oralar siliyorum. Tamam, itiraf ediyorum, sadece siirekli
oturdugum taraftaki kolcagi siliyorum ama bence bu bile 6zenli bir temizlik i¢in yeterli. Tabii
anneler Oyle diisiinmiiyor. Yani bir seferinde beni koltugun diger kolgagina gotiiriip isaret
parmagimi nazikce tuttuktan sonra derinin lizerine "Beni sil" harflerini yazmis olmasi gergekten

¢ok manidardi...

Silme islemi sonrasinda masa veya koltuk tistiine ters ¢evrilmis sandalye ve sehpalari
indirmek i¢in acele etmenize gerek yok. Amma velakin o sandalyeleri kullandik¢a asagi

indirmenize de gerek yok!

Sonrasinda derin bir nefes alin ¢iinkii bir sonraki asamada Mutfak Muharebesi'ne

gidiyorsunuz.



