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Editorden
Bir acayip mevsimden merhaba dostlar.

Biz Agustos ayinda oldugumuzu saniyoruz ama iginde bulundugumuz ay

kendisini Ekim saniyor.

Agustos’ta basimiza kar yagiyor desek haksiz degiliz. Kar da yagar tas da yagar
tabii. Birileri ibneler ve korlerin mucadelesinden soz ediyor. Yetmiyor, iki otekilestirilen
kesimin mucadelesinde benzerlikler buluyor. Toplumun ezberciligini, ayrimci bakig
acisini olanca yalinligiyla anlatiyor. Evet, dogru bildiniz, yazinin sahibi Meral S6zen.
Olanca gucuyle tim toplumu yakasindan tutup sarsiyor Meral. Taglar mi? Baglarimizi
onlarin altina uzatmadan kazanamayacagimizi bilecek kadar mucadele tarihine

hakimiz.

Ezbercilige ve duyarsizliga savas acan diger yazarimiz Burak Sari. Burak, doga

katliamlari ve engelli ayrimcihigini dili dondugunce anlatmaya galigiyor.

Sevgi Mart ise, siradan biri gérinme istegini o kadar glzel anlatmis Ki,

tanitilmaz okunuir.

Uzaydan gelme insanlar olmadigimiza, etten kemikten, siradan insanlar
oldugumuza gore, bizler de hastalaniyoruz elbette. Yani toplumun ¢oguna gore biz
kronik hastayiz ama vicudumuz rahat durmayip yeni arizalar ¢ikarabiliyor. Peki, bu
durumda ne kadar erigilebilir bir saglik hizmeti alabiliyoruz? Sorunun cevabini ilke

veriyorsa, gerisini siz dusunun derim.

Canan Cam Ydlcel ise, az goren bir birey Gzerinde koérlerin ve gdérenlerin etkisini
irdeliyor. Az goéren bireyler Uzerine ¢ok az kaynak oldugunu ve bu alanda Canan’in

essiz birikimini dUsunuUrsek, arsivlenesi bir yazi olmus.

Dergimiz yazarlari her seyi yaziya gevirmekte oldukga mabhirlerdir. Yolculuk
esnasinda izledigi filminden bize yazi konusu ¢ikarmig Bahar Yavuz. Bakalim ne

anlatmig?



Engin Yilmaz ise, yine erisilebilirlik pesinde. Plajda erisilebilirlik sartlari nasil en

iyi hale getirilir? Bu sorunun yanitini en gizel Engin yilmaz verir.

Gegen sayl Gulcan Altun’'un, Emine Kolivar ile yaptigi soéylesinin tadi
damagimizda kalmisti. Gulcan, soylesinin ikinci bolumund paylasarak bizi mutlu
ediyor. Genelde Oyle guzellikler yapmayi sevmez ama iyilik damarlari kabarmig bu

sefer.

Bu defa elimizde iki heybeyle geldik dostlar. Diger heybemiz, sizin glzel
zihninizden Kkattiklarinizla dolacak. Malum Ekim ayinda geleneksel Beyaz Baston
Festivalimiz var. Festival kapsaminda degerlendiriimek Uzere deneyimlerinizi kaleme
alip bizimle paylasirsaniz mutlu oluruz. Ayrintilara sayi igerisindeki bilgilendirme

yazisindan ulasabilirsiniz.

Bu aylik bizden bu kadar. Malum sonbahar geliyor. Takilip gidelim gé¢men

kuslarin pesine.



iBNELER VE KORLER
Meral Sozen
meralsozenl@agmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

“Ibneler ve Korler” yerine, “Escinseller ve Gérme Engelliler” deseydim daha mi

sik olurdu sizce?

Bu sozcuklerin anlamlarina bakalim hemen.

“Ibne” Arapga bir soézcik. “Ibn” oglan ¢ocuk demek. Ornegin “ibni Sina”
dedigimizde, “Sina’nin oglu” demis oluyoruz. “Sina’nin kizi” demek istersek, “Ibnetu
Sina” diyoruz. Bu sézcugun bizim dilimizdeki karsiligi ise, “oglan” sdézcugune yuklenen
anlamdan veya escinsel kisiyi, “kiz” olarak isimlendirme isteginden kaynaklanmis
olabilir. Yani siz anadili Arapga olan bir toplulukta, bir kisiyi cok rahat “ibne” diye isaret
edebilirsiniz. Turk¢e'ye geldigimizde ise, Turk Dil Kurumu'nun tanimina goére “ibne”,
“edilgin, escinsel erkek” demek. Tum bu yonleriyle baktigimizda bu sézcugun kufur ya

da hakaret sayilmasi igin higbir sebep yok ortada.

“Kor” sézcugune bakalim bir de. TDK, yan anlamlar diginda birincil tanim olarak,
“‘gérme engelli” demekle yetinmis ve yan anlamlara dair cimle iginde 6rnek kullanimlar
verirken, birincil anlama dair bir érnek cumle vermemis. Turk Dil Kurumu’nu kaynak
gOsteren bir bagka web sitesi ise, “kor” sdzcugunun birincil anlami igin Necati
Cumalrdan alinti yaparak su 6rnek cimleyi vermis: “Koru kérune duygululuk, sanatgiyi
da korun degnegdiyle yolu aramasi gibi zavalli duruma dasurar.” Anlatmaya gerek yok,
goruyorsunuz! Ama yine de anlatacagim. Koruin degnegiyle yolu aramasinda higbir
zavallihk yoktur. Degismesi gereken, sozcukler degil sdzcuklere yuklenen hatali

anlamlardir.

Birebir sorma imkani bulabildigim birkac¢ escinsel arkadas, kendilerine hakaret
veya asagillama amaci gudulmedigi surece, “ibne” denmesinden rahatsizlik
duymadiklarini sdylediler. Bununla birlikte escinsel olmayan kisilere “ibne” dendiginde

daha ¢ok tepki gosterdiklerini gdzlemledim. Koérlik konusunda durum biraz daha farkli,
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kor olmayan Kkigiler, kendilerine “kor” dendiginde bunu ¢ok agir bir s6z olarak
algilamazken; kor kisi, kendisine “kér” dendiginde bunu kirici bir ifade olarak
algilayabiliyor. Cok ilgingtir; dikkatsiz veya 6nlne bakmayan birine “kér muasin?”
denmesinde pek de bir sorun yokken, gergekten kor birine “koér” denmesi ¢ok ayip ve
incitici bulunuyor. Cinsel yonelimlerin bir tur algaklik veya adilik, gérme yetisinin
bulunmayiginin ise bir zavallilk veya dugkunluk olarak algilanmasi sebep oluyor bu

sacmaliklara.

Bir siiredir sakat hareketi ile LGBTI hareketi arasinda kiyaslamalar yapmak,
zihinsel olarak hayli tatmin ediyor beni. Bu iki olgu arasinda, bazen cok ciddi
benzerlikler bazense derin farkhliklar kesfediyor ve bakis acimi gelistiriyorum.
“‘Gelismek” deyince; yillar once bir arkadasim, nigin surekli bir seyler okuyup
durdugumu sorup, “Beni gelistiriyor.” cevabini duydugunda sdyle bir tepki vermisti:
“Cok iyi. Gelig! Daha da gelis de toplumdan iyice uzaklas.” O zaman, “Sorun degil.”
demistim, “Ne de olsa zirve yalnizliktir.” Artik bdyle disinmiyorum dostlar. Tek basina
¢ag atlanmiyor. Toplumun ¢ogunlugu Oyle bir ezber glcuyle geviriyor ki bu hipnoz
carkini, ne yazik ki zaman zaman biz de kapiliyoruz bu carkin saglamcihgina. Ve
gercek zavalllik burada basliyor. “Engelli oldugun hi¢ belli olmuyor” dendiginde
bundan mutlu oldugumuzda, bir seyi saglamlar gibi yapamayacaksak hi¢ yapmamayi
tercih ettigimizde, gelecek bir tedaviyi bekleyerek hayallerimizi erteledigimizde, belki
yakinimiz belki de hi¢ tanimadigimiz kimselerin bizim hakkimizdaki dusuncesi ugruna
biricik hayatimizi feda ettigimizde... Gol Ustiine goller yiyoruz. Bu konuyu bir futbol
karsilasmasi Uzerinden ¢ok guzel anlatan bir Engin Yilmaz yazisina denk geldim,
dergimizin eski sayilar arasinda gezinirken. “icimizdeki Brezilya’'yi Bulmak Ya Da
Kaybetmek” adli bu yaziyi bir kez daha oneririm herkese. Ozellikle de kalecisiz
oynamaya galisan benim gibi az goéren veya gorusinu sonradan yitirenlere. Artik gok
iyi anliyorum Ki, sorunun temelinde yeti kaybi degil, ugradigimiz psikolojik siddet var.
Ornegin yaninda bir refakatgi olmadan tek bagina bir yere gitmeyenlerin, bunu
yapamama sebebi nedir sizce? Bir yerlere ¢carpmak mi, dismek mi, gidecegi yeri
bulamamak mi? Hayir, hicbiri degil. Yolda giderken ayagimiz bir tasa c¢arptiginda
duydugumuz acidan daha ¢ok, ¢cevremizdeki birinin aciyan gozlerle bakmasi veya
“Yazik, gok da gengmis” demesi canimizi sikiyor. Konusu her geldiginde, “Hepimiz

engelli adayiyiz” demeyi, aman aman bir sey dedim zanneden bir kitleyle kargi



karsiyayiz. Bu ne bencillik, bu ne suursuzluk? Kendilerine sdyle seslenmek isterim:

“Sorun bizde degil, sizde!”

Evet, sevgili duyarcilar; bir kisi kor oldugunu sdylemekten veya duymaktan
neden rahatsiz olur sizce? Kendisiyle barigik olmamasi veya kompleksli olmasi falan

diye kestirip atamayiz.

Evet, sizin yuzunuzden orta zekalilar ordusu! Toplumun c¢ogunlugu yani.
Insanlari zavalli hissettiren, trkek, gekingen ve beceriksiz kilan sizsiniz. Bakiglarinizla,
sorularinizla, davraniglarinizla, mudahalelerinizle, doért yandan kosup canini
sikiyorsunuz insanlarin; aileler, arkadaslar, is yerindekiler, komsular, esnaflar, yoldan
gecen adamlar... Korleri de ibneleri de rahat birakin artik. Degismesi gereken

sozcukler degil, sizin kafalariniz.

Ve son olarak bir LGBTI sloganiyla bitireyim: “Alisin! Bir yere gitmiyoruz.”



RUYA MI GERGEK Mi?
Burak Sari
buraksari2014@gmail.com
Sayi: 66, Agustos 2019

Bir sey geziniyor bedenimde. Serin ve Urpertici. Parmak uglarimdan tum
vucuduma yayiliyor. Nazik ama inat¢i. Tum gozeneklerimi yaliyor. Tepeden tirnaga
hazza beleniyorum. Merak, korku ve heyecan. Anlamaya c¢aligiyorum. Hayir, hi¢ bir
seyi algilayamiyorum. Bir ses, ilerliyor kulaklarimdan zihnimin derinliklerine. Muhtegsem
bir senfoni. Hic duymamisim daha énce. Cildirtici. RUzgarin cezbedici sesi. Kuslar
akiyor kulaklarima. En guzel 6tugleriyle kur yapiyorlar sevdiceklerine. Colde bir damla
suyun dilime degmesi gibi hissediyorum sesleri. Sevgilinin ylirege akan sesi gibi.
Gomuldikge gomiuliyorum topraga. Toprak nemli, sicak. Sirlariyla gulimsuyor.
Gencecik bedenlerin agkla birlesiminin izlerini gururla tasiyor gulimseyerek. Nal
sesleri duyuluyor uzaklardan. Urperiyorum. Sesler gittikce yaklasiyor. Sonra kilig
sakirtilari. Birbirlerini bodazlayan insanlar. Ihk 1llk akan kanla toprak biraz daha
kabariyor ve beni daha ¢ok bagrina basiyor. Nal sesleri yani bagimda. Kalkmaya
calisiyor, kalkamiyorum. Ne savaglar gormus bu topraklar. “Endigselenme.” der gibi
bagrina basiyor. Sonra yerin derinliklerinden bir higirti geliyor. Buyl bozuluyor yavas
yavas. Korkung bir sey bedenimi yakiyor. Sular yukseliyor. Sular bana dokundukca
yaniyorum. Kagcamiyorum. Korkuyla sigriyorum yataktan. Nerede oldugumu anlamaya
calisiyorum. Cennetimden kovulmusum. Hayir, yasak elmayi dislemek gibi masum bir
eylem sonucu degil. Birileri altimdaki topragi yiyor. Ugruna canimiz kadar
sevdiklerimizi adadigimiz agaclari yok ediyor. Riyayla gercek arasinda gidip
geliyorum. Adnan Ylcel, zonkluyor beynimde. "Orman yok olursa diyor gcocuk. Agaclar
kaybolursa. Ne derim benden sonra ki ¢ocuklara insanlar kaybedilirken gbzaltilarda."
Her sey birbirine giriyor. isteksizce kalkip bir sigara yakiyorum. Hala yari riiyadayim.
Ruya yorumlarina inanmam. Bilingaltimin bana bir seyler sdyledigini hissediyorum.
Bedenimi sehvetle yalayan rizgari, aga¢ dallarini. Neresiydi orasi? Homeros'un
destanlarini siisleyen ida Dagi m1? Hani su oksijen depomuz. Yardim mi istiyor bizden,
nefesini kesecek zehir sacan barbarlara karsi? Yoksa Munzur'lar mi tlrkulerde kalmak
istemeyen? Ayiliyorum. Canim yaniyor. O ¢ok sevdigimiz "Bir uzun havadir su Munzur

Dagi" turkusu dilimizden dokuldugunde Munzur’lar neresi diye soracak nesillere cevap
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veremeyecek olmanin utanciyla sarsiliyorum. “Havva anan dunku c¢ocuk sayilir.”
dercesine on iki bin yilin mirasini tasiyan Hasankeyfin bogulmaya c¢alisiimasi. Ya o
sevgililerimizle agkla soyledigimiz "Yarin uykusu gelmis, yastigi dizim olsa." ezgisinde
gecen Murat Dagi? Onu da koruyamazsak diyorum ne kalir geriye? Hangi yuzle
soOyleriz sevda turkulerini? Sikiliyor, radyonun digmesine dokunuyorum. Doga katliami
haberleri orada da yer bulmus. Sasiriyorum. Bir doga aktivistinin konusmasi disuyor
radyoya. "Bu katliama kor sagir olmamaliyiz" diyor. Sinirlerim tepeme c¢ikiyor.
Duyarsizhgin, korluk sagirlikla 6zdeslestiriimesi. “Salak herif!” diyorum. Kor Homeros
o daglari en ince ayrintilariyla benimsemis. Sen vyillardir budanirken o daglar
neredeydin? Dayanamiyorum kapiyi ¢ekip ¢ikiyorum. Disarida bildik havalar ¢aliyor.
Her yerde ayni kesmekes. Canindan c¢ok sevdigi arabalarini gegecedim kaldirim
Uzerine Ozenle birakmis halkimiz. Yola iniyor ve vizir vizir araglarin arasinda
ilerlemeye calistyorum. “Canl olan her sey degersiz bunlar i¢in.” diyorum. Bir kafeye
giriyor, hi¢ tanimadigim insanlar arasina oturuyorum. Yadirgiyorlar dnce. Bir koru
masalarinda konuk ederek kutsal egolarinin oksanmasi firsatini kagirmiyorlar. Kendimi
bebek gibi hissediyorum. Konusurken kiriliyor, en basit cumleleri segiyorlar. Hayatin
benim icin ne kadar zor oldugunu onlarin agzindan dinlemenin tadini ¢cikariyorum. Kag
kor tanidiklarini soruyorum simdiye kadar. Birgogu hi¢ tanimamis neredeyse. Ama
kapasitemin ne oldugu, nasil igler yapabilecegime, nasil insanlarla iligki kurabilecegime
kadar her seye muktedirler. Sinilenmemeye ¢aba sarf ederek anlatmaya galisiyorum.
Kendi Ustin meziyetlerimi de onlardan uzun sure dinledikten sonra, konunun benim
disima kayisini izliyorum. Gulndelik seylerden konusuyorlar. Konu, Kaz Daglari’na
geliyor. Bilmem kag¢ lira kazancimiz olacagindan so6z ediyorlar. “Nefesimizi
kaybedecegiz.” diyorum. Duymazliktan geliyorlar. Ne olacagini adim gibi biliyorum.
Ciddiye almiyorlar. “Birazdan homurdanmalara baslarlar.” diyorum icimden ve
gulumsuyorum. Kisa sUre sonra kendi aralarinda igaretlesmeye basliyor ve
homurdaniyorlar. “Kendi aranizda isaretlesmezseniz, guzel olur” diyorum. Korlerden
kacmaz. Soguk bir hava esiyor masada. Ustten konugmalar basliyor. Kiliglar ¢cekilmis.
“Korsin diye bir sey demiyoruz” diyor birisi. Ben de “Anlamayacaginiz igin
demiyordum.” ama artik konugsmaya karar veriyorum. Ayagda kalkiyorum. Elimdeki
yarim sigaray! dolu ¢ay bardaginin igine atiyorum. “Bunu igebilir misiniz?” diyorum.
icmeyeceksiniz tabii ki. Peki, siyanirii nasil soluyacaksiniz? Su aptal ezbercilikten
nasil vazgegeceksiniz? Bir insanin, bir yetisi sizden farkli diye onu nasil hissiz

gorebilirsiniz? Canli olan her seyin hisleri vardir. Nasil bu kadar hissiz olabilirsiniz?
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Sakinlegiyorlar. Aralarindan hak verenler de ¢ikiyor. Hesabi 6deyip ¢ikiyorum. Koluma
girmek istiyorlar, kabul etmiyorum. Saatlerce sokaklarda dolasiyor, ginu analiz
ediyorum. “Mutlaka bir giin” diyorum, “hem de ¢ok yakin bir zamanda degisecek her
sey.” Ogrenecek, ogretecegiz. Ne demisti Nazim; “Umut, insanda.” Bu gergegi

bilmenin guveniyle sakinlegiyor ve bolinen uykumu tamamlamaya gidiyorum.
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SIRADAN BiRiYiM
Sevgi Mart

sevgi.mart@gmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Iginizden biriyim. Adim Idil, Ayse, Ahmet ya da Mustafa. Gergekten siradanim.

Ne bulutlarin Ustiinde, ne yer kabuguna yapisigim.

Belki igsiz gugsuzim, belki bir meslegim var. Komsunuz, arkadasiniz,
kardesiniz, her glin sokaginizdan gecgen biri, bir kafede yan masanizdaki musteri, ayni
otobuste bir yolcu, ayni bakkalin madavimi, kargi bankta kitap dinleyen bir yabanci, bir

gocugun annesi veya babasli ya da birinin egiyim.

Biliyor musunuz? Ben acikirim, susarim, yemek secerim, yani yemek igmek
zevkim de vardir. Hatta nefes bile alirrm, bu nedenle de havasiz ortamlarda tipki sizin

gibi rahatsiz olurum.

Bir ortak noktamiz daha var; dus yaparim, camasirlarimi degistirmem gerekir,
hatta kirlenenleri yikar, Utilenmesi gerekenleri Utulerim de. Yani sizlerden bazilarinin
tahmin ettigi gibi deri falan degistirmem. inanmaniz zor olacak ama tuvalete de giderim.
Yasadigim yeri kendim temizlerim. Bunu yapmak igin de erisilebilir ydontemler bulurum.
Birlikte yasadigim insanlar benim bakicim degildir. Sizler, birlikte yasadiginiz insanlarla

hayati ne kadar paylagiyorsaniz, ben de o kadar paylasirim.

Yasamak i¢in dogayi, dogal ortamlari tercih ederim; belki de modern binalarda
yasamaktan hogslanirim. Ara¢ gurultisinden nefret ederim ya da bu gurulta etrafta
insan varhigini hissettirdiginden glven verir. Haftalarca evimi otel gibi kullanir ya da
gunlerce hi¢ evden ¢cikmam. Sahi séylemeyi unuttum, ben de sizler gibi evde yasarim;
okulum ya da isim gerektiriyorsa, yurt veya otel ya da misafirhane kullanabilirim.
Yolculuklarimda ugak, otobus, tren, gemi ya da araba tercih edebilirim. Bakin bir ortak

nokta daha.
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Sigara ya da icki kullanabilirim. Hatta belki de ayni marka sigarayi kullaniyor;
ayni biradan hoslaniyoruzdur. inaniimaz degil mi? Belki de bazilariniz gibi, bunlarin

her ikisinden de nefret ediyorumdur. Bu da sasirtici geldi sanirim.

Muzik dinlemeyi severim, belki de nefret ederim. Higc muzik kulagim yoktur; belki
de c¢ok iyi mizisyenim. Madalya sahibi bir sporcu ya da tam bir amatérimdur. Spor,
hayatimda hi¢ yer almaya da bilir. Kitaplar can dostumdur ya da yilda bir kitap

okuyorumdur.

Muhtesem bir sosyal medya kullanicisiyimdir ya da bu isten hi¢ anlamam. Cep
telefonum, bilgisayarim, teknolojik aletlerim vicudumun bir pargasi gibi olabilir veya

teknolojiden nefret ederim.

Severim, asik olurum, cosarim, neselenirim, heyecanlanirim, umutlanirim,
mutlu olurum, 6fkelenirim, kavga ederim, hiztnlenirim, aglarim, kalbim kirilir, aci
cekerim, Ozlerim, uykusuz geceler gegiririm, ruyalar aleminin prensi veya prensesi
olurum. Kisacasi hislerim vardir ve bunlari ¢ok rahatlkla yansitabilir ya da tamamen

icimde yasarim. Fark ettiniz mi? Bir benzerligimiz daha ¢ikti sizinle.

Dagundram, konugurum, gulerim, hayal kurarim, arkadas edinirim, zaman
zaman yalniz kalmak isterim, sinemayaltiyatroya giderim, bazen bir sahilde denizin
sarkisina eslik ederim, bazen bir ormanin kuytusuna siginirim, hayvanlari severim, bir

evcil hayvan edinebilirim. Durun bir dakika, tim bunlari siz de yapiyorsunuz degil mi?

Ders anlatinm, durusmaya girerim, dilekce yazarim, hasta bakarim, recete
hazirlarim, proje gizerim, bina yaparim, plan hazirlarim, program yazarim, web sayfasi
tasarlarim, soférlik yaparim, simit satarim, tezgah agcarim. S6zun 6zu, hayatimi idame

ettirebilirim. iste bir ortaklik daha.

Biliyor musunuz? Canlilarin turler siniflamasinda, ben de insan sinifinda yer
aliyorum. Yukarida da hemen tim ortak noktalarimizi saymaya ¢alistim. Bu durumda

biz turdesiz degil mi? Peki, siz beni otekilestirenler, bana anlatin simdi; sadece
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goremiyorum, duyamiyorum, konusamiyorum, yuriyemiyorum diye nasil Uzerimde
hikimranlik kurabiliyorsunuz? Neyi yapip neyi yapamayacadima nasil karar
verebiliyorsunuz? Hayatimi sekillendirirken, bana midahale etme yetkisini nereden
buluyorsunuz? Erigilebilirlik taleplerimi yerine getirmeyi neden [Gtuf gibi
karsiliyorsunuz? Kiminle evlenecegim, nasil eglik yapip ¢ocuk buyutecegim, bir
baskasiyla ayni evde nasil yasayacagim sizi neden ilgilendiriyor? Attigim imzayi,
yaptigim aligverisi, kredi ya da kredi kartl ve hesap a¢gma talebimi yok sayma hakkini
kim veriyor size? Ben her seferinde size neden kendimi anlatmak zorundayim?
Kendinizin sandiginiz yerylizunun bana da ait oldugunu anlatana kadar at sineginiz

olmaya devam edecegim.
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ENGELLIi HASTALAR iCiN HASTANE PROTOKOLU: BEYAZLIKTA DiYALOK
Mihri ilke Ceperli

homoibretus@agmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Ozellikle sosyal medyada paylastiklari farkindalik mesajlarina bakilirsa, saglik
¢alisanlarinin buyuk c¢ogunlugu engellilerin hayati guzellestiren harika detaylar
oldugunu dusunuayor. Ne var ki, metrekareye 12 kiginin dustigu bir egitim arastirma
hastanesinde tedavi olmak isteyen bir engelli, hele de refakatgisi yoksa saatte ortalama
30 hastayla ilgilenen saglik personeli igin hayati o kadar da guzellestirmeyebiliyor ve

bu durum engelli hastalara da zor anlar yasatabiliyor.

Tam da bu noktada ben Homo ibretus engin hastane tecriibelerime dayanarak
siz degerli ibrettaglarima Turkiye’deki hastanelerin isleyisine dair bilmeniz gerekenleri
orneklerle acgiklamaylr kendime borg bildim. Yazacaklarim tamamen Kisisel
gozlemlerime dayali olup siz degerli okurlarin, 6zellikle de saglk calisanlarinin gorusg
ve elegtirilerine aciktir. Yorumlariniz ve geribildirimleriniz igin bir mail kadar

uzaginizdayim. Keyifli okumalar.

Oncelikle hastanede sira bekleyen hemen herkes ya engellidir, ya ayakta
duramayacak kadar hastadir, ya ise yetismesi lazimdir, ya evde bekleyen
hastasli/yaslisi/cocugu vardir, ya da iki dakika tahlil sonucunu gésterip ¢ikacaktir. Hatta

hepimizin bildigi “Onlarin hicbir engeli yok, asil engelli olan bizleriz.” sézinun ilk olarak
poliklinikte muayene Onceligi isteyen bir hasta tarafindan soylendigi rivayet edilir.
Aslina bakilirsa nufus yogunlugunun %300’lere kadar ¢ikabildigi kan alma birimleri

‘engelli adaylar” i¢in ideal miting alanlaridir.

Hal bdyle olunca, belirli araliklarla disari ¢ikip eylemde bildiri okuyan solcu
tonlamasiyla hasta ¢agiran ablalar sirada bekleyen full+full orijinal engellileri tespit edip
onceligi onlara verme egilimindedirler, bir bakima engelli hastaya pozitif ayrimcilik
yaparlar. Bu durumda ne yapilmasi gerektigi sorusu ayri bir yazi konusu ama su bir

gercek: O onceligi siz almazsaniz, altin ginunde gobek attiktan sonra otobuste
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genglerden yer istemeyi siar edinmis teyze ya da telefonda arkadaslariyla raki-balik

plani yapan “bir ayadi cukurda” amca alacak. Karar sizin.

Sira bekleme cilesini bir sekilde atlatip muayene ya da tedavi asamasina
gectiginizde bilmeniz gereken ¢ok temel bir husus var: Engelli hastayla iletigsim
hiyerarsisi. Saglik personelinin Engelli hastaya bilgi, evrak, talimat verirken harfiyen

uyguladigi prosedur su sekilde:

Hastaya bir yakini refakat ediyorsa doktor, hemsire ya da tibbi sekreter hasta

yakinina, hasta yakini engelli hastaya iletir.

Engelli hasta tek basina gelmisse, doktor hemsireye, hemsire engelli hastaya o

odaya kadar eslik eden personele, personel de engelli hastaya iletir.

Sayet engelli hasta bu dénguyl kirip dogrudan doktorla, hemsireyle falan

diyaloga girmek isterse ortaya sOyle bir diyalog c¢ikabilir:

“Hemsire Hanim, serumu elimin Ustunden degil de kolumdan takabilir misiniz?”

“Tabii tabii, soyle sedyeye uzansin, ayakkabilarini gcikarmasina gerek yok.”

Soruya “tabii” diye karsilik verildi diye illa hastanin istedi yerine getirilecek diye
bir kural yoktur. O serum elin Ustinden de takilabilir, hastanin istedigi sekilde koldan
takilacaksa da en azindan refakatgiye de sorulup teyit edilir. Sonugta hasta sikayette

bulunsa bile tutanagi imzalatacaklari kisi refakatgidir.

imza demigken, gormeyenlerin korkulu rilyasi olan su meshur iki sahit
meselesinden burada da kurtulug yok. Her yil yaklasik 900 gérme engelli, onay
formunu imzalatma sirasinda sahit yetmezliginden hayatini kaybediyor. (Buraya bir
kalp atisi efekti istiyorum sevgili editdrim.) G6z yumma, sahit ol!
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(Buraya bir Kizilay logosu ¢izelim, belki surada da yaninda sahidi olmadigi igin

kan bagisinda bulunamamis bir kor vardir.)

Not: Bu yazi belirli bir meslek grubunu yerme ya da hedef gdsterme amaci
tasimamaktadir. Bu vyazida anlatilan olaylar yazarin kisisel deneyimlerine
dayanmaktadir ve yazida oOrneklenen olumsuz durumlardan oturd tum saglik
calisanlarini itham altinda birakmak, engelli hastalarina birey olarak yaklasan, talep ve

beklentilerini dikkate alan saglik ¢alisanlarina haksizlik olacaktir.
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AZ GOREN OLMAK UZERINE
Canan Cam Ylcel
canancam@gmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Merhaba Degerli Okurlar,

Daha onceki yazilarimdan birinde “az géren” olmanin yarattigi kimlik
karmasasina dair yasadigim deneyimlerden bahsetmistim. Bu deneyimlerin daha ¢ok
cocukluk ve genclik donemlerinde bende uyandirdiklarini sizlerle paylagmaya
calismistim. Bu yazim ise, biraz o yazinin devami niteliginde olacak, biraz da hem
gbren hem de kor Kisilerin az gorenler Uzerinde yarattigi etkilerden bahsetmeye
calisacagim.

Aslinda neden ben bu konuya bu kadar énem veriyorum biliyor musunuz?
Tlrkiye’de az goren bireyler Uzerine yapilan ¢alismalar, yazilan makaleler ¢cok az. Aile
bilinglendirmesi bazinda bakildiginda, 6zellikle benim gocukluk dénemimi disunecek
olursak, neredeyse higbir yonlendirmenin olmadigini sdylemek yanlis olmaz.
Gunumuze dahi baktigimizda, az gérenler 6zelinde yapilan ¢alismalarin yeterli nitelikte
olmadigini sdylemek mumkun.

Ornegin, bir g6z doktoruna gidiyorsunuz; yaptirdi§i seyler, karsidaki harfleri
okutmak, belli bir mesafeden parmak saydirmak ve is1d1 takip ettirmekten ibaret. Oysa
islevsel gorme degerlendirmesi bu sekilde yapilmamali. Bu kisinin yasamsal
deneyimlerinin sorgulanmasi, gunlik yasam i¢inde neleri, nasil yaptiginin belirlenmesi,
yararlandidi ipuclarinin saptanmasi, hem tibbi hem de editsel anlamda goérme
degerlendirmesinin yapilmasi ve tum veriler 1siginda izleyecegi yol haritasinin
disiplinler arasi bir bakis acisiyla gizilmesi gerekmektedir. Doktor orneginden yola
¢likacak olursak, doktorlarin hala tibbi bakis agisindan kurtulamadiklari, bu isin egitsel
boyutunu pek de dikkate almadiklari gérilmektedir. Yapilan muayeneler bile tamamen
gormeye odaklanan muayenelerdir. Oysa az goéren kisi var olan gérmesini nasil
koruyabilir, islevsel olarak nasil kullanabilir, ne gibi arag-gereclere ihtiya¢g duyar?
Seklinde sorulara cevap arandigi pek de rastlanan bir bakis agisi degildir. Hal boyle
olunca, 6nce az goOren bireyin ailesi, sonra da kendisi bunu bir kimlik olarak

kabullenmekte sikinti yagamaktadir.
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Kendini bir tarlG bir yere koyamayan az goren birey, herkesin “normal”’ kabul
ettigi “goéren” kalibinin igine girmeye calisir. Clnku ne kadar herkes gibi olabilirse, o
kadar “normal” kabul edilecegini bilir. Aileler doktor doktor gezerek ¢ocugunun
gormesini arttirmak igin elinden gelen gabayi gosterir, belli bir olgunluk dizeyine
ulasan az goren birey ne kadar gok goren biri gibi hareket ederse, o kadar ¢ok rahata
erisir. Peki, bunun altinda yatan nedir? insan aslinda kendisi olmak istemektedir.
Kimsenin géz hapsinde olmamak, baskalarinin bakiglari altinda bir isi yapmamak,
siradan olmak ya da baskalari tarafindan goérilmez olmak istemektedir. Bu nedenle,
az goren kisi mumkun oldugunca, korlerin kullandigi arag-geregleri kullanmamaya, igini
yavas da olsa kendisi yapmaya calisir. Ornegin, az gérenlerin cep telefonu kullanirken,
g6zinu neredeyse telefona yapistirip, sesli program kullandiklarinda c¢ok kisa
zamanda yapacaklari bir isi gok daha uzun surede yaptiklarina ¢ok rastlamigimdir.
Hatta simdi bu 6rnegi verince, aklima gérme engelli gocuklar ve aileleriyle ¢aligirken
yasadigim bir olay geldi. Bir 6grencim vardi, ilkokulda okuyordu, gdérme orani yazi
okumaya yeterli bir oran degildi, biz egitimciler olarak egitsel degerlendirmesini
yapmistik ve gormesini yazi okuyarak kullanmak yerine gunlik yasam icinde
kullanmasinin daha islevsel olacagina kanaat getirmistik. Ancak ailesi israrla kabartma
yazi degil, onlarin deyimiyle “normal yazi” 6grenmesini istemisti ve bu konuda 1srarci
bir tutum sergilemigti. Tabii biz egitimciler olarak, aileye en dogru rehberlik ve
yonlendirmeyi yapariz ancak onlari alacaklari kararlar ile ilgili zorlama hakkina sahip
degiliz. Sonug olarak gocugun ebeveyni onlar ve ¢ocuklari ile ilgili en son karari onlar
verebilirler. Cocuk, ¢ok buylk puntolu yazi okuyordu, hatta o yaziyi da okuyabilmek
icin 0 kadar egiliyordu ki neredeyse kagidin ya da kitabin Uzerine kapaklaniyordu.
Cocugun burnunun ucunda surekli murekkep izi olmasini hala gulimseyerek
hatirlarim. Peki, sizce aile neden ¢ocuga bunu dayatiyordu da kabartma yazi
okumasini kesinlikle reddediyordu? Cunkl kabartma yaziyi korler okur, kabartma yazi
okursa normun digsina ¢ikacak, toplumun ¢ogunlugundan farklilasacak, aileye farkh
sorular sorulacak, cocuga farkll sorular sorulacak gibi bircok neden sayilabilir. iste
cocukluk doneminden baslayan bu c¢eligkili yagsam tarzlari, ergenlik, yetiskinlik, belki de
yaslihk donemine kadar az goéren bireyin kendine net bir yer bulamamasina neden
oluyor.

Biraz da madalyonun &teki yuzinU cevirelim. Korler arasinda az goérenlerin
kabull nasil gerceklesiyor? Korler okullarinda birkag dénem galisma deneyimim oldu.
Ayrica korler okullarindan mezun kigilerin de anlattiklarina sahit oldum. Az gérmesi
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nedeniyle, korler okuluna giden kisilerin goren gibi kabul edilmelerine, sorumluluklar
yuklenmesine ve kor kisinin islerinin az géren ¢ocuga yaptiriimasina ne diyorsunuz?
Oysa “Egitim ilk olarak ailede baslar, okulda devam eder.” deniyor. Zaman zaman kor
akranlarinin, zaman zaman da korler okullarindaki egitimcilerin, az gorenlere yukledigi
sorumluluklar da onlarin kendilerini “goren” olarak tanimlamalarini saglamaz mi1? Oysa
okuldaki herkes ¢ocuk ve hepsinin Ustlenmesi gereken sorumluluklar esit olmali degil
mi? iste okuldaki bu yanlis égreti, az géren gocugun ileriki yasaminda da durumunu
kabullenmesini, yagsamini az goren birey olarak bigimlendirmesini zorlastiriyor ve hep
“goren” kimligi ile toplumda kendine yer edinmeye caligiyor.

Kisacasi, “az géren” olmak, bir kimlik karmasasi yaratiyor. Bir dnceki yazimda
da bahsetmistim; gorenlerin yaninda “kor”, korlerin yaninda “géren” olmak az goéren
bireyleri zorlayan bir durum. Oysa yasam herkesin kendi yasami, neyi nasil yaptigimiz
kisinin kendisini baglar. Tabii ki deneyimlerimizi her zaman birbirimizle paylagsacagiz,
konusacagiz, tartisacagiz, yazacagiz, tum bunlar yapacagiz ki zenginleselim. Ancak
icinde olmadidimiz bir yasantiyi yargilamak, deneyimlemedigimiz durumlari
acimasizca sorgulamak, bize higbir sey kazandirmaz. Herkesi anlamamiz da
gerekmiyor, kabul etmek yeterli. Unutmayalim ki bizi zenginlestirecek olan

farkhliklarimizdir.
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X-SAKATLAR
Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Bu bayram benim igin birden fazla otobus yolculugu demekti. Bunlardan birinde,
GETEM'deki sesli betimlemeleri tararken rastladigim ve daha evvel izlemedigim X-
men filmlerinden birini izlemek istedim. Tabii ilkiyle baglamak en makbul olandi. Bu
zamana kadar insanlarin bolca izledigini bildigim bu seriyi,  abarti mutant hikayesinin
ve Amerikan riyasinin bana fazla gelebilecedi 6nyargisiyla kendimi izlemekten
alikoymustum. Ne var ki icinde sakatlik Ustune birkag laf edebilecek malzeme varmis.
Her yerde paralellikler gormek biraz aktivizm nezlesi gibi goérinse de bir yaniyla

perspektif tazeleyici.

X-men karakterleri ve filmlerin kurgusunu anlatarak baslamayacagim. Benim
gibi bilmeyen kaldiysa GETEM'den betimlemeli olarak keyifle izleyebilir. Burada dikkati
cekmek istedigim nokta yalnizlastirilan, korkulan, otekilestirilen, dusman haline
getirilen, kendini oldugu gibi var ve ifade etmekten men edilen bir grubun marjinallesme
ile kendi olma direnisi arasindaki makasin birtakim belirleyicilere sahip oldugu. Bu,
kendinizi nerede konumlandiracaginizi dogrudan etkiliyor. Eger size duyulan nefret,
tiksinti, korku, ofke gibi kaldirmasi agir hislerse, bunlarin yaratabilecegi yikimi
hesaplayamiyorsaniz dahi sezersiniz. Cunkl deneyimi de etkisi de etrafi toz duman
eden, asla mizakere zeminine izin vermeyen bu tahribat ¢ekirdegi duygular ne kadar
yogun olursa otekilestirilene o kadar yalnizca kendini savunma imkani sunar. Bu da
tabii ki siddet ne denli yakiciysa, karsiligin o denli sert olmasini beraberinde getirir. Bu
yuzden nefret suclarinin kimilerince masum buldugu hallerle baglasa da altinda
yaralayici darbeler barindiracagini bilerek, olasi zarari sebebiyle su¢ oldugunu
savunuruz. Nitekim nefret, nefret sugu diye dilimize pelesenk olan her ne varsa,
yogunluguyla magduru marjinallestirme potansiyeli tasiyarak, tiksing goruleni, zarar
verecegine inanilani hakikaten de Oyle yapma ihtimalini bayutur. Halihazirda
dismanca ve tahrip etmekten uzak bir bicimde varhigini surdurse bile, Tumuyle
reddedilme, en dogal halinden dahi korku duyulma, yasam alanindan mahrum

birakilma diger turler hakkinda cesurca konugsamasak da insanlar igin sarsici, gliven
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kirici, asagilayicidir. Bu nedenle 6rnegin Magnito gibilerini tuhaf kargilamak, tstinde
durmak yerine "O koétu zaten.” demek fazlaca indirgemeci bir yaklasim olur. Kisaca
kotucul duygularin yogunluguyla marjinallesme ucunun bulundugu makas agzi o kadar

blayuktir demek pek de yanlig olmaz.

Peki ya iyi adam 6tekiler (X-men) ve tiimiyle kétl 6tekilestiren insanlar? lyiler
bu hallerini tim dismanliga ve itilip kakilmaya karsin nasil koruyabiliyorlar dersiniz?
Onlar koruyabiliyorsa eger, neden Magnito gibi pis tiplerin tiremesi kabul edilsin?
Burada benim fikrimce farki yaratan s6zcuk "yalnizlagstirma". Nerede ve nasil olursak
olalim, kendimiz olmakta, var olmakta yalnizlagtikga mutsuzlugumuzun arttigini
bircogumuz farkl ortamlarda deneyimlemisizdir. Bu yalnizlasma fizikselden ¢ok
duygusal, benligimizi ortaya koyma baglaminda bir yalnizlagmadir. Bunun tam zitti bir
etki yaratan ise sevgi ve dayanisma. Sevilip desteklendigini bilenler, kabul géruldukleri
hissini tasirlar. Kabul, insana nefrete kargi direnme, kendini ortaya koymada sebat
yaratan bir etkiye sahiptir. Bunu sakatlik ve diger tUm kimliklerinizle huzurla var
olabildiginiz ortamlari hatirlayarak teyit edebilirsiniz. Hal bdyle iken buyuk nefret, 6fke
ve dusmanhgin actigi makasin diger ucunda, bu koca duygulara direnen kenetlenmis
bir dayanigsmayi fark etmek hi¢ de zor olmayacaktir. Diger bir kisimdaki saskin, &fkeli,
nefret eden, anlayissiz insanlarin varli§i fazlaca koétticil gorinebilir. Bu denli baytk bir
reddin, nefretin, yikimin faillerinin higbir yerde en azindan nétr varliklar olarak bile
cizilemeyecegini artik tecriube ettik saniyorum. Bir sekilde tiksinti, nefret, ofke
duydugumuz bir grubun herhangi bir Gyesinin farkli olabilecegine kendimizi gogunlukla
ikna edemeyiz. Bunu basarabilmek i¢in bu kadar yogun duygularin azaltiimasi gerekir.
Hangimiz ¢op kamyonu gecgerken ilk kez duydugumuz ¢ok kisik bir sarkiyi anlayabiliriz
ki?

Sakatlik meselesine bu bakis agisiyla donup baktigimizda da bazi ¢ocuklarin
okuldan atilmasi igin velilerin topluca 6grencileri okula géndermeyisini, kafelerden
engelli cocuk ve genclerin kovulusunu, onlarin yaptidi ise guvenilmeyigini, drnegin
sizofrenisi olan bireylerin sadece etrafindakilere saldirdigi inanciyla insanlarin gesitli
tutumlarda bulunusunu sdyle bir zihinden gegirmek yeterli olacaktir. Sakathdin sadece
gorundr hallerden olustugunu ve kor, sagir, tekerlekli sandalyeliye nefret denebilecek

yogun duygularla yaklasiimiyor diye, farkh biyolojik ve zihinsel durumlara sahip ve
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siddetle otekilestirilenleri gormemek sakatlik iginde de ayri bir 6tekilestirme sayilabilir.
Bu yuzden X-men bana hem marjinallestirilen cesitli sosyoekonomik, etnik, dini
gruplari, LGBTI bireyleri hem de bu potansiyeli tasiyan cesitli sakat kimliklerini
cagristirdi.

Potansiyel diyorum ¢lnkl henlz kimse diplomasina ragmen “Oraya, buraya
saldirirsin.” bahanesiyle ise alinmadi§i, her c¢ocuk gibi egitim hakkindan
yararlanmadigi, parasini ddedigi halde herkes gibi kultur, sanat ve spor etkinliklerine
katilmadigi, kirasini odeyebilecegdi halde ev sahiplerince evini yakar yikar diye
reddedildigi, oy verme, bagimsiz yasama, istedigiyle evlenme gibi haklari elinden
alindigi, yetenek ve ilgisi olan alanda egitim alip ilerlemesi engellendigi i¢in isyan
etmedi, higbir yere hicbir zarar vermedi. Sabirla ve tim yasal hukuki dayanaklara bir
sekilde hala inancini koruyarak ya da en kotusu kendi yolunu bularak var olmaya,

hayatta kalmaya devam ediyor.
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PLAJ iPUQLARI
Engin Yilmaz
engin vyilmaz@yahoo.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Selamlar dostlar. Bugunlerde yine “engelsiz plaj” baslikh haberleri okumaya
basladik. Fakat Engelsiz plaj denen kavram, genellikle fiziksel engellilerin tekerlekli
sandalyeyle denize kadar gitmelerini saglayan c¢alismalari isaret ediyor. Bu da ¢ok
onemli tabii. Diger taraftan kor bir birey icin ¢cok da degisen bir sey yok gibi gériinayor.
Sezlongu bulmak, bos sezlong ayarlamak. Onca dolu kumsaldan ilerleyebilmek,
denize girdiginizde dogru yerden kiylya ¢gikmak, soyunma kabinlerine ulasmak, hepsi

ayri bir calisma gerektiriyor.

Ben de hazir yaz ayr devam ediyorken, kendi plaj deneyimlerimizi yazmak
istedim. Bu satirlarda yine tatil konulu iki yazi kaleme almigtim, ama bunlar daha ¢ok
otel deneyimlerini kapsiyordu. Bu sefer ise, Bozcaada Caz Festivali sirasinda dort gun
gunduzlerimizi gegirdigimiz Ayazma Plaji 6zelinde kullandigimiz ipuglarini paylagsmak

istiyorum.

Caz festivalinin konserleri aksam 19.30 civari bagladigindan ve gun igi
programlar pek de ilgimizi cekmediginden sabahtan aksama kadar plajdaydik birlikte
gittigimiz grup ile. Herkes kor oldugundan plaja giris sonrasi kendi ipuglarimizi

gelistirdik.

ilk amag kendimize bir sezlong bulmakti. Daha 6énce bir defa daha ayni yerde
tatil yaptigimdan, plajin en saginda bir sezlong bulabilecegimiz bir yer oldugunu
biliyordum. Ama plajda guneslenenler, semsiyeler ve diger sezlonglar arasindan oraya
ulagmak, yeni bir strateji gerektiriyordu. Bunun i¢in kumsala inen yerden dumduz deniz
kiyisina kadar yuriduk. Taki, ayaklarimiza su hafif carpincaya dek. Sonra da saga
donup ilerledik. Bu, bize insanlara ¢arpmadan rahatga yurime imkani verdi. Arada
cocuklarin yaptiklari kum havuzlari varsa da, ¢gok daha az engelleyici oldu bunlar.

Bdylece gorevlilerin oldugu yere gidebilmis olduk. Plajda gecirdigimiz her gun gidis
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geliglerde bu yontemi kullandik. EGer ayaginizda terlik veya sandalet varsa ve biraz

Islanmasini sorun etmiyorsaniz, tavsiye ederim.

Sezlonglara yerlestikten sonra, ikinci sorun denize girdigimizde tekrar ayni
noktaya nasil ulagsacagimiz meselesiydi. Bunun icin birkagc onlemi bir arada
degerlendirdik. Her seyden once bazi dogal ipuglarimiz oldu. Bunlardan ilki, hemen
yanimizda surekli plaj voleybolu oynayan gruplarin olmasiydi. Denizde top sesi
duyuyorsak dogru kiyiya yakindik.

ikincisi, hemen girdigimiz yerde, kiyidan denizin icine dek uzanan giivenlik serit
ipinin olmasiydi. Denizde bu ipe dokundugumuz an, dogru yere gidiyorduk.

Bence qittiginiz her yerde dogal ipuclari var. Ama ilk etapta bunlari arastirmak,

bir dedektif gibi etrafa o gézle bakmak her zaman isinizi kolaylastiracaktir emin olun.

Tabii biz bu dogal referanslarla yetinmedik. Semsiyelerin bagl olduklari
direklere bastonlari da agik sekilde bagladik 6rnegin. Boylece yerimiz daha gorunur bir
hale geldi. Kaybolursak, “Bastonlarin oldugu ¢adir’ dedigimizde, daha kolay destek

bulabiliyorduk.

Aldigimiz bir diger dnlem, cep telefonlarindan birinde Radyo Voyage agmak
oldu. Bazi plajlarda kendiliginden muzik de oluyor ama bizimkisinde bu, pek tutarli
degildi. O ylizden kendi muzigimizi kendimiz olusturahim dedik. Bu da, 6zellikle kiyiya

ciktiktan sonra nokta atisiyla yerinizi bulmakta faydali oluyor.

Denizde yuzerken bazen insanin kafasi karisip “Su an acaba nereye dogru
yuzlyorum?” diyebiliyor. En azindan ben yeterince becerikli olmadigim igin bunu
diyorum. O noktada denize ilk girisimde, glinesin bana gére konumunu mutlaka kontrol
ederim. Ornegin derine dogru giderken sag taraftaysa kiyiya giderken, solumuzda
kalr. Ozellikle gok agildiysaniz ve yeterli ses ipucu yoksa faydali oluyor. Tabii sabah
ve 0gleden sonra bu konumlarin degistigini de hatirda tutun.

En guzel surprizleri sona sakladim. Avukat Guven Kiglal''yi taniyanlariniz vardir.

Onun en buylk hayali denizde cep telefonuyla navigasyon yapmak. Hatta bunun igin
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birkac yil dnce su gecirmez bir kilif aliyor. Birka¢ gun de kullaniyor ama sonra iPhone
telefonu sizlere 6mur. Fakat bu dayaniimaz c¢ekici hayal igin hepimiz arastirmalar
yapiyorduk. Canakkale'de yasayan ve geldigimizi duyunca Bozcaada'ya bizi ziyarete
gelen Emre Bag muthis bir kiguk kilif getirmis. Decathlon'dan aldigi bu kilif telefonlar
igin. Su gecirmiyor. Telefonu igine koyup agzini kilitliyorsunuz ve ipiyle kilifi boynunuza
aslyorsunuz. Dedigine gore, yine bazilarinizin tanidid1 Can serhat, bununla epeyce bir
denizde ylzip muthis bir deneyim yasamis. Ben durur muyum, telefonu feda etme
riskini gbze alip Emre'den bir glnlagiine kilifi 6diing aldim. igine kendi iPhone 8'imi
koydum ve acildim uzaklara. Sonu¢? Halen bu yaziyi size iPhone 8 MBraille
uygulamasiyla yazabiliyorum. Yani her sey yolunda gitti. Bu o kadar énemli ki, nokta
atis kiyinizi bulmak, ¢ok agilsaniz bile endise etmemek agisindan harika bir sey.
Bulundugum kiyiyr Blind Square ile ekledim once. Sonra 50-60 metre ileride
uygulamayi c¢alistiripp buraya ylzerek navigasyon yaptim. Gergekten yeni bir

engelsizlesme deneyimi oldu ve bu ¢ok iyi hissettiriyor.

Istanbul'a déndigumde, ilk firsatta Decathlon'a gidip aynisindan aldim kendime.
Ama onu baska bir amag¢ icin kullandim ilk olarak. Yillar dncesinde bizim bir valiz
bulucumuz vardi. iki kumandali bu cihazin bir kumandasini valizin icine
yerlestiriyorsunuz ve digerinden digmeye basinca sinyal veriyordu. Hakikaten
ucaklarda ¢ok isimize yariyordu bu sistem. Ama ¢abucak bozuluyordu. Gegenlerde
duyduk ki bunun yenisi ¢ikmig. Bir kumandaya bagh bes ayri sinyal veren kuguk aygit
var. Bunlarin her biri icin kumanda Uzerinde bes diugme var. Ve 6nce kumandayla
aygitlari eslestiriyoruz, sonra eglesen digmeye basinca aygit bip sinyali veriyor U¢ kez.
Bu aygitlardan ikisini GETEM'DEKIi klima kumandasina ve evdeki televizyon
kumandasina bagladim. Cunku her ikisini de sikga kaybediyorum ve sinir bozucu
olabiliyor zaman zaman. Hakikaten de ise yariyor. Aygitlarin arkasinda yuvarlak iki
tarafi yapiskanli stikerler, minik aygitlari istediginiz yere yapistirmaniza imkan sagliyor.
Fiyati Beyid'de 150 TL civari.

“Bunun tatille ne alakasi var?” diyorsunuz sanirim, durun bekleyin geliyor simdi.
Decathlon'dan 40 TL'ye aldigim kilifin igine ben bu blylk kumandayi yerlestirdim.
Kiiclk stikeri de istanbul'a dondiikten sonra Bogazigi Universitesi'nin ylizme havuzuna
gittigimizde kullandigimiz sezlong Uzerine koydum. Bizim havuz biraz buyuk. Ve

eskiden kullanilan kulvarlari da kaldirdiklari icin zaman zaman kumandaya basip gelen
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bip sesine gore sezlongu bulmak ¢ok daha kolay oldu bu gidisimizde. Ozellikle
havuzdan cikip bir seyler yedikten sonra yeri bulmak vs, ¢ok daha rahat oldu

diyebilirim.

Kisaca dostlar, elbette tatil yerlerinin daha erigilebilir olmasi i¢in her turlu
mucadeleyi yapmamiz sart. Fakat bir yer erisilebilir degil diye hayallerinizi ertelemeniz
gerekmiyor. Biraz dogal ipuglari, biraz korcul beceriler, biraz teknolojiyle bagimsiz ve
doya doya tatil yasayabilirsiniz. Belki bu anlattiklarimin higbiri size uygun dedgil. Belki
cok farkli sikintilar oluyor ama burada neyi amacladiginizi digsunmeli. Gergekten de
kararlari kendinizin aldigi bir ortam yaratmak istiyorsaniz, size dayatilanlara ve kor
olmayanlarin, “Aman dur! Yapma, gitme! Dusersin, kaybolursun” referanslarina goére

degil, kendi yol haritaniza gore bir plan yapmaktan gegiyor bunun yolu.

Erigilebilir tatiller.
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BILDIKLERiIMiZ VE BILMEDIKLERIMIZLE EMINE KOLIiVAR I(LE SESLI
BETIMLEME UZERINE SOHBETIN iKiNCi BOLUMU

Gllcan Altun
quleycane@agmail.com

Sayi: 66, Agustos 2019

Gegen sayimizda ilk bolumund yayimladigimiz sohbetimizin ikinci bolumuyle

karginizdayiz sayin okuyucular. iste buyrun:

Gllcan: Sen isin bu ayaginda degilsin ama gene de bildigin kadariyla
montajlama icin teknik bir temel ariyor musunuz? Bununla ilgili ayri kurallar var mi
uyulmasi gereken? Filmlerden benim aklimda kalan su: Sen ya da bagka bir sesli
betimleme seslendirmeni seslendirdigi zaman, onu DVD veya mP3 dosyasina entegre
ediyorsunuz ama Hayal Ortagim’da ayri bir ses dosyasi var. Bu sinemada film izlerken
film ile aninda eslesiyor ve betimleme uygulamadan ayri takip edilebiliyor. Ayni film
televizyondan izlenirken Hayal Ortagim'daki ses dosyasi ile entegre olabiliyor mu?
Kemal Ozceyhan Seminerinde sesli betimleme degerlendirilirken Skype Uzerinden
Oguzhan sormus. Hayal Ortagim'daki gibi sesli betimleme ses dosyasi ayri olsa ve kor
izleyici herhangi bir yerden buldugu film videosu ile seslendirme dosyasini eglestirse,
betimleme takip edilebilir mi? 2017 Ocak ayindan bu yana bu anlamda degisen bir

seyler var mi? Veya iste montajlama ile ilgili neler séyleyebilirsin?

Emine: Simdi soyle: Montaj konusunda daha detayh bilgiyi alacagin Kkisi
Olgun'dur. Clnki montaj grubu ile daha gok o ilgileniyor. Oncelikle sunu séylemek
isterim. Sesli Betimleme Dernegi'nin montaj hizmeti aldigr kurum, Dag Produksiyon.
Aslinda SEBEDER ile organik badi olmayan farkli bir kurum ama uzun yillardir birlikte
calisiyoruz. Ankara Ofisi ile SEBEDER mekanlari alth Gstli oldugu igin zaten... Oraya
ise alinacak kisilere SEBEDER mudahil olmuyor. Ancak bekledigimiz ozellikleri biz
onlara dayatiyoruz. Sunlari yapabiliyor olmasi; montaj programini kullanabiliyor

olmasi; en bastaki tabii ki de aranan 6zellikler.

Tabii ki uyulmasi gereken kurallar var. En basta betimleme sesinin, filmin

sesinin Uzerine ¢gikmamasi. Filmin efekt seslerinin veya miziginin kisilmamasi. Filmin
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sesine ¢ok fazla mudahale edilmemesi. Betimleme sesinin temizlenip dogru araliklara
yerlestiriimesi gibi ¢cok basit... Bunlar en temel kurallar ama bunun disinda da Olgun'un
sana anlatacagi kim bilir ne kadar kural vardir. Ben o igin ¢ikisina bakarim. Mesela
"olmus, olmamis", gibi. Ama o arada ne tur iglemler oluyor, Olgun'dur o igin bizim

igimizdeki uzmani.

Hayal Ortagim icin yapilan iglerde, evet biz betimlemeyi MP3 dosyasi olarak
gonderiyoruz, biliyorsun. Ve oradan indirip uygulama onlar esliyor filmle betimleme
sesini ve dinliyorsunuz. Bunu televizyondan bildigim kadariyla dinleyemiyorsunuz.
CunkU orada senkronda kaymalar yasaniyor. Ama sinemada yayinlanan versiyonu

internette bulabilirseniz, Bildigim kadariyla orada da eslesiyor ve siz izleyebiliyorsunuz.

Gulcan'in yorumu: Anladim. Dolayisiyla ayni video bulunamayacagi i¢in simdilik

o sistem mumkun degil gibi gdézikuiyor degil mi bugin itibariyle?

Emine: Betimleme Tartismalari’'nda bunu yaptigini sdyleyen arkadaslar
olmustu. Zaman zaman sinema salonlarindan filmler disari sizabiliyor. O sanirim dyle
bir seyden bahsetti. Ama internet ortaminda zaman zaman sanirrm bulana

rastlayabilirsiniz, Bilmiyorum.

Gulcan'in yorumu": Yok yok! Mesela sen metni yazdin. Eski bir film de olabilir.
Simdi sesli betimlemesi var ama diyelim ki “Al Yazmalim Selvi Boylum” i¢in. Sen metni
yazdin. Bir sekilde filmin videosunu bulduk. Ama dolayisiyla ayni video

bulunamayacagi igin onlarin eslesmesi ¢ok zor. Bugin o mimkun degil.

Emine: Aa evet! Ozellikle yabanci filmlerde dublajda da sikinti yagarsiniz.
Zaman zaman ¢ok farkli dublajlara biz de rastliyoruz ve ¢ok sikinti yasanabiliyor.
Mesela bir kurumun yaptirdigi bir filmi baska bir kurum da istiyor. Biz en azindan bir
revizeden gecirerek ayni metni kullanabilir miyiz diye bakiyoruz ama dublaj degistiyse
isimlerin okunusundan tut da bazen rakamlar bile farkh ¢evrilmis oluyor. Boyle biz, ayni

filmi bir daha bagtan hazirliyoruz. Cok farkli sikintilar da gikabiliyor.
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Gulcan: Peki, Sebbi Aruz, Findikkiran Balesi ve cgesitli tiyatro betimlemelerinin
oldugunu gene siteden okuyoruz. Ayrica Betimleme Tartismalari grubundan da
biliyoruz. Bunlar nasil yapiliyor kisaca anlatabilir misin? Ben ¢ok merak ediyorum.
Mesela izmir'de de bir tiyatro betimlemesi olmus. Ben duyurularda ¢ok geg¢ gérdigim
igin ne yazik ki katilamadim. Oysa ¢ok isterdim boyle bir deneyimi yasayabilmeyi. Nasil

oluyor bu sistem?

Emine: izmir'deki betimlemede bizden sadece metin istediler. Orada
seslendirmeyi onlar yapti. Bizden herhangi biri salonda degildi. O yuzden surecin
devamini takip edemedim. Bu aslinda ¢ok tercih ettigimiz bir sey degil. Clnkl bu tur
spontane anlatimlarda; bu bir konferans olabilir, tiyatro olabilir, dans olabilir, "Ben metni
yazdim, bitti." diye bir sey yok. Spontane bir ig yapiyorsunuz ve o anda farkl bir sey
gelisebilir sahnede. Siz genel provanin videosunu izleyerek ¢aligirsiniz. Tiyatrolardan
bahsediyoruz. Orada iki oyuncunun konusmasi arasinda bes saniyelik bir sire var ve
siz bes saniyeye goére metin yazarsiniz. Bu on kelime demektir. On kelimelik bir
betimleme yaparsiniz oraya ama sonra; oyuna geldiginde belki birinci oyunda da bes
saniye verirler o araya ama ikinci oyunda sadece iki saniye bosluk verirler. Clnku
tiyatro ¢cok anlik gelisen bir seydir. Yani iki saniye bekler ve hemen diyalogunu girebilir
oyuncu. Orada betimlemecinin 6ntinde on kelimelik bir metin var ama o anda oyuncu
girdi ve betimlemecinin aninda toparlayip ¢ekilmesi gerekir. Yoksa oyuncu konusurken
bir yandan betimlemeci konuguyor olacak. Ani olusacak durumlari ¢ok hizl
toparlayabiliyor olmasi, dogal olarak betimleme tecribesinin olmasi gerekiyor. Hem
betimleme hem seslendirme tecrubesinin olmasi gerekiyor. Tiyatrolarda durum bu.
Tabii ki tiyatrodaki oyuncular bir yandan betimleme yapilacagi konusunda uyarilirlar ve
batin o zaman araliklarina uyarlar vs. Ama Turkiye'de o kadar az tiyatro betimledik ki.
Bu konuda, "Evet artik boyle yapiyoruz; Bu is oturdu." diyemiyorum size. Tabii ki su
olabilir; Bu yapilabilir Ve bu sorunlar yasanmayabilir diye bir surt ¢ozum Uretebiliriz
ama henuz o ¢ozumleri Uretecek kadar materyali betimlemedik biz. Umarim bir gun
tiyatrolarda daha fazla betimleme yapariz ve bunlari da asmak igin gézimler Gretmeye

baslariz.

Sebi Aruz daha farkhydi. Tabii ki onun genel provasi vs gelmedi. Sebi Aruz'u

ben betimledim. iki yil betimledik. Ben gitmeden 6nce daha ©nceki Sebi Aruzlari
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internetten sdyle bir izledim ve neyle karsilasacagima dair bir fikir edindim. Her zaman
icin bizde kuraldir. Mekani da anlatinz. Salonun fotograflarini énceden internetten
arastirdim ve buldum. Programi bulmaya ¢alistim. Neyle karsilagacagimi bilmek igin.
Zaten 0Ozel ilgi alanimdir tasavvuf. Biraz okurum, ederim. O ylzden de biraz hakimdim
duruma ama daha fazla okudum. Cunku asiri yabanci degilim ama biraz bilirim ama
anlatmak baska bir sey. Onun icin de Mevlevilikteki bitin o akisi égrendim. iste
kiyafetler hakkinda arastirma yaptim. Mesela basinda baslik demedim de sikke dedim;
uzerindekine cubbe demedim de hirka dedim gibi... Cunku bunlar daha tasavvufi

terimlerdi. Bunlari not aldigim sayfalar vardi Gnimde.

Orada ne yaptik? Cumhurbaskaninin da gelecegi bir programdi. O ylzden
oradaki protokolu de anlatmak gerekiyordu. “Protokol ne yapiyor? Nereye oturdu? Ne
yapiyorlar?” Sonra sahneyi anlatmak gerekiyordu. Iste “Sahneye kim ¢ikti? Ne giymis?

Su an ne yapiyor?” tarzi anlatimlarla gergeklestirildi.

Aslinda guzel bir deneyimdi. Bir betimlemeci olarak beni besleyen bir
deneyimdi. Yeni bir sey yapmak tabii ki glzel. Arastirmak, onun tzerine notlar almak.
Onu deneyimlemek ¢ok guzeldi. Bence gelen gorme ve isitme engelliler de aslinda

memnun kaldilar ama daha sonra programin betimleme ayagi devam etmedi.

Findikkiran Balesi, o apayri bir deneyimdi. Turkiye'de tektir hala. Bagka
herhangi bir dans betimlenmedi. Orada da dedigim gibi; Aslinda betimlemenin o ilk
zamanlar gibi. Bir iste ilerlemek icin; Birinci iginizde mukemmel bir ig ortaya
clkaramazsiniz zaten. Bunu beklemek de haksizlik olur. Hele 6ntinuzde bir 6rneginiz
yoksa. Ikinci is, Ggtincii is, dérdiincl is; onuncu ig, yirminci isin gelmesi ve sizin her iste
bir 6ncekinin Ustiine gikiyor olmaniz... ilerleme budur. Biz, Findikkiran'in Ustiine baska
bir sey yapmadik. O ylzden ilerledik, ilerliyoruz, sunlari yapiyoruz diye anlatamiyorum.
Findikkiran baska bir deneyimdi. Orada balede, dansta sahne 6nemliydi. Dekor
onemliydi. Oyuncularin kiyafetleri, makyajlari, saglari vs 6nemliydi. Ve tabii Ki
Findikkiran'in hikayesi onemliydi. O hikdyeden kopmadan hareketleri duymalari
gerekiyordu. O hikaye baglamini higbir zaman kagirmadan; sahneye kim girdi, kim
ctkti? O mimikler, yiz ifadeleri, hareketlerin anlamlari; mesela sert mi, kdseli mi, daha
naif ve yumusak bir sekilde mi akiyor?" Clnkul bunlar aslinda hikayeyi besleyen seyler.
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Bunlardan kopmadan ama tabii ki bale hareketlerini de anlattik. Bir dansgi arkadas
bana danismanlik yapti. Ben de internetten ¢ok fazla arastirma yaptim. Tabii ki genel
prova videosu bize gonderilmisti. Yani ben hangi hareketle kargilagsacagimi biliyordum.
On hazirlik surreci gercekten cok ¢ok cok zordu ve yogun gecti. Oradaki siire¢ daha
farklh zordu. Cunku bir spor spikeri gibi, tempoyu hi¢ digurmeden anlatmak gerekiyor
olani biteni. Clnkl sahnede de tempo hi¢ dismuyor. Ben hep onu sdylerim; Filmlerde
de bu boyledir. Cok aksiyon bir filmi su tonda okuyamazsiniz. "Sakin ve agir bir
tonlama.". Bu sekilde olmaz. Biraz o filmin temposuna uymaniz gerekir. Findikkiran
Balesi’nde de Oyle. Sahnede bir dans var; surekli bir devinim ve hareket var. Dogal
olarak bir spor spikeri gibi o seylerle uyumlu bir ritimde gitmek gergekten yorucuydu ve
son bes dakika kadardi sanirim, bir baska arkadaga devrettim. Biz betimlemecilerden

bir arkadasa. O devam etti. Sonra ben tekrar dinlendikten sonra aldim gibi oldu.

Umarim devami gelir. Umarim bu tur isler yapilmaya devam eder. Hem
betimleme anlaminda bize katkisi olacaktir, deneyim kazandikca biz de
ilerleyecegdizdir. Hem de tabii ki izleyici, dinleyici kitle igin farkli bir alan agiimig
olacaktir. Onlar da "Hadi bugin Findikkiran'l izlemeye gidelim. Bugun Operadaki

Hayalet'i izlemeye gidelim."; diyeceklerdir.

Glulcan'in yorumu: Muhakkak. Bu noktada iki sey sdylemek istiyorum. Birincisi
daha 6nce de bahsi gectigi gibi; senin gdsterdigin 6zverinin yarisini genel anlamda
izleyici, 6zel anlamda da kor izleyici ya da sagir izleyici gosterip bir seye hazirlikh gittigi
zaman, muhakkak ki anladigi, Sebbi Aruz'dan anladidi, Findikkiran'dan anladigi ya da
tiyatrodaki konudan anladii ¢ok farkl olacaktir. Ben bunu gittigim gezilerde de
hissettim. Mesela benim qittigim gezilerde genelde goren katilimcilar vardi.
Aralarindaki tek kor bendim. Gittigim yerlerde dokunabildigim kadariyla, duyabildigim
kadariyla bilgi sahibi olabildim. Ornek olarak en basitinden Kapadokya konusunda bilgi
edinip gittigim zaman, dinlediklerimden ve dokunduklarimdan algiladiklarim ¢ok daha

anlasilir oldu.

ikincisi ise deneyim kazanmak noktasi. Bu her iste bdyledir. Herkes icin bu
bdyledir. Yaptigim bir iste, yaptigin bir kek de bile ilk seferinde acemi talihi disinda
basarili olan ¢ok azdir herhalde. Bununla birlikte bir baleyi, bir tiyatroyu deneyim
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kazana kazana anlayan da anlatan da gelisecektir. Bir tiyatro oyuncusu bile ilkinde
belki bir sey anlamamis olabilir. Onun igin belki bir anlam ifade etmeyecektir. Ama
sinema veya tiyatro salonuna giden korler arttikga; Bu isten c¢ikarim saglayanlar
arttikga; muhakkak tiyatro oyuncusunun bile bence anladigi ve bu ise verdigi deger

cok aha farkh olacaktir.

Emine: Evet, evet! Mesela kubik filmleri izliyorsaniz, eger ydonetmene dair higbir
fikriniz yoksa gozleriniz tamamen kapali oturur ve filmini izlersiniz. Ama siz eger o
yonetmenin daha onceki filmlerini izlediyseniz, o yonetmenin filmlerinde nasil sembolik
ogeler kullandigini ya da renkleri nasil kullandigini ya da nasil agilar kullandigini vs
biliyorsaniz, Bu sadece gérmeyenler igin degil, goérenler icin de gecgerli. Onu anlatmaya
calistyorum. O yonetmenle ilgili daha 6nceden bir bilginiz varsa, bir arastirma
yaptiysaniz o filmi baska gozle izlersiniz. Mesela bir filmi izliyorsunuz. Deneyin bunu.
Sonra ¢ikin ve o filme dair yapilan sinema elestirmenleri, illa profesyonel elestirmen
olmasi gerekmiyor, gayet amator ya da sinema 6grencisi ya da meraklilari tarafindan
yaplilan elestirilerde var internette her yerde, okudugunuzda "Ben filmi izZiememisim ki."
diyorsunuz. "Aman Allah'i'm! Ben bunu goérmemistim ki. Bu, bu demek miymis;
Gergekten mi? AA hi¢ fark etmedim." falan yani. Cok normal. Tabii ki bunu
yapmayabilirsiniz ve filmden higbir sey anlamaz misiniz? Anlarsiniz. Cok normal bir
sey bu. Bazi insanlar meraklidir, arastirma yapmayi sever ve daha farkli bir tat alirlar.
Bazi insanlar olabilir, aragtirma yapmak istemiyordur, sadece izleyip ¢ikmak istiyordur.
Evet, betimleme onlar igin de bir yere kadar anlatir ama 6zellikle belli ydonetmenlerin,
aslinda bence butun filmler icin gecerli ama hele hele belli bir kesim ydnetmenleri

izliyorsaniz, mutlaka dncesinde bilgi sahibi olmaniz gerekir.

Bizim metin yazarlarina verdigimiz kurallar dosyasinda ¢ok bolt karakterlerle
yazdigimiz bir seydir. isleyis kurallarmizda da o kurumsal olarak akar. Filme
baslamadan énce metin yazari mutlaka filmin yonetmeni, filmin ¢ekim tarihi, konusu,
film hakkinda elestiriler... Batin bunlari okuyup gérmek zorunda. Bu filmin yonetmeni
kim, yonetmenin daha onceki filmleri neler, ydonetmene dair bir sey varsa, ydonetmen
eski bir yonetmense nedir, nasil kullanir, diye. Onlara hakim olmasi gerekiyor. Ama
dinleyici de latfen sunu unutmasin: Biz size mesela "g6zleri tamamen kapaliy!"

anlatirken, sundan fazlasini yapamayiz. Kirmizi perde, kirmizi zemin Uzerinde
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yurlyerek igste kirmizi elbisesiyle. Ben size kalkip artik sey diyemem. "YOnetmen
sadece kirmiziy1 kullanarak soyle bir sembolik..." Metin yazari bu durumda ne
yapabilir? "Her zamanki gibi kirmizi" diyerek sizi o kirmiziya yonlendirebilir. Ya da
kirmizinin ¢oklugunu vurgulamak icin "her yer tamamen kirmizi" diyebilir. Ondan
sonrasi artik dinleyiciye kaliyor. Dinleyici ya bu adam bu kirmizi rengi ya da bu mavi
rengi veya atiyorum renksizlik var. Ya da iste insanlarin higbir yiz ifadeleri yok. Hig
mimik kullanmiyorlar. Robot gibiler. Bunlari metin yazari sdyler ama dinleyici de merak
edip bir o elestirileri, o yorumlari okumasi gerekiyor. O zaman, onlari okudugunuzda
sizinde zihninizde bir pencere agiliyor. Bu arada ben goéren-gérmeyen herkesi, bu
arada kendimi de katarak anlatiyorum. Benim de zihnimde bir pencere aciliyor ve ben
de o0 zaman yorumlamaya basliyorum. AA! Evet diyorum. Bak surda da sOyleydi. Belki
de bu da bdyle demekmis gibi. lyi bir sinema izleyicisi bdyle olunuyor zaten. Uzerine
kafa yorarak, okuyarak. Yoksa Oyle izledim neden anlamadim? Olabilir, demek ki biraz

okumak gerekiyor Uzerine.

Gulcan'in yorumu: Demek ki her seyin bir anlami var. Mesela ben seyi
animsiyorum. Celal Tan ve Ailesinin Asiri Acikli Hayat Hikayesi miydi neydi? Boyle bir
film vardi yakin gecmiste. Biz annem, arkadasim ve ben sinemaya gittik. Bu filmi
izlemek icin. Filmi izledik. Bana sagma geldi. Ben daha 6énce o tarz bir film
gérmemistim. Sinema kuiltirimuiz de biz gérmeyenlerin ya da benim, "ben kendi
O0zelimde soyleyecek olursam" ¢ok fazla olmadigi igin, televizyonda da demek ki gok
dikkatimi cekmemis dyle bir film. "Ya dedim ne kadar sagma. Bu ne yani?" Trafik 1191
konusuyor falan. Tamam, bir sey oldugu belli ama... Niye bdyle bir sey yapilma geregi
duyulmus diye dusunudyorum falan. Hatta arkadasim "Salak sagma konusma, belki
bunun bir anlami vardir ama biz bilmiyoruzdur." dedi. Hatta ben, "Ya git isine." falan
dedim. Sonra okuduk ki o kara mizahmisg. O filmin zaten niteligi kara mizahmis. O tlrin

geregi belki de o sekilde.

Gulcan: Konumuza donecek olursak ben simdi boyle fazla dagiliyorum.

Emine: Bunlari zaten bir seri gibi yapicaz galiba degil mi? Seri gibi konugsmaya
devam edicez. Boyle filmler 6zelinde de konusabiliriz biraz daha. Mesela bu cumleyi
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niye boyle kuruyoruz da baska turli kurmuyoruz gibi. Metin yazarlari neden bu sekilde

yaziyorlar gibi?

Gulcan: Evet, kesinlikle. Ben simdi ilkinde daha genel konusup daha sonra
betimleme kurallari ¢ger¢evesinde senin bir kez daha zamanini galip hatta belki birkag
kere zamanini alip daha dar kapsamda da degerlendirmek isterim. Ornegin;
Betimleme Tartismalari Grubu'nda Betll Boydak Hanim'in ilettigi sorular da var. Onlari
da benim eklediklerimle birlikte soracagim diger bulusmamizda da. Cunki uzun
zamandir konuguyoruz ve benim hazirladigim tim sorulari soracak olursam bir Gg¢-dort
saat daha konusuyor olmamiz gerekecek. Hem senin zamanini almak istemiyorum.
Cunkl yogun calisiyorsunuz. Hem benim icin sikinti olacak. Hem de kayit agisindan
da benim bilgisayarimin yeri biliyorsun daha dnceki sohbetimizde de sikinti olmustu.
Kapasitesi doldu, uyari verince kaydi kesmek zorunda kalmistik. Ondan sonra zaten
tamamen felaket oldu. Kaydi hafizaya alamadim ve sohbetimizi tekrarlamak zorunda
kaldik. Bu sebeple simdi genel nitelikli sorup en azindan bunu bu sayida yayinlayip

sonraki sayllar ve sorular i¢in birkag kere daha kapini galip seni rahatsiz edecegim.

Emine: Estagfurullah! Hem bu arada yeni sorular gelebilir ve onlari da yanitlariz.

Glulcan: Benim simdiki sohbetimiz kapsaminda soracadim bir soru da bu tur
canli spontane betimlemelerin tekrar olup olmayacagiydi. Ama senin soylediklerinden

anladigim kadariyla simdilik dyle bir talep ve planlama yok.

Emine: Maalesef, yok evet.

Gulcan: Gergi yaz donemi. Tiyatrolar vs falan tatilde. Umut ediyorum ki bir

sonraki sezon, yeni deneyimlerin yaganacag! bir sezon olur.

Emine: Umarim.

Gulcan: Peki, AFAT ve AKUT un ve siteden aklimda kalan kadariyla UNICEF'in

de birtakim videolarini, egitim videolarini betimlemigsiniz. Turkcell Akademi igin bazi
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egitim videolarini betimlemissiniz vs. Benim bir arkadasim da Celal Bayar
Universitesi'nde 6gretim (lyesi. O benimle kontak kurmustu ve ben de size
yonlendirmigtim. Siz de ¢ok olumlu karsilamigsiniz ve anladigim kadariyla sesli
betimlemesi isaret dili gevirisi vs yapilmig. Merak ettigim o video sonra tekrar size
ulastirldt m1? Onlarin bu c¢alismasi iki 6grencisinin tez kapsaminda yaptidi bir
calismaydi. Meme kanseri hakkinda, kisisel olarak meme muayenesi nasil yapilir?
Bununla ilgili bir tanitim videosuydu ve bence ¢ok gerekli bir seydi. Onu dernege de
verecegdini sOylemisti arkadagim ama son durum ne oldu bilemiyorum. Bu tarz talepler
size hala geliyor mu? Sizin higbir teklifi geri ¢evirdiginizi zannetmiyorum. Sitenizden de
bunu okuyoruz zaten. Hele ki bu tir farkindalik, duyarlilik veya egitim videolari

hususunda. Bununla ilgili neler sdyleyebilirsin?

Emine: Bu videolar evet hazirliyoruz. Hatta zaman zaman butgesi olmadigini
soyledikleri ¢cok kiguk videolari gayet gonulli olarak yapiyoruz. Ama kurumlar, AKUT
olabilir, UNICEF olabilir ya da Bilgi Universitesi vs Sabanci Vakfi ile zaman zaman
¢alisiyoruz... Bunlar simdi kurumsal videolar olduklari i¢in, biz bunlari herhangi bir
sekilde kendimiz yayinlayamiyoruz. O kurumlar yayinliyor. O kurumlarin internet
sitelerinde muhtemelen hala duruyordur, diye dusunuyorum. Bu tur egitim videolari

tabii ki artmali, kesinlikle artmali. Bize talep geldikgce yapmaya devam edecegiz.

Gulcan: Gergekgi bir gerceveden bakinca ¢ok mu karinca hiziyla ilerliyoruz?
Bunlarin sayilarinin artmasi hususunda ne dusunuyorsun? Filmlerin veya egitim
videolarinin sayilarinin artmasi gerekliligini hepimiz biliyoruz da gergekgi gozluklerle
baktiginda ne dulstnutyorsun bu konuda? Bizim dernedimizin slogani; "Hayaller

yaklagmakta olan gercegin golgeleridir.", diyoruz. Sence istediklerimiz cok mu hayal?

Emine: Evet, maalesef ki o noktada degiliz. Bunlar bdyle ¢ok munferit isler
baktiginda. AKUT, butun videolarini degil de belli bir kesim videolarini betimletti. Ne
bileyim? Diger kurumlardan gelenler de dyle. Cok munferit igler. O projenin yoneticisi
hem butgesini ayarlamis hem iste toplantilarda bu konuyu giindeme getirmis vs. Ama
daha yolun bayag bir basindayiz. Tirkiye, istanbul'dan ibaret degil. Ankara var, izmir
var... Oylesine buylk sehirlerden bahsediyorum. Bir stirli bliyiik sehir var. Yapilan bir
suru proje var. Ve biz olabildigince de bunu duyurmaya c¢alisiyoruz. Yil oldu 2019,
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2020'ye dogru gidiyoruz. Aslinda televizyon kanallarinda da betimlemeli reklamlar bile
yayinlanmaya basladi. insanlar, “Aa! Bdyle bir sey mi var? Benim hi¢ haberim yok.”
tabii ki diyebilirler. Bizim her seyden haberimiz var mi? Bizim de yok. Belki ama gene
de artik daha duyulur bir hale geldi. Daha gorunur bir hale geldi. Keske biraz daha "ne
yapilabilire" dair de kafa yorsalar ve bunlar gergekten ¢ok kuguk butgeli igler, sadece
oraya zaman ayirmak gerekir. Clnkud bu tlr projeler bir anda hazirlanir ve son anda
yetisir. O videolar kapatilir ve yayinlanir. O zaman da betimlemeye verildiginde bir giin
iki gun daha atiyor. Zaman zaman bu sure sikisikligi nedeniyle de igler bize
paslanmiyor. Yetistirememek igin mazereti olarak 6ne suruluyor. Daha yolun bayagi
bir basindayiz. Yapilacak ¢ok fazla sey var. Ama tabii burada yapilanlari da g6z ardi
etmek istemem. Yapilan da ¢ok fazla sey var. O yizden Umitsiz miyim? Hayir degilim.
Bu bir 1s1gin yanmasina bakar. Bakarsiniz bir anda kitleler halinde insanlar bunu
yaptirmaya baslamislar. Daha duyarlilar, daha farkindalar... Neden olmasin? O ylzden

umit var olmak gerekiyor.

Gulcan: "Umit var olmak gerekiyor" sdyleminden cesaret alarak... Seminerde
Betimleme Kumbarasi Uzerine de bir sohbet olmus. Evet, ¢ok glzel bir proje ve ¢ok
faydali. Siteden baktigimda benim fark edemediklerimle birlikte tek tek saydim, yirmi
dort tane kategori olmus toplamda. Bir surl yeni kategori eklenmis. Mutlaka daha
yenileri de eklenecektir. Bunun Uzerine de ingallah gelecek zamanda ayrica sohbet
etmek isterim. Burada (i¢ boyutlu miize projesinden s6z edilmis. Ug boyut teknolojisi
¢ok pahali bir teknoloji. SEBEDER bunun altindan ne kadar kalkabilir bilmiyorum ama

buna yonelik kiglctuk de olsa bir isik var mi?

Emine: Maalesef! Bu konuda c¢esitli kurumlarla gérismelerimiz oldu ama onlar
tikandi. Su gun, su asamada ug¢ boyutlu muze ile ilgili herhangi bir galismamiz ya da
gérismemiz maalesef ki yok. Onlar tikandi ve kaldi. Dedigin gibi malzemeden ¢ok
onun teknik tarafi biraz masrafli. Biz bunu ¢ok istedik. Zaman zaman Bogazigi
Universitesi'nde olan Beyaz Baston Festivaliinde bizim standimizda sergiledigimiz
birtakim G¢ boyutlu c¢iktilar var. Kremlin Sarayi, Anitkabir gibi... Ama tabii bunlar ¢ok
minferit isler. Kesinlikle haklisin. Ug boyutlu ¢iktilarin oldugu miize, betimleme arti (g
boyutlu c¢ikti, bence en azindan su anki teknolojide gorme engelliler igin

verebilecegimiz en ylksek betimleme olacaktir. Sadece sesli betimleme degil de bir
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de buna dokundurarak vyapildiginda; sesli betimlemeyle U¢ boyutlu c¢iktiy
eslestirdiginde ¢ok daha anlasilir kilacaktir nesneleri. Sanirim, en azindan dedigim gibi
su an bugin ayin kaci? Temmuz 2019'daki distincem bu. Ama sonrasinda teknolojik
gelismelerle "Ya sunu da yaparsak bakin o zaman nasil bir etki yaratiyor?" O zaman
tabii ki onu da katariz igin igcersine. Ama Temmuz 2019'da bence sesli betimleme
Kumbara gibi gorsellerde tek bagina birgogunda yeterli degil. Buna tg¢ boyutlu bir ¢iktiyi
da eklediginizde sanirim oradan alinan haz, tat ve o gorseli algilama en ust noktada

olacaktir.

Gulcan'in yorumu: Evet, bir gorseli algilamak noktasinda ¢ok ¢ok daha, ben bir
gobrmeyen olarak dusunuyorum, sen anlatirken dus kurdum, mesela bir muze
dusunsek bircok gorselin boyle bolim bolum, dedim ya yirmi dort kategori, onlarin
hepsinin bolum balum ¢iktilarinin oldugu alanlar olsa. Altinda da bir goren ya da isitme
engelliler icin yazih ¢iktilar var. Kiguk bir butonla da betimlemenin sesli dinlenebilir
oldugunu dugledim. Ayni zamanda hem igitsel hem de dokunsal olarak bir gorsele
erigebildigim bir mekan oldugunu dusledim. Hatta akhma sey geldi: Hani seyler oluyor
ya, Gezici kiitiiphaneler falan. Ornegin bir tirda en belirgin gorsellerin oldugunu, hatta
o tirin Hakkari’ye kadar gidebildigini hayal ettim. Ne kadar mithis bir sey olurdu. Neden
olmasin? Hayal kurmak guizel sey. Gergekten bir glin olmayacak bir sey de degil.

Dilerim yakin gelecekte olur da bizler de taniklik edebiliriz bunlara.

Gulcan: Peki, sesli betimlemenin uygulamasindan s6z etmis seminerde sanirim
Engin. Akilli telefonlarda kullanabilecedimiz bir uygulamadan sanirim séz ediyor. Buna

yonelik bir gelisme var mi?

Emine: Maalesef! Su asamada da onunla ilgili hayal kurmaktan 6teye gegen
herhangi bir gelisme maalesef yok. Ama aklimizda. Onun Uzerine keske biraz daha
somut bir sey gorebiliyor olsak. O zaman kullanacak olan kitleyle de gorusulir ve

gorusler alinir ama maalesef ilerleyemedi o da.

Gulcan'in yorumu: SEBEDER'in sitesi gayet kapsamli bir site ama bizler,
okumay! cok sevmeyenler, cok fazla didiklemedigimizden duyurulardan cok gec
haberimiz oluyor. Mesela ben. Ger¢i ben karinca hiziyla ilerledigim igin herhalde.
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Bilmiyorum bunu saglam takip edenler var midir ama? Mesela benim Calistay'dan ¢ok
ge¢ haberim oldu. Eder bu sohbete hazirlanmasaydim bu Calistay'dan haberim

olmazdi muhtemelen.

Emine: Aslinda dogru. Biz duyurulari gikiyoruz, Betimleme Tartismalari'na ve
sosyal medyada. Ama... Bir yandan haklisin boyle bir yagmur var. Hepimiz internet
caginda yasiyoruz. Ornegin; Whatsapp'ini agtiginda bir stirii mesajla kargilagiyorsun.
Facebook'unu agiyorsun... Twitter kullaniyorsan... Ama oradan bir suru sey yagiyor bir
anda. Bir surl mesaj ve haber yagiyor. O yuzden bazilarinin bir yerlere kaynamasi

muhtemel. Hepimiz yasiyoruz bunu.

Gulcan'in yorumu: Mesela bir uygulama olsa; Bildirimler agik olsa; Cunku artik
uygulamalar ¢ok daha seri takip edilebiliyor. Bir Whatsapp bildirimi gibi uygulama
bildirimi ¢cok daha duyulabilir olacaktir. SEBEDER, muhtemelen ¢ok daha fazla bildirim
gondermez. En azindan bir Whatsapp gibi olmaz. Bu sebeple "SEBEDER'de ne olmus
ki?" dedirtebilir diye tahmin ediyorum. Dilerim bu da yakin gelecekte olabilecek bir

gelisme olur.

Emine: Evet ama bu oluncaya kadar SEBEDER'in hem Facebook hem Twitter
hem de instagram hesabi var ve ayrica kendi internet sitesi var ve bitiin bu duyurular
orada tarih tarih yer aliyor. En azindan oray! takip ederse dinleyicilerimiz, glincel olarak
neler yapiyoruz? Nelerde ilerleme kat ettik? Neler ¢ikti ortaya? Bununla ilgili bilgi sahibi

olabilirler.

Glulcan'in yorumu: Evet ama ben onlari da ¢ok takip eden bir tip olmadigim icin
"Facebook, Twitter" gergekten... Hizli erisim noktasinda haklisin. Daha kolay
ulasilabilir platformlar buralar. Sorumluluk ise kisinin kendisine kaliyor bu noktada.

Duyurulardan haberdar olmak noktasinda.

Gulcan: Sesli betimlemeli filmleri biz kullanicilar genelde GETEM'den

indirdigimiz igin bilmiyorum. Ug DVD génderme uygulamaniz hala devam ediyor mu?
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Emine: Evet, farkindayim. Genelde GETEM kullaniliyor ama evet, Gi¢ DVD hala

talep edenlere gonderiyoruz.

Gulcan: Birtakim sivil toplum orgutleri, belediyeler veya festivallere de film
betimlemeleri yapiyorsunuz ve gonderiyorsunuz. Onlara da destek veriyorsunuz.

Bununla ilgili size gelen ¢ok fazla talep var mi?

Emine: Hayir, ¢cok fazla talep yok. Maalesef! Engelsiz Filmler Festivali var
biliyorsun. Ankara'da yapiliyordu. Artik Gg ilde yapiliyor. Bu guzel bir sey tabii ki. Oraya
her yiIl destek veriyoruz. Onun diginda belediyeler maalesef bizden c¢ok fazla

betimlemeli film talep etmiyorlar.

Gulcan: Anladim maalesef. Sanirrm ayni maalesef s6zcugunu bu soruda da
duyucaz. Piyasaya c¢ikan film DVD'lerinde sesli betimleme secenegi eklenmesi

hakkinda neler sdyleyebilirsin?

Emine: Evet, zaten DVD artik ¢ok az gikmaya basladi. Takip ettigim kadariyla
filmlerin DVD'lerini artik pek ¢ikarmiyorlar. Artik bilgisayarlarda DVD yuvasi bile
kalmadi. Simdilerde Notebook’lar var. DVD'ler artik tarihe karisiyor. Daha farkli
mecralara yoéneliyorlar. Mlzik albimlerinin dahi CD'leri ¢ikmiyor da daha dijital
platformlardan dinleniyorlar. Tabii ki daha farkli ¢ozimler bulunmasi gerekiyor.
Onceden biz DVD'leri kosturuyorduk. "Aman iste buraya, DVD'lere secenek ekleyelim.
Betimleme segenegi olsun vs." Ama oradan neredeyse hicbir sey alamadik. Cok az
DVD'de sesli betimleme segcenegine yer verildi. Su anda yeni ¢ikan filmlere dair biraz
Tarkcell YGA'nin Hayal Ortagim Projesi’'nin filmlere betimleme ekletme durumu var.

Ama onun diginda yeni ¢ikan filmlerle ilgili bir sey yapamiyoruz.

Bunun disinda ne yaplilir ne ediliri 6nimuzdeki gunlerde goricez. Bu arada fark
ettiysen Hayal Ortagim uygulamasinda da daha ¢ok Baska Sinema ya da Bir Film'in
filmleri oynuyor. Bir de BKM sag olsun butun filmlerini betimlettiriyor. Ama onun diginda
diger Turk filmleri de betimleme yaptirma konusunda o kadar da istekli degiller.
Korsandan korkuyorlar. Aslinda hak veriyorum. Tabii ki bir filmin arkasinda ¢ok buyuk

bir emek var. Hem maddi hem manevi. O filmin bir kopyasini digariya vermek ve
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betimlemesini yaptirmak igin vizyona girmeden once... Cok buyuk bir risk. Evet, bunun
farkindayim ama burada da bir kurum var. Kokl bir kurum var. O sorumlulugu
tasiyabilecek bir kurum var. Bir yandan da birilerinin elini tagin altina sokmasi
gerekiyor. Ki biz zaman zaman sunu da yapiyoruz: Filmi disariya vermediklerinde gidip
filmin stidyosunda, onlarin bilgisayarlarinda calisarak da betimleme yapiyoruz. Bu
bizim igin ekstra zor oluyor. Clnku bir metin yazarini film stidyosuna géndermemiz ve
o kisinin aligkin olmadigi bir ortamda, alisik olmadigi bir bilgisayarda calismasi
gerekiyor ama olsun. Sonugta filmi digari vermedikleri igin bu sekilde urettigimiz Hayal
Ortagim filmleri oldu. Ama buna ragmen, "biz gelelim sizin bilgisayarinizda, filmi hi¢
kopyalamadan Uzerinde ¢alisalimi" bile kabul etmiyor kimi firmalar. Arada da Turkcell
var Ustelik. Biz, Sesli Betimleme'yi tanimazlar, "sesli betimleme de kimmigs? Sesli
Betimleme Dernegdi de kimmis" yerine karsilarinda Turkcell gibi bir kurum var. Hayal
Ortagim Projesi var ama ona ragmen Turk yapimcilar nedense filmlerini betimletmek

konusunda ¢ok da hevesli degiller.

Gulcan'in yorumu: Bence bu, evet dogru, korsandan korkmalarini anlayabilirim
ama korsandan kagcmak bir filmin sesli betimlemesine veya es erisimine imkan
vermemek seklinde bir sonu¢ dogurmamali. Bence bu, bunun hakli gerekgesi olamaz.
Ben biraz kisisel sohbete giriyorum ama sdyle ki korsancilar o filmin korsanini almak
istedikleri zaman, bunu ¢ok daha farkli sekillerde yapabiliyorlar. Cem Yilmaz'in buna
dair bir filmi bile vardi. Ustelik onu SEBEDER betimlemisti. SEBEDER'e vermemek cok
basit bir sey. Ustelik bunun yasal standardini da oturtabilirler. Yani SEBEDER, bunu
yasal bir gercevede alip yasal gerekliliklere uyup bu isi yapa da bilir. Bu s6z konusu
isin yeterince ayirdina varamamak, bunun gerekliliginin ayirdina varamamaktan

kaynaklaniyor bence.

Gulcan: Engelsiz Erigimli Saatler'de Cigdem Hanim’la yapilan sohbette Engin
ile Adem agabey SEBEDER'de asagi yukari kag¢ kisinin ¢alistigini sormuslar. O da
yetmis kisi kadar oldugunu soylemis. Simdi kag kisi ¢alisiyordur SEBEDER'de? Bir

tahminin var midir?

Emine: Aslinda ayni sayidir. Hatta belki o sayi biraz dismustir. O dénem
muhtemelen NetFlix'in Turkiye'ye ilk girdigi ddnem. O zamanlar ¢ok fazla altyazicimiz
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vardi. Su anda hemen hemen ayni sayidir, belki biraz daha dusmugstir ama sayinin
artmadig1 kesin. CunkU bu yeni iglerin girmesi; yeni betimleme isteyen kurumlarin

piyasaya girmesi demek olurdu. Su an igin dyle bir sey s6z konusu degil.

Gulcan'in yorumu: Anladim. Cunku ¢ok fazla film betimliyorsunuz. Sitedeki
basligi animsayamadim ama yapilan igleri anlattiginiz bolumde okudugum kadariyla
sadece Digiturk'e Mayis 2018 itibariyle dort yliz otuz bes film betimlemissiniz. Bu
durumda Digiturk'e veya oraya buraya bayagi bir film betimleniyor anlamina gelir. O
halde betimleme metin yazarlarina bayagi bir is dustyor olmasi lazim. Sdyle bir

disundim de ben, oooo falan oldum.

Emine: Simdi sdyle: Betimleme yazarlar i¢in konusursam, altyazicilar igin de
aslinda ayni sey gecerli, betimleme yazarlarini iki ekip olarak digunun. Bir ekip sadece
bu isi yapiyor. Onlara ben, "musait misin" diye pek sormadan, tak tak tak is pasliyorum.
CunkU onlarin isi bu. Bunlar bizim "birinci ekip" dedigimiz ana ekibimiz. Cekirdek
ekibimiz bunlar. Bir de bagka bir igi var, betimlemeyi de ikinci bir is olarak yapan
arkadaslarimiz var. Bunlara daha az is pasliyoruz. Bir yandan da is paslarken onlarin
bos olup olmadiklarini, o isi yetistirip yetistiremeyeceklerini kendileriyle mizakere
etmemiz, konusmamiz gerekiyor. Bu sekilde iki ekip var. Altyazicilarda durum biraz
farkli. Sesli betimlemede bir sinema filmini bir kisi yazar. Dogal olarak da ¢ok yogun bir
konsantrasyon ve zaman harcamaniz gerekir. Altyazicilar ise filmi bolebiliyorlar.
Onlarin da isi sadece bu is olanlar da var, bir de baska bir isi olup bu isi ek is olarak
yapan arkadaslarimiz da var. Onlar da kendi i¢lerinde bunu ayarliyorlar. isaret dilciler,

zaten genelde baska islerde caligip cekimlerini genelde aksam yapiyorlar.

Gulcan: Yine Engelsiz Erisimli Saatler'de diger betimlemeci arkadaslarla yapilan
sohbette Engin ile Adem agabey merak edip sormuslar: Sesli betimlemeli bir filmi
izlediginde sen de asagi yukari bir gérmeyen ile ayni seyleri algiliyor musun? Ben de
senin dusunceni merak ettim. Cevrendeki diger korlerle bunun degerlendirmesini

yaptin mi hi¢?

Emine: Degerlendirme, zaman zaman Engin'le yaptim. Ben burada esitsiz bir

durum oldugunu dusintyorum. Simdi diger arkadaslar ne cevap verdi bilmiyorum ama.
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Evde zaman zaman ben de betimlemeyi agiyorum. O sirada mutfakta is yapiyorum ya
da baska bir sey yapiyorum. izlemiyorum, sadece dinliyor oluyorum. Aslinda
baktiginda orda esitiz. Ben de dinliyorum sadece ama esitsizlik surda, o yuzden ne
kadar karsilastirilabilir bilmiyorum, Ben, orada anlatilanlari ya da benzerlerini,
muhtemelen daha 6nce gormusuimdur. Dogal olarak gézumde canlandirip algilamam
bir tik daha kolay olabilir. O ylizden burada sanki biraz esitsizlik var gibi geliyor bana.
Degerlendirme yaptigimizda tabii ki ben daha ¢ok sey anlamig oluyorum gibi bir sey
s6z konusu degil. Tabii ki ayni seyleri anliyoruz ama bazen muhtemelen farkh algilamis
olabiliriz. O gorselin niteligine dair ben daha farkl bir sey algilamisken arkadasim daha
farkli bir sey algilamis olabilir. Cok da normaldir. Sonugta o eylem, orada gergeklesen
hikdye akisina dair ikimiz de tabii ki ayni seyleri algilamisizdir. Soru tam olarak bu

muydu? Ondan da emin olamadim simdi ama?

Gulcan'in yorumu: Yooo! Dogru bu bu. Bir de sdyle bir sey var. Bir gérmeyen
muhtemelen hayatinin birgok noktasinda dinleyerek algilamaya alisik oldugu igin onun
dinlemedeki konsantrasyonu daha farkli olacaktir. Bu da esitsiz bir durum olusturuyor.
Bir goren gorerek algilamaya adapte oldugu igin dinlemek onun i¢in bir noktadan sonra

cok bir sey ifade etmiyor.

Emine: Dagiliyoruz, kesinlikle dagiliyoruz. Bak burada da baska turlu bir
esitsizlik var mesela. O yuzden de onlar g6z ardi edilmemeli. Bu da g6z ontne alinmali

mutlaka.

Gulcan'in yorumu: Bu noktaya geldigimizde ben bir sey sdylemek istiyorum.
Ger¢i konudan tamamen farkli ama. Ben, belki biliyorsundur, Devic, daha yaygin
bilinen adiyla MS hastasiyim ayni zamanda. Yakin ge¢gmiste hastanede yattigim
sirada bir test uygulandi. O testlerden birinde, degdisik degisik konularda on alti tane
nesne adi veriliyor ya da baska bir testte sayilarin art arda toplanmasiyla ilgili bir dizi
islemler yapiliyor. Sanirnim biraz algilama biraz da hafiza ile ilgili bir seyleri dl¢uyorlar.
Hemsire bana nesneleri okudu. Ben gdremedigim i¢in o okudu ve benden tekrar
etmemi istedi. Ben birgogunu bir ¢irpida tekrar ettim. On alti tane 6genin on begini mi
ne saydim. Sasirdi. Bana daha 6nce bu kadar basarili bir sonucu yaptigi testler
arasinda hi¢ goérmedigini sdyledi. Ben de farkin, benim dinleyerek 6grenmeye ve
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algilamaya alisik oldugumdan kaynaklanabilecegini soyledim. Cunku ben kor
oldugumdan beri bitlin derslerimi dinleyerek calistim, diye séyledim. O da haklisin
ded..

Emine: Evet, bak ¢cok dogru bir nokta. O zaman bu diger hastalarla senin

karsilastiriimanin ¢ok da esit olmadigini gosteriyor.

Gulcan: Betimleme metin yazari olmak sana ne katti veya senden ne aldi?

Emine: Aldigi bir sey olmamistir tabii ki. Ama katkilari, en basta da sdyledim ya
hani o kitiphaneden ¢ikip Kuzey Kampus’un ana kapisindan ¢ikmak benim hayatim

icin bir déniim noktasi oldu. lyi ki olmus. Bu tarafa dogru evrildi.

Hep sdyleriz zaten betimleme metin yazari olmak, bir yandan bir kisisel gelisim
de oluyor. Su anlamda: Hani daha farkh oluyorsunuz. Bir surl seyin. Bakmak ile
goérmek arasindaki farki; Sadece bakmak degil, gérmeye basliyorsunuz. Ha su oluyor:
Bir tir mesleki deformasyon; Herhangi bir filmi izlerken iginizden anlatmaya
basliyorsunuz. Bunu ¢ok yasiyorum. Sonra "bi dur! Sakinle! Relaks, su an
calismiyorsun" diyorum. Ama o beyin durmuyor. Bazen hele zor bir filimse, zaman
zaman Digiturk'te filmler izlerim ben, béyle bir gerildigimi fark ediyorum. "Anlatamadim,
yetismedi, anlatamadim"; Ama hayir, anlatmiyorsun su anda, bi sakin... Bunu nasil
anlatirdim? Diye takiliyorum oraya. Filmi kagirlyorum ondan sonra. Ben bunu nasil
anlatirm? Bunun adi1 ne acaba? Sanki onu anlatmam istenecek benden gibi agiyorum
Google'den ve arastiriyorum. "Suna yarayan alet... Soyle bir alet; Ben o aletin adini
bulmaya calisiyorum." Butun bunlar, "ya betimlemem istenirse, ya lazim olursa," diye.
Kendini surekli bir okuma, arastirma iginde buluyorsun. Aslinda buna deformasyon
demek ¢ok da dogru degil. Bir yandan guzel bir sey. Besleyici de bir sey. Cok sey
katmigtir. Yeni arkadaslar, sevdigim arkadaslar katmistir hayatima. Bu isi yapmayi
kesinlikle ¢ok seviyorum, diger arkadaglar gibi. Burda var olmayi seviyorum.
Yaptigimiz isin sadece profesyonel tarafi degil, bir de dernek tarafi, amator de bir tarafi
var. O tarafl da ¢ok seviyorum. O yuzden gotlrdigu bir sey olmamistir ama kattigi gok

fazla sey olmustur.
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Gulcan: Sen anlatirken seyi merak ettim. Yaninda diyelim ki gérme engelli
olmayan bir tanidigin, arkadagin var. Bir film izlerken gorsel bir 6geyi, otomatige

baglayip anlatmaya basladigin falan oluyor mu hig¢?

Emine: Sesli anlatmiyorum ama onu rahatsiz edici su oluyor: O benim kafamin
icindeki ses ona anlatiyor ama Ben genelde kipir kipir, Boyle bir huzursuz oluyorum.
Fark ediyorsun o sirada. Huzurlu bir film izlenmiyor. Arada bir Google acgip bir seyler
arastiran... Ya da olmadi, yanimdakini bu defa dirtmeye basliyorum; Bu neymis ki?
Bunun adi ne peki? Sence peki boyle mi? Hani boyle sanki anlaticam da anlamadigim
tek bir noktanin kalmamasi gerekiyor. Cunku seydir, bazen izler gegersin. Anlamasan
da olur orayl. "Simdi séyle mi oldu. Ben bu senaryoyu... Ben simdi koptum. Burda ne
oldu?" Kopmamam gerekiyor. Clnkl ben onu anlaticam ya. Kafamda dyle bir sey

surekli. Evet, zaman zaman yanimdakiler igin rahatsiz edici olabilir.

Gllcan: Burada keselim mi?

Emine: Suremizde bayagi oldu. Hard disk dolacak diye ben de biraz tedirginim.
O zaman sdyle mi yapiyoruz? Bu sayi igin bunu yayinliyoruz. Sonrasinda tekrar devam
ederiz. Sorulara ben de katilabiliim. "Sunlari da konusalim. Bunlar geliyor zaman

zaman bize soruluyor." gibi. Gergi ben onlari, cevaplara da katki atiyorum hep.

Cok tesekkurler Gulcan. Gergekten ellerine saglik. Sorular ¢cok ¢ok guzeldi.
Baslangic temelini ¢ok guzel arastirmissin. Emegine saglik. Yaziyir sabirsizlikla

bekliyor olucam.

Gulcan: Sag ol. Bundan sonraki gérigmemiz igin benim sorularim hazir. “Betdl
Hanim'’in sorularini aslinda sorabilir miyim?” dedim ama dedigim gibi bayagi astik.
Benim sorabildiklerim, hazirladiklarimin Ggte biri falan herhalde. Diger sorular daha
Ozele iner nitelikte. Daha 6nce dedigim gibi cogu seminerde ya da Engelsiz Erigimli
Saatler'de konusulmus ama ben hem senin bakis agindan degerlendirmeni almak hem

de o ginden buglne degisen bir seyler var mi? Biraz daha sesli betimleme kurallarini
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didik didik etmek bakimindan falan. Eger sizin igin bir sakincasi yoksa sesli betimleme
kurallarini bana gdnderebilirsen ben de daha detayli incelerim. Sorulari biraz daha
revize edebilirim. Agustos ayina kalsa da kalmasa da senin de benim de musait
oldugumuz bir zamanda tekrar gorugelim. Senin de emegine ve zamanina saglik.

Gorusmek Uzere.

Bizim Emine ile yapacagimiz yeni ve verimli bir sohbetin dokimuinde de sizlerle

de gorusebilmek dilegiyle hosga kalin sevgili okuyucular.
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Deneyim Paylagimi Yarigmasi Bagvuru Kosullar

Merhaba dostlar,

Mottosu “Ne siniflandir ne sinirlandir” olan 6. Beyaz Baston ve Erigilebilirlik
Festivali’mizde deneyimlerinizi bizimle paylasmaya ne dersiniz? Hi¢ sinirlandiginizi
hissettiginiz ve bu siniri astiginiz bir an oldu mu? Ya da siniflandirildiginiz ve o sinifin
kaliplarini kirdiginiz bir an? O zaman haydi bize deneyimlerinizi anlatin. Hem

tecrubelerimizi paylasalim, hem de bizden sonraki kugaklara 1sik tutalim.

Festival mottomuz dogrultusunda ve asagida belirtilen kosullara uygun olarak

hazirlayacaginiz yazilarinizi, 01.10.2019 tarihine kadar sevgi.mart@gmail.com

adresine ulastirabilirsiniz.

Yazilariniz, Dergimiz Yazi Kurulu tarafindan degerlendirilecek ve ilk tGge giren
yazi sahiplerine surpriz hediyeler verilecektir. Ayrica, deneyimleriniz, yine Yazi
Kurulu’'nun uygun gordugu sayillarda, EEEH Dergi sayfalarinda okuyucu ile

bulusacaktir.

Katihm Kosullart:

- Yarigmaya tum engel gruplari katilabileceklerdir.

- Katilim igin herhangi bir yas sinirlamasi bulunmamaktadir.

- Yazilacak olan deneyim paylasimlarinin maksimum 3 (Ug) sayfa
ve 1200 kelimeyi gegmemesi gerekmektedir.

- Tuarkge dil bilgisi ve yazim kurallarina uyulmasi gerekmektedir.

- Deneyim paylagsiminin igerigi; “Hi¢ sinirlandirildiginizi hissettiniz
mi? Size uygulanan sinirlamalari nasil astiniz? Siniflandinldiginiz oldu mu?
Size uygulanan siniflamanin kaliplarini  nasil ortadan kaldirdiniz?
Uyguladiginiz yontem, size sinir koyan ya da sizi siniflandirmaya c¢alisan

kisiler Gzerinde nasil etki yaratti?” ydoninde olmalidir.
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- Hikayelerin, en gec 01.10.2019 gunune kadar

sevgi.mart@gmail.com adresine; ad, soyad, GSM numarasi ve e-posta

adresi ile birlikte ulagtiriimasi gerekmektedir.

Amacimiz; hep birlikte eglenmek, deneyimlerimizi paylasip fikirleri

ugusturmak ve gelecek kusaklara 1sik tutmaktir. Paylasimlarinizi bekliyoruz.
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