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Editorden

Merhaba Degerli Okuyucularimiz,

Dergimiz istikrarla yoluna devam ediyor ve bu ay yine dopdolu bir i¢erikle otuz birinci
sayistyla sizlerle buluguyor. Oncelikle 2016-2017 egitim 6gretim yilinin herkes igin
verimli bir yil olmasini umuyor ve tim 6grencilere basarilar diliyoruz. Bu ayki ilk yazimiz
Universiteye ve liseye yeni baslayacak dgrencilerimiz i¢in konuk yazarimiz Oguzhan Al
tarafindan hazirlandi. Sevgili 6grenciler, yepyeni bir hayat sizi bekliyor, peki engelli bir
ogrenci olarak isinizi kolaylastiracak ipuclari ve yol gosterici yagsam deneyimlerini
duymak istemez misiniz? Cevabiniz evetse, iste size firsat. Peki eger matematik ile
biraz daha yakindan hasir negir olmaniz gerekiyorsa, erisilebilir ve tamamen bedava bir
yontemden haberdar olmak ister misiniz? Hale Ugus ve Olcay Asci EEEH Dergi okurlari
icin bu ydntemi detaylica anlatti. Gulcan Altun, bu ay bize Betimleme Kumbarasini
tanitti. Bu galisma simdilik isin sanat kismina agirlik veriyor, ama pek ala egitim igin de
faydali olabilir. Geometrik sekiller, haritalar, grafikler, biyoloji ya da kimya dersi i¢in
gerekli temel gorseller de betimlenebilir. Her sey iyi hosg, her soruna bir ¢ozim
bulunabiliyor, ama bazen bu ¢ozUmler ¢ok fazla zaman ve emek gerektirebiliyor.
Sinavlarda ek sure, ddevlerde uzatma alinabiliyor da peki 6mrimuz igin bir uzatma
isteyebilecek miyiz? Deniz Aydemir Doke bu perspektiften yaklasarak evrensel
tasarimin gerekliliginin altini giziyor. Bir suredir konuk yazar olarak bizlerle olan Meral
So6zen, artik EEEH Dergi ailesine katilmig bulunmakta. S6zen bu ay esitlik bulmacasina
kaldigi yerden devam ediyor, sordugu sorularla bizi duginmeye sevk ediyor. Kendisine
hos geldin diyor ve Elif Emir Oksiiz'lin yazisina gegiyoruz. Bu yazida engellilik ve diger
azinlik kimlikleri benzerlik ve farkliliklari yoniinden ele alinmis. ilke Ceperlinin yazisi ise
adeta bu karsilagtirmali teorik yazinin uygulamali bir 6rnegi gibi. Engin Yilmaz, bu ay
kusursuzlugun kusurunu tartigiyor. Zengin drneklerle donatiimis bu tartisma yazisi
kacgiriimamali. Pinar Yavuz henuz tamamlanan paralimpik olimpiyatlari hakkinda bizleri
bilgilendiriyor. Son olarak da konuk yazarimiz Bahar Yavuz, “6zurlaluk™ kavraminin

toplumda ve 6zellikle de ¢ocuklarda kullanimina ve gelisimine dikkat ¢ekiyor.

Ekim ayinda gorusmek tzere, hogca kalin.



Yeni Bir Hayata Hos Geldiniz
Oguzhan Al
06aloguzhan@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Gectigimiz ay liseye ve Universiteye yeni baslayan 6grenciler kayitlarini yaptirdilar. Bu
yil onlar i¢in ¢ok zorlu ve yorucu gegti. Yorucu ve zorlu gegen bir yilin ardindan
hayatlarinin en 6nemli degisimlerini gerceklestirecekleri lise veya Universite hayatlarina
da bu ay basglayacaklar. Yeni bir ortam, yeni dersler, yeni bir yasam tarzi onlari bekliyor.
Her seyin hemen hemen yeni oldugu bu ortamda ister istemez onlar da kendilerini
degistirecekler, ortamin gereklerine ayak uyduracaklar. Ben de, nagizane, bu degisimi

gerceklestirirken gelisimleri icin nelere dikkat etmeleri gerektigine deginecegim.
Liseye baslayanlar igin:

1. Engelinizle ve gereksinimlerinizle ilgili iyi derecede bilgiye sahip olun. Lisede
ihtiya¢c duydugunuz seyleri 6gretmenlerinizle ve arkadaslarinizla konugmaktan
cekinmeyin. Engelinizle ilgili ayrintili agiklamalari gerekli duydugunuzda iletigim
kurdugunuz kigilere anlatin.

2. Sinavlara nasil girmek istediginizi ve bunun hangi sebeplerle gerekli oldugunu
sinav donemi yaklagsmadan 6gretmenlerinizle konusun. Bu konusmayi yapmak
icin sinav zamanini beklemeyin. Donem basinda yapacaginiz bu konugmayi
yaparken derste ihtiyac duydugunuz duzenlemeleri de anlatabilirsiniz. Bu sayede
ogretmeninizle tanismis, ihtiyaglarinizi anlatmis olursunuz.

Derste kullanacaginiz ekstra arag¢ gereg¢ varsa bunu 6gretmenlerinize soyleyin.
Okulun ilk zamanlari en ¢ok kullandiginiz (sinif, kantin, lavabolar, 6gretmenler
odasi, ¢ikis kapisi) vb. yerlere nasil gideceginizi 6grenin. Bu yerlere mutlaka
ulasiminizi tek basiniza saglayin. Yerine gore okul baslamadan 6nce ya da

dagildiktan sonra yaninizda biriyle, ailenizden biri, okulda goérevili biri, arkadas, ya


mailto:06aloguzhan@gmail.com

da bir 6gretmenle okulun igindeki bu yerellere nasil gidilecegini 6grenebilir,
kafanizda bir harita olusturabilirsiniz.

. Kesinlikle bilgisayar kullanma becerinizi iyilestirin. Bu hem lise hayatinizda hem
de lise sonrasi hayatinizda sizin igin en dnemli noktalardan biri olacaktir.

Bagimsiz ¢aligmanin yolu iyi bilgisayar kullanmaktan gecer.

Bastonu artik kendinizden bir parga yapin. Kullanin veya kullanmayin
bastonunuzu yaninizda tutun. Bu yaslarda baston bulundurmak veya kullanmak
gengler tarafindan maalesef ihmal edilen bir davranis.

Son olarak gelisiminiz i¢in bol bol kitap okumay! ve derslerinize ¢alismayi

unutmayin.

Universiteye baslayanlar igin:

Yogun bir yil gegirdiniz. Artik hayatinizin en 6nemli donemine baslyorsunuz. Belki

ailenizden de uzak bir ile gittiniz. Unutmayin hayatinizin en 6zgir, en bagimsiz ve en

bireysel oldugu bir ddonem bu. Bilimsel gelisiminizin diginda kisisel geligsiminizde énemli

degisiklikler olacak.

. Oncelikle tniversiteyi bir ders ortami gibi diistinmeyin. Elbette dersleriniz dnemli
ancak universite yasantisi kesinlikle dersten ibaret degildir. Kalacaginiz yer ile
okulunuzun arasini ilk basta 6grenmenizi tavsiye ederim. Dersler baglamadan
once bu isi tamamlamanizi tavsiye ederim.

Kampusunuzun igini ve dersliklerinizin bulundugu binanin i¢ kismini ilk
zamanlarda 6grenmeye calisin. Gerek kampdus icinde gerekse kampus disinda
hareketinizde kimseye bagl kalmayin.

Universitenizin engellilere sagladigi imkanlari arastirin ve ihtiyac duyduklarinizi
kullanin.

Ders kaynaklarina erisim, derste not alma ve sinavlarla ilgili bolim hocalarinizla
ve Universitenizin engelli birimiyle iletisime gegin.

Maddi imkanlariniz dahilinde Gniversitenizin dizenledigi veya sehirde

duzenlenen etkinliklere sik sik katilin.



Surekli olarak, arkadaslarinizdan bir yere giderken sizi almalarini talep etmeyin.

o

Gideceginiz yeri bilmiyorsaniz bile herkesin ortak bulusma noktasina tek basiniza
gitmeye 6zen gosterin. Bu arkadaslik iligkilerinizdeki gli¢ dengesini korumaya
yarayacaktir.

Universitenizin iginde ve gevresinde takilmaya 6zen gdsterin.

8. Az goruyor olsaniz bile baston kullanmaktan kagmayin. Baston sizin en yakin

dostunuz olacaktir.

9. Gerekli durumlarda, engelinizle ilgili bilgi vermekten ve konugmaktan
cekinmeyin.

10. Lisede yapmaniz gereken ve o zamanlar yapamadiginiz seyleri yapmaktan

cekinmeyin.

Son olarak sunu sdylemek istiyorum. Lise, Universite okumak, ¢calismak, bilgili olmak vb.

hicbir sey sizin bagimsiz hareketinizden énemli dedgil.

Bagimsiz oldugunuz kadar deg@erli olursunuz.



Hem Ekonomik Hem de Erisilebilir Matematik Ogretim Yontemi
Hale Ucgus, Olcay Asc¢1
haleucus@gmail.com

olcay.ashchi@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Avusturya’'nin Linz bélgesindeki Johannes Kepler Universitesinde 8-12 Temmuz tarihleri
arasinda goérme engellilerin matematik ve grafiklere erisimi konulu galistaylar iceren yaz
kampi duzenlendi. Matematik ogretmeni olarak katildigim c¢alisgtayda gozlem ve
deneyimlerimi Turkiye'ye donugte goérme engelli 6grencim olan Olcay Asci ile paylastim.
Gupta ve Bansal (2016) tarafindan dokunmadan Excel grafik ve diger uygulamalara
erisim konusunda vyapilan c¢alismalari Ulkemizdeki ulusal sinavlarda cikan grafik
problemleri tGzerinden inceledik. Clinkl gérme engelliler sinavlarda sekil, grafik iceren
sorulardan muaf tutulmaktadir. Bu baglamda galismamizin amaci dokunsal veya sesli
grafiklerin olusturulmasindan daha ekonomik ve erigilebilir grafikleri Microsoft Excel de
Ucretsiz NVDA ekran okuyucu ile kullanilabilirligini incelemektir. Ulusal sinavlarda grafik
iceren coktan secmeli testteki sorulardan secilen Uc¢ grafik (sttun, daire ve ¢izgi)
problemi Uzerinde yasadigi deneyimleri gorme engelli 6grencim olan Olcay Asci sizlere

anlatacaktir.

NVDA ile grafikleri okumak icin, Excel g¢alisma sayfasi Uzerinde insert+f7 tuslariyla
sayfa icindeki objeleri listelememiz ve buradan grafigi bulmamiz yeterli olacaktir. Ancak
bu noktadan sonra grafigi yon tuslarimizla okuyabilmemiz i¢in insert+bogluk yaparak
odak kipine gegmemiz gerekir. Odak kipi sanal ekranlarda form tarzi doldurdugumuzda
acllan kip. Odak kipine gegtikten sonra, Grafik icinde asagi yukari yon tuslariyla figuran
ana bolumleri arasinda dolasabiliriz. Burada asagi yon tusuyla seri denen bolume gelip,
sag sol yon tuslariyla dolastigimizda, NVDA bize hem veri bashgini, hem de o anki

degeri gayet aciklayici bigimde okuyor.
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Ornegin, Hale Hocamin hazirladi§i Excel dosyasinin Ugilincii sayfasinda bir kisinin
haftalik harcadigi paranin glnlere gére dagihmi sorulmus. Buradaki ¢izgi figlrine
insert+F7 ile gelen listeden ulasip insert +bogsluk ile odak kipine gecip ve asagi ok
yaparak seriyi bulduktan sonra, artik sag ve sol yon tuslariyla her giin ne kadar para
harcandigini NVDA bize okuyor. (Gln pazartesi, harcanan para 4.0 veri noktasi 1 gibi).
Bununla da yetinmiyor, bir sonraki gune gectigimizde ne kadar artma veya azalma
oldugunu da belirtiyor. Bu nokta Turkgelestiriimemis agikgasi ama 6rnegin Sal gunu
harcama 2 oldugu igin birinci noktadan 2 azalma var tarzi bir agiklama yapiyor NVDA.

Yani grafikle ilgili her seye hakim oluyorsunuz.

Yine ikinci sayfadaki dairesel grafigi de NVDA ile okumak ¢ok zevkli. Bu grafikte yine
insert+f7 ile listeden grafigi bulup odak kipine gegmemizi takiben asagi yon tusuyla seri
bolumune geldigimizde, her sag oka basista, hem egitim, giyecek, icecek gibi alanlara
ne kadar harcama yapildigi bilgisi, hem de bunun yuzde kaglik bir pasta dilimine kargilk

geldigi cok basarili bicimde okunuyor.

Gorme engelli 6grenci Excel’'de hazirlanan grafik iceren matematik problemleri Gzerinde
kolaylikla gezinip, verileri grafik Uzerinde okuyarak yorumlama ve bu degerler ile
problemi ¢o6zebilme imkani bulmustur. Ancak sunun altini ¢izmemiz gerek NVDA
ekibinin grafik alanlarindaki bazi ifadeleri Turkcgelestirmeleri anlasilirhk acgisindan ¢ok
daha faydali olacaktir Ayrica Excel Uzerinde verilerle olusturulan tim grafik turleri
erigilebilir bicimde hazirlandigi surece NVDA disinda Jaws for Windows ile de
okunabilmektedir. Dolayisiyla matematik nasil mikemmel bir egitleyici ise, gérme
engelli 6grencilerin de bu alandan yararlanma firsatlarinin esit olmasini saglayacak

matematik 6gretim materyallerinin hazirlanmasi 6nemlidir.



Dokunmadan Tanimak

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

ik dikkat ceken nokta, anlatacagim seyin adi. Evet! Bu adi kim bulduysa sokak diliyle
ifade edecek olursam, cuk oturmus. Biz cocukken kumbaralarimiz vardi. Damlaya
damlaya gol olur atas6zinden hareketle bozuk paralarimizi igine atip bir sire sonra
sabirsizca kilidini agarak icindekileri saydigimiz. Bu da dyle bir sey iste. Hem hedef

guzel hem de adi.

Hayatimizdaki kliglicik gérsel ayrintilarin anlasilabilir olmasi. Cok degil on bes yil dnce
birileri bana “bir gun gelecek film ve dizilerdeki mimikleri, hareketleri, ortamlari yaninda
kimse olmadig1 zaman bile anlayabileceksin” deseydi aval aval bakardim herhalde.
Hatta fantastik bir filmdeki dis Grind kahramanin neye benzedigini, o kahramanin konu
edildigi filmin nasil bir afigle tanitildigini da bilebileceksin deselerdi, "hadi be" derdim.
Ancak ¢ok sukur ki hayal kurma yetisi ve hayallerini gergeklestirebilme kabiliyeti benden

cok olan insanlar var.

Betimleme Kumbarasi'ndan s6z ediyorum anlayacaginiz gibi. SEBEDER'in en yeni

faaliyetlerinden biri.

Aslinda buna benzer bir betimleme furyasi ¢cok daha dnce Koériz Biz ile basladi.
“Internetin g6zii kara tek sitesi”. Bu tanimlama benim ¢ok hosuma gittigi icin yazmak
istedim. Gormeyenlerin gunlik hayat deneyimlerini veya merak ettikleri gundelik kimi
ipuclarinin paylasildigi sitede 6zellikle karikatlr betimlemeleri uzun zamandir yapiliyor.
Koruz Biz'i bagka bir sayida mercek altina almak istedigimi belirterek ve oncu

duruglarindan 6turu tasarimcilarina tesekkurlerimi ileterek asil konuma dontyorum.

Sahsen zaman zaman kimi firmalarin logolarini, kimi Unld ressamlarin tablolarini ve

heykeltiraglarin heykellerini veya mesela Misir Piramitlerini, Ta¢ Mahal'i merak ederdim.
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Ben kimilerinin bildigi gibi sonradan kor olan biriyim, ama ¢ocukken anlasilan bunlarin
hicbiri dikkatimi gekmemis. Hatta bir cocugun dikkatini gcekebilecek olan kimi hayvanlar
ya da bayraklar bile cekmemis. Veyahut da dogustan kor olan biri dogal olarak herhangi
bir belgeselden veya bir atlastan bunlari gérebilmek olanagina sahip olamiyor ne yazik
Ki.

Aslini isterseniz bu tir konularda karikaturler, resimler, tablolar, mimari yapilar veya
bayraklar bir tarafa herhangi bir hayvanin maketine, bir logonun, film afisinin ya da
Ozellikle fantastik bir film karakterinin renkleri bir tarafa kabartmalarina dokunabilmeyi,
tercih ederim. En azindan benim anlama yetenegime gore somutlastirmak daha etkili bir
yontem. Ancak SEBEDER'in igi betimleme yapmak ve onlar sanal alemde olabilecegin

en iyisini yapiyorlar.

Betimleme Kumbarasi hakkinda sizler ne dustnuyorsunuz bilmiyorum ama hali hazirda

kumbaramizda Agustos ayi verilerine gore toplamda 225 betimleme bulunuyor.

Adustos ayinda yayimlanan Farkinda miyiz adli yazim igin sag olsun SEBEDER Katibi
Sayin Hatice Baspinar'in verdigi bilgilere gore 124 adet film afisi betimlemesi var. Ben
bunlardan Zeynep Bulut, Emine Kolivar, Fatih Korgan ve Nazli Dismez tarafindan
betimlenmis dort tanesini satir satir okudum. Olabildigince acgik ve anlasilir buldum. Bir
o kadar da sempatik... Sehrin sokaklarinda ve sinema salonlari giriglerinde var

oldugunu bildigim afislerin igerigini bilebiliyor olmak ¢ok hos bir duygu.

Bunlardan en karigik olani Misir Tanrilari afigi. Ancak sorun betimlemede degil afiste.
Cunku birgok Misir tanrisi ayni karede ve betimlemeci, boyutlarina gore hepsini tek tek
tanitiyor dogal olarak. Ancak dinlerken insanin kafasi karisiyor. En azindan benimki

karisti.

Aklima soyle bir yol geldi. Betimlemenin siteye yukleme agsamasinda dikkat edilerek
anlasilirligi daha kolaylastirilabilir kanimca. Misir Tanrilari betimlemesinden yola
cikarak anlatacak olursam; her bir tanri anlatildiktan sonra bir alt satira gecilirse en
azindan beyin bir 6nceki karakteri bir yere kondurur. Bir sonraki satira gecerken kisiye
kugucuk de olsa dusunme payi kalmis olacaktir. Ekran okuyucuyu otomatige alarak



okuyanlar icin bir sey degismez belki ama ben ve benim gibiler igin karmasik resimlerde

goruntu daha da netlesmis olur.

51 adet karikatur betimlemesinden de lg¢ tanesini okudum. Onlar da Zeynep Bulut ve

Selin Akgul tarafindan betimlenmisler ve gayet anlasilirlar.

On iki adet logo betimlemesindense iki tanesine baktim. Birinde betimleyenin adi yoktu,
digeri ise Selin Akgll tarafindan betimlenmis. inceledigim iki logodan biri Kog Ticari
isletmesi'ne aitti ve onu diisleyebildim. Eskisehir Spor logosu da gayet detayl verilmisti
ancak ben kafamda resimleyemedim. Clnku anladigim kadariyla logo oldukca fazla

ayrintiy1 barindiriyor.

Portreler bolimunde iki adet betimleme var ve ben bunlarin ikisini de inceledim. Zaten
ikisi de Binnur Simsek tarafindan betimlenmis ve Marilyn Monroe'ya ait. ilki Being
Normal Is Boring Posteri ile Ugusan Etek film sahnesinden. ikisinde de Marilyn Monroe
cok aciklayici anlatiimis. Fakat ilkinin yaziya dair agiklamalari benim kafami karistirdi.
Gergi bu tamamen benimle ilgili bir durum da olabilir. Yoksa metin gayet detayli. Diger
bir taraftan yukarida anlattigim siteye yukleme yontemi burada da ise yarayabilir diye

distnmedim de degil.

Heykeller ve Tablolar kategorisinde de yedi betimleme bulunuyor. Bunlardan Osman
Hamdi Bey'in daha 6nce adini birkag kere duydugum Kaplumbaga Terbiyecisi tablosuna
baktim. Tablo ¢ok glzel tasvir edilmis betimleme yapan kisi tarafindan. Tabloyu
dusledim okuyunca resmen. Ancak kimin betimlediginin yazilmasi sanirim atlanmis.
Bununla birlikte tabloya dair merak edilebilecek ayrintilar verilmis ve bence ¢ok iyi

olmus.

Bu kapsamda inceledigim ikinci eser ise Auguste Rodin'in Paris Rodin Muzesi'nde
sergilenen Disuinen Adam Heykeli oldu. Gene eserle ilgili belirleyici 6zellikler sayilmig
ve bu sefer betimlemeci atlanmamis. Emine Kolivar'in betimlemesiyle heykeli

gorebiliyorsunuz disltnuzde.
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Mimari ve Tarihi Yapilar'da ise ¢ adet betimleme yUtklenmis. Bunlar, Canan Alioglu'nca
betimlenen Galata Kopriisi, S. Vildan Ozdemir'in anlatti§i Ayasofya Miizesi ve Sema
Celebi'nin betimledigi Kizkulesi. Ugli de ¢ok glizel anlatiimis. Galata Koprisi'nin
betimlemesi daha ¢ok kart postal tanimlamasi gibi. Bana ¢ocuklugumdan, gérdigum
zamanlardan bir tebrik kartini animsatti. Bu son iki kategorinin ¢cok daha fazla

betimlemeyi gerektirdigini distindyorum ben kendimce. Siz ne dersiniz?

Hayvanlar kategorisinde ise betimlenen dort hayvan var. Bunlardan ceylan, Melike Ylce
tarafindan anlatiimis. Tipki Galata Képrusu gibi kart postal seyri gibi olmus. S. Vildan
Ozdemir tarafindan betimlenen ziirafa ve Sema Celebi tarafindan anlatilan zebra da bir
gorselden anlatilmig ve bence daha bir hayvan betimlemesi odakl olmus. Yahut da
sadece ben oyle hissettim. Sukran Girgin'in betimledigi panda bu kategorinin son 6gesi.

Sukran Hanim ise tam olarak goérselden ¢ikip hayvan odakli bir betimleme yapmis.

Film karakterleri bolumunde, hepsi Yuzuklerin Efendisi film sahnelerinden alinti
karakterlerden olmak tzere Fatma Dalay tarafindan hazirlanmis sekiz betimleme
bulunuyor. Karakterlerin hepsi olabildigince acik anlatiimis. Ben film serisinin herhangi

birini izlemedigimden sanirim film izlendiginde betimlemeler daha iyi oturacaktir kafada.

Bayraklarda ise on beg bayrak betimlemesi yapilmig. Bunlardan biri de Finlandiya
Bayragi. Tanimlama gayet net ve acgik. Ancak bu betimleme ile ilgili sdyle bir ayrintiyi
vermek isterim. Hag figlrl bayrak iginde anlatiimis ve saat yonleri baz alinmis. Cok da
iyi olmus. Fakat hagin dik bolumu tanimlanirken saat yonlerinde alti rakami yazilmamis.
Yani hag basit bir arti igsaretine benzetilecek olursa dik bolumu saatte 12 ile 6 arasinda;
yatay cizgisi ise 3 ile 9 yonunde gelmektedir. Ve bunlar birbirini hatirladigim kadariyla

tam ortadan degil ama biraz Ust kisimdan keser.

Bunun disinda Kanada, Rusya, Cek Cumhuriyeti ve Suudi Arabistan bayraklarina da
baktim. Hepsi Zeynep Bulut tarafindan betimlenmis ve gayet net ifade edilmisler.

Yaziy hazirlarken bizler de merak ettigimiz kimi seyleri talep edebiliyor muyuz acaba

diye dusundum ve siteye baktim. Ancak istek yapabilecegimiz bir talep formu
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bulamadim. Bunun Uzerine Hatice Hanim'in yénlendirmesiyle Sayin Cigdem Banu

Yesilirmak ile bir telefon gorismesi gerceklestirdim.

Cigdem Hanim, Betimleme Kumbarasi'nin site takipgilerinden ¢ok talep gérdtuguna
ancak yogun sekilde devam eden film ve dizi betimlemelerinden baska bu tur
betimlemelerin gogunlukla Universite 6grencileri tarafindan gonalluluk esasiyla
yuraduguna belirtti. Malum yaz tatili ve Glkemizin yagadigi sikintili sire¢ nedeniyle
Kumbara faaliyetlerinin duruldugunu bildirdi. Ancak okullarin agiimasiyla ve goénallu
katilimlarin artmasina bagli olarak Kumbaramizdaki birikimlerin kisa surede artacagini

soyledi.

Bu arada sizler ya da ¢evrenizde SEBEDER'in 6zellikle bu uygulamasina destek
verecek olanlarin dernegin resmi internet sitesindeki iletisim baglantisindaki yollardan

SEBEDER ile baglanti kurmalarini 6nemle rica ederiz.

Gelelim bizim merak ettiklerimizi SEBEDER'e nasil bildirecegimize... Taleplerimizi
sitedeki iletisim kanallarindan veya 6zellikle Facebook sayfasindan, ki bu sayfanin
baglantisi resmi internet sitesinde baslangigta dernek logosunun hemen altindadr,

veyahut derneg@in mail adresi olan seslibetimlemedernegi@gmail.com adresinden

iletebilirsiniz.

SEBEDER'in sizi duyabilecegi diger bir yol da, Betimleme Tartismalari adli Google
Grubu. Gruba uye olarak film ve betimleme taleplerinizi iletebilir ya da ufuk agici
Onerileriniz varsa sunabilir veya gordugunuz eksikliklerle ilgili yapici elestirilerinizi

bildirebilirsiniz.

Gruba Uye olmak igcin asagidaki baglantiyi kullanabilirsiniz:

betimlemetartismalari+subscribe @googlegroups.com

Hayatimizda belki de ¢cok zaman kendimizin bile fark etmedigi 6nemli bir boslugu
dolduran Betimleme Kumbarasi uygulamasinin on binli rakamlara ulasip astigi gunlerin

yakin olmasi dilegiyle hosca kalin sevgili okurlar.
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Sesli Betimleme Dernegdi resmi WEB sitesine buradan ulasabilirsiniz:

http://www.sebeder.org/index.html

Facebook sayfasi igin tiklayiniz:

https://www.facebook.com/seslibetimlemedernegi/about/?entry point=page nav about

item&tab=overview

Koruz Biz sitesini merak ediyorsaniz asagidaki baglantiya bakabilirsiniz:

http://www.koruz.biz/
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Hayatimizdan Caliyorlar
Deniz Aydemir Doke
daydemird@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Bu dergide sizlerle tam 4 mikro saldirganlik yazisi paylastik. Birisini sevqgili Elif kaleme

aldi. Yaziya buradan ulasabilirsiniz: Engelli Ama Cok Basarili Masallah. Ben ise, sizlerle

3 yazi dizisinde engellilik agisindan mikro saldirganligi anlattim. Yazilara bu

baglantilardan ulasabilirsiniz:

Yardim Edin Mikro Saldiriya Ugruyorum

Mikro Saldirilarda ikinci Perde

Mikro saldirilarda Ucilincli Perde

Gectigimiz hafta yasadigim bir olay beni tekrar bu konuyla ilgili yazmaya itti. Mikro
Saldirilarda Ikinci Perde yazimda, bir mikro saldiri olarak ikinci sinif vatandas yerine
koyulmaktan bahsetmistim. Neydi bu ikinci sinif vatandas yerine koyulmak? Bir seylerin
erisilebilir olmamasi ya da erigilebilirligin gereksiz gorulmesi veya bir 6ncelik haline

getirilmemesi nedeniyle hayata tam olarak katilamamak ya da yok sayiimak.

Engellilerle ilgili alan yazina baktigimizda, genelde olumsuz olgularin vurgulandigini
goéruyoruz. Engellilerde tukenmiglik, depresyon, kaygi, engellilerin suna uyumu, buna
uyumu.... Neden kimse toplumun bize uyumundan bahsetmiyor? Engelli olmak bazi
yonlerden risk gurubunda olmak anlamina geliyor olabilir ama neden bu insanlar risk
gurubunda, bunu nasil degistirebiliriz demiyor kimse. Ya da olumlu yagantisi olan
engellilerin hayatinda ne var? Bu insanlar nasil baga gikiyor gibi sorular neden o kadar

da sorulmuyor?
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Ben hani o ornek gruptaki engellilerdenim. Yuksek egitim alabilen azinlk, sosyal ve
duygusal hayatinda her sey yolunda gidiyor, yasam doyumu idare eder durumda. Fazla
calismak zorunda olmaktan biraz muzdarip, kendine ve sevdigi seylere birazcik daha

vakit ayirabilmek isteyen biri...

Ama beni ¢ileden gikaran, duygu durumumu orseleyen seyler olmuyor mu? Tabii canim
oluyor. Ne yaparsan yap ikinci sinif vatandas olmak pesini birakmiyor. Gelelim gileden
cikmalarin en guncel olanina. Bu donem lisans 6grencilerinin bir dersini ben
ogretiyorum. Dersler igin online bir sistem kullaniliyor Universitede, sistemin adi
CANVAS. Ogrencilere 6dev verme, tartisma grubu olusturma, derste islediginiz
sunumlari 6grencilerle paylasma, yoklama alma, online sinav olusturma gibi akliniza
gelebilecek her seyi bu sistemden yapiyorsunuz. Universite CANVAS’a yeni gecti,
herkes nasil kullanilacagini 6greniyor. Bu arada sistemin kendisi sasirtici derecede

erisilebilir.

Ogrencilere derste bir tartisma yaptirdim ve cevaplarini sisteme girmelerini istedim.
Tartismalari nereden notlandiracagimi bulamayinca, tniversitenin CANVAS yardim
kanalini kullanarak, ekran okuyucu kullandigimi ve tartigsmalari nereden
notlandiracagimi bulamadigimi yazdim. Yardim masasindakiler, benim e-postami,
ekran okuyucular konusunda daha bilgili olmalari beklenen bagka bir birime yonlendirdi.
Ben aslinda yari zamanli olarak o birimin altinda ¢aligiyorum, ama birim bayagi genis.
Neyse aldigim cevapta aynen su deniyordu: “Ekran okuyucusuz yapmayi deneyebilir
misiniz?”. Bir de ekran goruntusu eklemis e-postasina. Ekran okuyucusuz

yapacakmigim, olmuyorsa da beni benim galistigim birime yonlendirecekmis.

Bu e-postayi okuyunca kan beynime sigradi. Sen yaptigin seyleri iki dakika kafa yorarak
yapsan da bdyle sagma seyler yazmasan demek istedim, ama demedim. Ben yardim
masasindakilerin ekran okuyucunun ne oldugunu bilmesini bekliyorum. Bilmiyorsa da
Google denilen sey sayesinde ¢ok kolay bigcimde 6grenebilir. Yanhs anlamayin lutfen,
ben demiyorum ki ekran okuyucuyla nasil bilgisayar kullanildigini bilsin. Bilsin ama
henlz o potansiyeli gérmiyorum. Beklentim ¢ok basit: kor insanlar bilgisayar kullanirken

ekran okuyucuyla kullanmak zorundadir ve bu insan kor olduguna gore, ekran
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goruntusu de bir resim olduguna gore bu resim bu korun bir isine yaramaz mantik
silsilesine sahip olabilmeleri. Bana eger ekran okuyucuyla nasil yapilacagini bilmiyoruz,

bulusup beraber bakalim deseler sinirim bozulmazdi.

Ayni giin SPSS’de (istatistik programi) ¢ok basit bir sey yapmaya c¢alisiyorum, bir tirlU
ekran okuyucu menuyu okumuyor, surekli kilitleniyor. Defalarca SPSS’yi ve JAWS'|
tekrar baslattim, hizimi alamadim bilgisayari tekrar baslattim nafile. Bir sure sonra
calismaya karar verdi. SPSS’nin menUsunin blyuk bir kismi erisilebilir, yani analiz
yapabiliyorsunuz ama sonuglari okuyabilmek i¢in sonug ¢iktisini farkli bir dosya
uzantisina (html, xIs, docx) dénistiirmek gerekiyor. Ornegin bir degiskenin ortalamasina
ihtiyaciniz var, ona bakarak bir seyler yapmaniz lazim, analizi yap, dosyay! donustur,
ortalamayi bul, don tekrar ne yapilacaksa yap, dosyayi donustur, git yaptigin sey olmus
mu diye bak. Sorsan SPSS erisilebilir, ama benim bir seyleri yapmam diger insanlardan
daha ¢ok vakit aliyor, sadece ekran okuyucuyla okumak daha ¢ok vakit aldigindan
degil, arada bir surt baska sey yapmak zorunda oldugumdan da. Hayat gereksiz yere
zorlagiyor. Vardir ya hani kulagini boyle degil de kolunu dolastirip sdyle gosteriyor diye,
erisilebilirligin bir standart ve zorunluluk olmamasindan o6turu, biz kulagimizi hep uzun

ve zorlu yoldan gosteriyoruz.

Ertesi guin egitim fakultesinden, bir egitim duyurusuna iligkin bir e-posta aldim. E-posta
eki jpg dosyasiydi. Oturup génderen birime, gonderdikleri belgenin erisilebilir olmadigini
anlatan bir e-posta yazdim. Kor olup okuyanlariniz, “kiza birisi Finereader falan versin
de dosyalari donustlrsin” diye aklindan gecirmistir. Bu da hig fark etmeden
igsellestirmeye basladigimiz saglamcilik oluyor. Bagkalari e-postanin ekine tikliyor,
okuyor, ilgilenip ilgilenmedigine karar veriyor. Biz dosyayi 6nce indiriyoruz,
donusturtyoruz, dgliincl agsamada okuyabiliyoruz. Bazen de bir seyler degisir belki
umuduyla tutup insanlara e-postalar gdndermek igin de vakit harciyoruz. Hani bize bir
seyleri yapmak igin ek slre veriliyor ya, ama yasam slUremizde bir uzama yok.

Erigilebilirligin bir standart olmamasi hayatimizdan g¢aliyor, yasam kalitemizi dusurayor.

Buradaki web sayfalarinda bazen “bu belgeler istek Gzerine erigilebilir hale getirilir’

yaziyor. Bu yaziyl da goérunce nevrim donuyor, Ya neden ben senden istiyorum? Zaten
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farkindasin erisilebilir olmadiginin, erisilebilir bicimdekini de koysana oraya. Bizim kulak

ne taraftan gdsteriliyordu? Yok illa zor olani yapilacak.

Peki butun bu olaylar bize ne soyluyor. Yardim masasinda galisan bana diyor Ki:
“‘normal olan tek bir bilgisayar kullanma bigimi vardir, bunun disindakiler beni
ilgilendirmez, herkes benim gibi bilgisayar kullanmali”. Baskin ve ayricalikli grubun, ast

ve ezilen grubun yagam tarzindan bihaber oldugundan Ezen misiniz Ezilen mi yazimda

da bahsetmistim. Erigilebilir olmayan programla aldigim mesaj ise, “Bu is gorenlerin isi,
sen kimsin istatistik kim?”. Erisilebilir olmayan e-postayla aldigim mesaj “Senin bu
belgeyi okuyup okumadigin, dizenlenecek olan bu etkinlige katilip katilmayacagin
onemli degil”. Bunlar benim 24 saat icinde erisilebilirlik bazinda ikinci sinif vatandas
oldugumu hissettigim anlar. Bu mikro saldirilara surekli maruz kaliyoruz, sonra bir de
yok depresyondaymisiz, yok kaygi durumumuz yiksekmis... Acaba neden? Kor
oldugumuzdan mi? Yoksa surekli olarak mikro saldiriya ve ayrimciliga ugradigimizdan

mi? Kor oldugumuzdan mi? Yoksa tek tip olmayanin yok sayllmasindan mi?
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Esitlik Bulmacasinda ikinci Boliim Coéziimlemeleri

Meral S6zen
meralsozenl@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

iki kisi tanistirihyor ve asagidaki diyalog gergeklesiyor:
-Birinci Kigi: Memnun oldum.

-ikinci Kisi: Ben de cok memnun oldum, Yahudi olmaniz benim icin énemli degil, Snemli

olan insan olmaniz.
Bu diyalogdaki ikinci kisinin demek istedigi sudur:

“Yahudi olmak bir olumsuzluktur, insan olarak bile kabul edilmeyebilir, ancak ben, evet
ben dyle genis bir algi ve dusunuse sahibim ki, sizin Yahudi olmanizin insan olarak
kabul edilmenize engel olmadigini dusunebiliyorum. Ve bir de Ustline dyle nazik dyle
dusunceli biriyim ki, bunu size de ifade ederek, sizi rahatlatmak, durumunuzdan dolayi

kendinizi kotu hissetmemenizi saglamak istedim.”

Bu bir niyet okuyuculugu degil, alt metin okuyuculugudur. Eger gercekten denildigi gibi
Yahudi olmak énemli olmasaydi, kisi bunu belirtmeye gerek duymaz, daha dogrusu
boyle bir sey aklina bile gelmezdi. Diyebiliriz ki “madem 6nemli degil, neden
belirtiyorsun?” Peki, belirtiyor da ne oluyor? Sorun nedir? Bir kisinin Yahudi oldugu

belirtildi diye neden rahatsiz olalim? Ayip ya da kotu bir sey mi ki hic anmayalim?

Tek bir cumlemiz ile nezaket ve kabalik birbirinin kiligina girerek yer degistirebiliyor;
sokaktaki ¢opleri bir kenara supuren bir gorevlinin gérecegdi sekilde, gidip ¢opleri
topladidi yere ¢dp atmak mi kabaliktir yoksa sirf gérevli kisi gérur ve rencide olur diye
atacak oldugumuz ¢épl atmamak mi? ikincisi bizim o kisi hakkindaki diisiincemizi
yansitir, gorevlinin yaptigi is utanilacak bir istir ve kendisi utandirilmamaldir, birinci
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davranis ise ne kabaliktir ne nezakettir, siradan ve olmasi gereken bir davranistir. Bir
seyi Ozellikle belirtmek ile 6zellikle gizlemek arasinda fark yoktur. Neyin nerede
belirtimesinde sakinca olmadigina ve neyin belirtimesinde sakinca olduguna karar

vermemiz i¢in bir kritere ihtiyacimiz var, o kriter de cumlenin baglamidir.

Gergekten de esit olan iki seyin esit oldugunu séylemenin bir anlami var midir? Ornegin
iki elimdeki parmak sayisinin esit oldugunu sik sik ifade etmeme gerek var midir?
Neden yoktur? Cunkl zaten esittir. Bu gergegi hatirlatmaya, kayit altina almaya, aksini
iddia edebilecekler icin tedbirler almaya, sloganlar tretmeye vs. gerek var midir? “Tdm
insanlar esittir’ demeye, “kadin ve erkek esittir’ demeye maalesef gerek vardir gunku
vurgulanan seyin tam tersidir aslinda gergek ve yine maalesef aksini vurgulamak

degildir gergeqi degistirecek.

En dogru ilkelere, en yerinde sdylemlere de sahip olsak; hala, “erkek gibi kiz” deyince
bir dvgu, “kiz gibi erkek” deyince hakaret sayiliyorsa ya da tum mesleklerin esit degerde
oldugunu veya higbir meslegin kigumsenmemesi gerektigini anlatmak isteyen birinin,
akhna gelen ilk 6rnek ¢opcllik oluyorsa, (bkz. Benim yapmis oldugum gibi, buginden
sonra bu 6rnegi kullanmayacagim ve boylece inaniyorum ki artik butiin diinya halklari

kardes olacaktir) dil ve disuince baglantisini daha derin kazmak lazim...
Ben kazimi yaparken bir anlati geldi kiregimin ucuna:

GuUnun birinde akil hastanesinde yatmakta olanlar, doktorlari egliginde tiyatroya
goturulurler, hastalar oncesinde tiyatroda uymalari gereken kurallar konusunda
tembihlenmiglerdir. Sergilenen oyunun kurgusu geregi, oyunculardan biri seyirciler
arasinda oturmaktadir ve sirasi geldiginde oturdugu yerden kalkarak sahneye katilacak
ve rolunu sergileyecektir. O an geldiginde oyuncu seyircilerin arasindaki koltugundan

kalkar ve su repligi haykirir, “yalan séyluyorsunuz!...

Bu sirada hemen yaninda oturmakta olan bir hastane sakini onu tutar, “otur yerine, bize
kalkmayin dediler, s6z verdik” diyerek durdurmaya calisir. Oyuncu kurtulmak umuduyla
fisildar, “ben deli degilim, birak beni, oyuncuyum ben” ve onu oturtmaya c¢alisan kigi
soyle der: “biliyorum, ben de deli degilim, hadi otur simdi”.
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Oniimuizdeki sayida, bir durduran olmazsa kazi ¢alismalarima devam edecegim.

Fransiz ihtilali’nden, giinimiiz demokrasilerine ve tiim tiyatrolara selam olsun.
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Engellilik ve Diger Azinlik Kimlikleri

Elif Emir OKsiiz

elifemiroksuz@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Bugulne kadar ben dahil diger yazar arkadaslarim ve pek ¢ok baska degerli insan,
engellilerin ayrimcihiga maruz kaldigini ¢esitli yollarla anlattik durduk. Engelli kimligi,
azinlik olma, otekilestiriime ve onyargilarla iligkili pek ¢ok kavram ele alindi. Bu yazida
ben amatodrce bir deneme yapmak istiyorum. Engellilik, ayrimciliga maruz kalan diger
Otekilestirilmis gruplarla nerelerde benzesir nerelerde ayrisir bunu biraz irdelemek

istiyorum.

Cinsiyete dayali ayrimcilik, dinyanin hemen her yerinde s6z konusu olan bir olgudur.
Farkli cinsiyetler nasil dunyanin her yerinde mevcutsa, engelliler de dyledir ve az ya da
cok engelli ayrimciligi da bir diinya problemidir. Cinsiyete dayali ayrimciliktaki en ilging
nokta, ayrimciliga maruz kalan grubun azinhgi degil, aslinda ¢gogunlugu olusturmasidir.
Evet yanlis duymadiniz, ¢gok dusuk bir farkla da olsa, diinya Uzerinde erkekten gok
kadin vardir. Bu noktada engellilere yonelmis ayrimcilik kadinlara yonelmis olandan
ayrilir. Bu durum pratik hayatta dolayl olarak su sekilde kendini gosterir. Bir kadinin
cevresinde onlarca hatta yuzlerce hemcinsi vardir. Yagsadiklarini paylagabilecegi ve
kendisine model alabilecegi pek ¢ok kadin otomatik olarak elinin altindadir. Burada
soylemek istedigim, bir erkegin bir kadinin yasadidi ayrimciligi anlayamayacagi
kesinlikle degildir. Altini gcizmek istedigim, bir engellinin kendisi gibi olmayan bireyler
arasinda bulunma ihtimalinin daha yuksek olusudur. Kadinlar ve engelliler, toplumda
ikinci sinif vatandas olarak algilanma ve davraniima konusunda benzesen gruplardir.
Bu durumun derecelerinin farkli oldugu tartismaya aciksa da, erkeklerin ve engelsizlerin
cogunlukla birinciligi kaptigi asikardir. Engelli ve erkek, engelsiz ve kadin
kombinasyonlari dusundldugunde ikinci sinifigin nasil tezahlr edecegi benim igin
merak konusudur. Nefret baglaminda ele alindiginda, durumu yorumlamam biraz

zorlagiyor. Kadin cinayetleri mesela nefret temelli mi yoksa daha baska sistemsel
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sorunlarin sonugclari midir? Temelde basl basina bir sistemsel sorun olan nefret, kadin
cinayetleri ve kadina yonelik siddetin kdkeninde olmasa da, kadinin étekiligini temel
alan yaklagimdan kaynakli sorunlar basrolde olabilir. Bu kanimca oldukga derin bir
tartisma konusu. Fakat kadinlar birazdan bahsedecegim bagka azinlik gruplar kadar
nefretle anilmazlar. Konuya gunlik hayat ¢ergevesinde yaklasirsak, engellilik ve
kadinlk bir miktar benzesebilir. Bir engelli ve bir kadin, sokada ¢iktiklarinda farkli da
olsa zorluklar yasayabilir. Bir engelli otoblse rampa olmadigi i¢in binemezken, bir kadin
bindigi otobuste taciz edilebilir. Bir engelli evine gelen postayi erisilebilir olmadigi igin
okuyamazken, bir kadin da sirf kadin oldugu igin okula génderilmediginden dolayi
postasini okuyamamaktadir. SUphesiz ki guinlik hayatin sorunlari bu kadar basit
degildir. Fakat yasanan ayrimciliyin otesinde, yasanan problemler de zaman zaman iki

grubu benzer kilabilmektedir.

Cinsel yonelim ve engelliik de benzerlik ve farkhliklar gdsterebilir. Bu iki grubun
arasindaki en buyuk benzerlik, toplumda azinlik oluglaridir. Cinsel kimligi ya da yonelimi
farkli olan bir birey, tipki engelli bir birey gibi tek basina buyuyebilir. Ailesinde,
cevresinde, etrafinda, yasadiklarina benzer seyler yasayan ve kendisine model
olabilecek bir birey bulunmayabilir. Nefret boyutu bu iki grubu birbirinden ayiran en bariz
Ozelliktir. Cinsel kimlik ve yonelimleri yuzinden bireyler ne yazik ki nefret dolu
davranislara maruz kalmaktadir. Engelliler ise genellikle korunmaya muhtag ve zavalli
olarak algilandiklarindan, c¢ogunlukla kendilerine nefret degil, acima ve sempati ile
yaklasilir. Engellilerin de nefret temelli davranis ve suglara maruz kaldigi da yok
degildir, fakat sayica ¢ok ¢ok daha azdir. Var olan bu nefret temelinde ikinci sinif
vatandaslk ve gunlik yasam sorunlarinin nasil etkilendigini etraflica tartismak gerek.

Fakat yine fazla bilmedigim bir yere geldim ve yok yere ahkam kesmek istemiyorum.

Etnik ve dini azinliklar da engelliligi benzestirecegim ya da ayrigtiracagim son grup
olsun. Adlari Uzerinde “azinlik”. Bu gruplar bir yerde azinlik oldugunda sorun oluyor.
Evet engelliler de azinlik fakat bilindik anlamda engellilerin gogunluk oldugu bir yer yok.
Mesela Hristiyanlar... Turkiye’de azinliklar; bunun tam tersi olarak da Muslumanlar
Avrupa’da azinliklar. Yani bu azinlik kimligi, icinde bulunulan yere gore akigkan

denebilir. Fakat bir engelli, engelliyse engellidir. Deniz asiri seyahat edince engelliler
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ulkesine gelmez. Yani nereye giderse gitsin otekidir. Etnik ve dini azinliklardan gelen
bireyler, azinlik da olsalar etraflarinda kendi gibi insanlar bulunmasi olasiligi daha
yuksektir. Bir Kurt, Kurt bir aileden gelir, fakat bir engelli, ailesindeki tek engelli birey
olabilir. Benzer bigcimde, hem Kurtler hem de engelliler, kendilerini Uzerlerine yapistirilan
bu yaftayla tanimlamayabilir. Dini azinliklarda durum degisebilir. Nadir de olsa kisi aile
ve cgevresindekilerden farkli bir dini secgebilir. Nefret boyutu etnik ve dini azinliklar icin
engellilerdense, farkli cinsel kimlik ve yonelimi olan bireyler ile benzerlik tasiyabilir.
Etnik, dini ve engellilik kimliklerinin maruz kaldig1 ayrimciliklar, kimligin gérunur olup
olmamasina gore degisse de, bazi durumlar goruniur olmayan engeller igin bile sorun
yaratabilir. Kisi bakildiginda engelli bir birey olarak algilanmayabilir. Clinkli sadece
ogrenme gugligu vardir. Yerine getirmesi gereken gorevler ve bunlari yaparkenki
yontemler hakkinda makul uyumlastirma saglanmazsa, kisi performansi
degerlendirilirken ayrimciliga ugrayabilir. Glnlik hayatta yasanan problemler agisindan
ben engellileri biraz daha dezavantajli gériyorum. Evrensel tasarimdan yoksun her sey
bir engellinin yasamini kolayca zorlastirabilir. EGer rampa yoksa mesela, bir engelli
bakkala girip ekmegini alamayabilir ya da sirf engelli oldugu i¢in en temel ihtiyaci olan
tuvalet ihtiyacini bile zorlukla karsilayabilir. Dini ve etnik azinliklarin gunlik hayatta
yasadigi problemler cogunlukla nefret ve 6tekilestirmeden kaynaklanabilir diye

dusundyorum. Altini gizeyim bu sadece bir dugunce.

Sevgili okurlar, bu yaziy kesin gergekler olarak almayin latfen. Ben kendimce bir beyin

firtinas1 yaptim ve biraz disinmek istedim. Amacim, “kimin hayati daha zor”, “seninki
benimkinden kdtuymuas” gibi bir yarigsa girmek degil. Herkesin sorunu, sorun; herkesin
derdi, derttir. Siz de bu konuda dustnun istedim. Her paragrafta ucundan kiyisindan
degindigim konu, aslinda kendi bagina bir yazi, bir arastirma konusu niteliginde.
Engellilik diger otekilestirilen gruplarla benzerlikler gésteriyor mu goéstermiyor mu? Bunu
bilmek bizim ne igimize yarar ve daha da ilgimi geken nokta, bu kimlikler kesigtiginde
durum nasil oluyor? Tartismay! bir adim 6teye tasiyacak olursak, kisiler tzerlerine
yapistirilan bu kimlik etiketlerini ne kadar benimsiyor, kendilerini hangisi ya da
hangileriyle tanimliyor? Mesela bu konularda bilgi sahibi olmak, engelli orgutlerinin isine

yarayabilir mi? Belki bir baska érgutle birlikte ¢alisirken, etrafli bir bakis agisi
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saglayabilir mi? Baska bir érguttn uyguladidi bir kampanyayi engellilere uyarlarken,
dikkat etmemiz gereken noktalarin altini gizebilir mi? Bir birey engelli ve kadinsa, engelli
ve geyse, engelli ve Musevi'yse, engelli ve Ermeni’yse mesela daha ¢ok hangi temelde
ayrimciliga ugrar, hangi kimligi benimsediginin bu durumda bir etkisi var midir, hayati bu

caprazlanmis kimliklerden nasil etkilenir? Batin bunlar disinmeye deger bence.
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iki Uclu Baston Paradoksu
ilke Ceperli
homoibretus@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Yazima baslarken, gectigimiz ay yakilarak oldurulen trans kadin Hande Kader'i ve
Hacettepe Universitesi yurdundan atilisiyla zengin bir ajitasyon rezervi haline gelen

Merve'yi anmayi bir bor¢ sayarim.

Simdi bastonun catirt dedigi yere geldik. Peki ya bu iki kisi aslinda ayni kisi olsaydi?
Yani kor bir transsekslel "Sana yardim edecegdim." diyen biri tarafindan tenha bir yere

g6turilip bigcaklansaydi ya da okudugu okulun yurdundan atilsaydi ne olurdu?

Ben bu sorunun cevabini biliyor gibiyim, cinki gérme engelli bir trans erkegim. Bir trans

erkek arkadasimla goyle bir diyalog gecti aramizda:
"Korkmuyor musun?" dedi.

"Neden ki?" dedim.

"Gormedigin icin transfobikler i¢in acik hedefsin."

"Hi¢ sanmiyorum. Koérlerin dokunulmazhgi kalkana kadar ben ecelimle 6lmuas olurum.”

dedim, gulduk.

Gergekten de bir engelli LGBT birey fiziksel saldirinin hedefi olamaz. Cinku bir
"sapkin"a zarar vermenin saglayacagi ahlaki tatmin, engelli birine zarar vermenin
kacinilmaz sonucu olan toplumsal linci gélgeleyemez. Higbir sosyal yatirimci bu riski
goze almaz. En fazla koluna girmek bahanesiyle kolunu morartabilir ya da yolu yanhs

tarif ederek bir yerlere garptirir ki bunu kasitli olmayarak zaten yapiyorlar.
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Anneme trans oldugumu sdyledigimde, "O begenmedigin yardim ¢abalarini bile
bulamayacaksin, insanlar igrenerek bakacak sana." demisti. Acaba? Sevgi ve nefret,
ofke ve merhamet, sutlag ve pipet ayni anda bulunabilir mi? Sanmiyorum. Bu durum bizi
bagslikta da bahsettigim iki uclu baston paradoksuna goéturur. Bastonun karsilikl iki ucu
var. Ya bir korin bastonu olacak, ya da bir travestinin basina inecek sopa. Koy halki

sopay!l mi kirar, uglardan birini mi atar dersiniz?

Arada kalmay! bir déSnmeye sor demis (inlii diisiiniir ibretus. Yillarca kendi ayaklari
Ustliinde iseyememek nedir bilir misiniz? Hig ciddiye alinmadim, sakalim yoktu ki lafim
dinlensin. Goérmeyen godzlerime ragmen sevdigim kiz bana abi bile degil bacim derken
yasadigim ego buzusukluguna tahmin, tahlil ve tamir edebilir misiniz aziz ve kiymetli

okurlar?

Evet, gelelim bastonun ucunda beklesenlere. S6z sizde ey ibretlikler! Nasilsiniz? Gizli
bir ajani desifre etmenin mutlulugu mu var yuzlerinizde? Pesin sdyleyeyim Homo
ibretus'taki Homo sizin sandi§iniz homo degil. Eger icinizde yazdiklarima gildigi icin
kendini kandirilmis hissedenler varsa afferin hissetmeye aynen devam, ekran

okuyucunuzun gazozuna ilag¢ kattim hatta. Nihahahahaha!

Hatta bu yaziyi da ibretus yazmadi biz Gizli Edepsizlerin Varligini Elaleme Zikredenler
Encimeni'ne (GEVEZE) bagli PipiLeaks isimli olusum olarak yazdik. Bu herifin
yazilarina firlatacaginiz her bir hahaha 6zel bir beyin fonksiyonuyla yiz kaslarinizin
kasilmasina ve dislerinizin diger insanlar tarafindan gorilmesine neden olacaktir. LGBT

temali komplo teorimi de olusturduguma gore konuyu simdilik kapatabilirim.
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Kusursuzlugun Kusuru

Engin Yilmaz

engin_yilmaz@yahoo.com

Say1 31, Eylil 2016

Saga yatik bir vicudu var. Kostugu zaman dismesi gerekir ama Oyle degil. 1933’te
dinyaya geldiginde sag bacagi i¢e, sol bacagi disa dogru kavis yapan bir bedene sahip.
Bir de sol bacagi sag bacagindan 6 santim daha kisa. Ailesinin de gerekli ortopedik
tedaviyi yaptirabilecek bir maddi gugcleri yok. Zaten yasitlarina gore ¢ok daha ufak tefek

olan bu ¢ocuk, en fazla futbolcu olmaz olur biter.

Kimden mi s6z ediyoruz? Brezilya'nin efsanevi futbolcusu Garrincha. Yukaridaki bilgileri
aldigim Goal.com Turkiye sayfasindaki yazida, ¢ok guzel bir yorum var Garrincha ile
ilgili: “Tath Su Futbolseverlerinin ezberden Pele'ye olan hayranligina Brezilyalilar
cogunlukla séyle karsilik veriyor: Pele de blytkti ama Garrincha daha buyuk...”
(Goal.com Turkiye, 2011). Garrincha dinyanin en blyuk top surme ustalarindan biri
olarak kabul ediliyor. Brezilya’nin 1958 ve 1962 dinya kupa sampiyonluklarinda Pele ile
birlikte en buylk paya sahip. Carpik bacaklari, rakipleri icin tam bir muamma oluyor,
onun ne tarafa dénecegini tahmin edemiyorlar ve topu Garrincha’dan almak neredeyse
imkansiz. Ne dersiniz, ailesinin gerekli maddi gucu olsaydi ve ortopedik mudahaleler ve
fizik tedaviyle garpik bacaklari dizelseydi, bugun Brezilyalilarin hayranlik duyduklari bu

top surme cambazindan s6z edebilir miydik?

2008 olimpiyatlarinda dunya ilk bakista basketbolcu veya boksord andiran bir sporcuyla
karsilagiyor. Milliyet Blogunda o glnlerde ¢ikan habere gére o siralarda 86 kilo. Vikipedi
boyunu 1.95 olarak bildiriyor. Ancak kendisini, vicut yapisi olarak digerlerinden ¢ok
farkli oldugu 100 metre yarisinda goruyoruz. Olimpiyatlari adeta rakipleriyle alay ederek
kazaniyor. Bir yil sonra yani 2009'da bu sefer kendisine ait rekoru gelistiriyor ve 100
metreyi tam 9,58 saniyede kosarak dinyanin en hizlisi oluyor. Brezilyadaki

olimpiyatlarda da yine gecilemiyor rakiplerince. Clinklu Usain Bolt rakiplerinin yaklagik
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45 adimda tamamladigi 100 metreyi 41 adim atarak tamamlayabilen olaganustu bir
sporcu. Ne dersiniz, dar kaliplara sahip bir beden egitimi 6gretmeni, bu boy ve kiloyla

senden atlet olmaz deseydi bu giin o muhtesem rekorlardan s6z edebilir miydik?

Gergek yasam oykulerinden, gelin biraz da kurguya gecgelim. Flaubert'in romani Madam
Bovary bircogumuzca okunmustur sanirim. Davis (2006) romandaki yumru ayakl
Hippolyte'i tekrar hatirlatiyor bize. Charles Bovary, Hippolyte'nin yumru ayagini o gunku
modaya uyarak dlzeltmek i¢in ameliyat eder. Hippolyte’yi ameliyata ikna etmek
amacilyla, isini dogru durust yapabilmesi icin midahalenin sart oldugu séylenir. Oysa
Hippolyte, bir seyis yamagi olarak igini zaten gayet iyi yapmaktadir. Hatta yumru ayagini
kendisine avantaj saglayacak sekilde bile kullanarak agir bir yik tasirken bizzat yumru
ayagina yuklenmektedir. Ancak avantaja donisen Hippolyte'nin bu yetisi aslen bir
sakatlik olarak gorulir ve normallesmek icin bundan kurtulmak sarttir. Clinkl sakathiga
sahip olmak hayvan olmaktir ve onu insanliga geri getirmek icin bu ameliyat kesinlikle
gereklidir (Davis, 2006).

Ameliyat baglangi¢ta basarili gibi gorinse de, Hippolyte'nin bacagi kangren olur ve
tamamen kesilmek zorunda kalir. Bacagi kesen doktorun sozleri ise bir ders
niteligindedir: Eski kdye yeni adet getiren Parislileri dinlerseniz olacagi budur! [...] Biz
pratisyeniz; biz insanlari sagaltiriz ve saghgi kusursuz olan kimseyi ameliyata almayi
dusunmeyiz. Topalligl duzeltmek ha! Yumru ayak duzeltilebilir mi hig! Kamburlugu

dizeltmeye calismaya benzer bu! (Aktaran Davis, 2006).

Ne dersiniz, bu romanda, islevini rahathkla iyi goren yumru bacagi diuzeltmeye
calisanlarin bugun umut tacirligiyle insanlari kusursuzluga zorlayanlarla hi¢ iliskisi yok

mu?

Gergek vakalar, roman deyip de, film izlememek olur mu? Filmimizin adi Trouble with
The Curve (Hayatimin Atigi). 2012 yili yapimi filmin yénetmenligini Robert Lorenz
ustlenirken, basrollerinde, Clint Eastwood, Amy Adams, Justin Timberlake gibi UnlG
oyuncular var. Filmde Gos gitgide gérme yetenegini kaybeden bir beyzbol gézlemcisidir.

Artik daha once cgalistigi takimi bile onun beyzbolcu segimlerine giuvenmez. Kiziyla
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birlikte ¢iktiklari son gezilerinde Gos o siralarda bir yildiz olarak goérllen ve beyzbol
secmelerinde herkesin birinci sira aday! olan beyzbolcuyu begenmedigini soyler
takimina. Ancak adina calistigi takim, gorme vyetenegi olmayan Gos’a artik
glvenmeyerek bu oyuncuyu kadrosuna alir. istatistikler ve bilgisayar verileri dururken,
yasli kér bir adamin s6ziine mi itimat edeceklerdir? Ama aslinda Gos haklidir. Oyuncu
dogru bigimde top karsilayamamaktadir. Gos bunu goérme yetenediyle degil, topu
karsilarken gikan sesin yeterince tok olmayisindan anlar. Sonrasinda bu gergek, takim
antrenmanlarinda tim ¢iplakhigiyla anlasilir ve Gos’un kizi, o tok top karsilama sesini
magclarda fistik satan ¢ocugu tesadifen izlerken duyar ve takima mathis bir beyzbolcu
kazandirir. Ne dersiniz, bir isi yapabilmenin tek yolunun gérme yetenegini kullanmaktan
gectigini soyleyip sizi ise, okula almayanlar, bu filmi izlediyse, acaba aktardigim boyuta

hi¢ dikkat etmis midir? Yoksa orada yasanan ask hikadyesine daha mi ¢ok takilmistir?

Degerli dostlar size zor bir noktay! anlatmaya caligiyorum aslinda son iki yazimda.
Kusursuzluk diye bir sey yoktur. Bugun bize kusur olarak dayatilan seylerin esasinda
bize ne getirip goéturdigu kisinin onu nasil kullandigina baghdir. Bunu anlatacak bir ¢ok
literatlr var, ancak size bunu farkli érneklerle anlatmayi tercih ettim bu sefer. Olayin
ciplak gercekligini agiklamak igin yalnizca su iki bilgiyi vereyim. Birincisi Davis’in (2006)
iddiasina gore normal kelimesi, Ingilizceye 1840-1860 doneminde giriyor. istatistik
bilimin de gelistigi bu yillarda, is gucune en uygun insani belirlemek icin normlar ve
standartlar belirlenmeye calisiyor. Toplumu standarda uyabilenler ve uyamayanlar

olarak ayirma egilimi gugleniyor.

Bu akim neye yol agiyor biliyor musunuz? Ojeni. Nedir Ojeni? Toplumu kusurlu beden
ve zihinlerden arindirip kusursuz bir irk yaratma gabasi. Kimler kusurlu? Sakatlar, kotu
aligskanliklari olanlar, suglular. 19. ve 20. Yuzyll baslarinda geligtirilen bu teoriyi
uygulamaya gegiren ise, hi¢ yabanci biri degil: Hitler. Gaz odalar ilk etapta engelliler
icin kullanihyor. Hayat Guzeldir filmini izlediyseniz, orada ¢ocuklara sorulan dikkat ¢ekici
bir matematik problemi var: “Yilda bir zihinsel engelli i¢cin 20 mark harciyoruz, 1000 tane
zihinsel engelliyi ortadan kaldirirsak, ne kadar tasarruf etmig oluruz?” Sorudaki rakamlar

tam bdyle degildi ama olayin 6zU bu.
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Neyse ki, ikinci Diinya Savasi sonrasi Ojeni fikri terkediliyor belirli bir siire i¢gin. Ancak
bircok bati Ulkesinde 1970’li yillara kadar engellilerin kisirlastirildigini biliyor muydunuz?
Sonugta belirli bir standardi normal kabul edip, bundan sapanlari sorunlu kabul etmek,

dogal bir sey degil. s glictini artirmak igin ortaya ¢ikarilmig bir durum.

Gelin simdi de ikinci ilging bilgiyle bulusturayim sizi. Yine Davis tarafindan yazilan bir
bagka makalede, kusursuzlugun illizyonu bakin nasil ortaya konuyor. insan genom
projesi bildigimiz gibi genetik haritamizi ¢ikarip kusurlu olan genlerin belirlenip dogum
oncesi ortadan kaldirilmasini da amacliyor. iki hastalikli genden sdz ediyor Davis, Kistik
Fibrozis ve Orak Hucre Anemisi. Bu hastaliklar tasiyan insanlarin ciddi sorunlar
yasadiklari muhakkak. Ancak ortaya gikiyor ki, her iki hastaligin geni de birgok insan da
cekinik olarak zaten var. Dahasi, Orak Hicre Anemisi geninin sitmaya, Kistik Fibrozis
geninin de koleraya karsi insanlari direngli tuttugu anlasiliyor. Yani Davis’e (2006) gore
bizi asil koruyan sey, genlerin ayiklanmasindan ¢ok kusurlu genlerle birlikte kolektif
cesitlilik. Cunku goruldigu Uzere, bir sey igin kusur olan bir sey, baska bir sey igin

koruyucu.

Yaziyl Shakespeare ve Watson’'un 2001 yilinda yazdiklari alandaki ¢ok hatiri sayilir
makalelerinin sonunda soyledikleriyle baglamak yerinde olacak zannimca. Aslinda
kusursuz beden diye bir sey yok. Her insan ve canli genetik olarak kusurlu doguyor.
ideal kusursuzluk, Davis’in de dedigi gibi aslinda fantastik bir hayal. O yiizden
kusursuzlugu aramak yerine, bize kusur diye dayatillan pargalarimizla batunlesip

kendimiz olmak ve farkhliklari bu baglamda gérmek ¢ok daha glzel.

6-8 Eylul tarihleri arasinda Lancaster Universitesinde duzenlenen sakatlik calismalar
kongresine katildim. Oradaki sunumlardan biri de tam bunu sdyltuyordu, aslinda insanlik
genetik olarak kusurlu dogar. iste tam bu ylizden saglamciligin, birilerini digerine gore
saglam ve normal gérmek bilimsel olarak dayanaksiz. iste tam bu yiizden, normal,
anormal, sakat, saglam kaliplarini ters duz etmeli. Bu da bizi yeni bir paradigmaya
goturayor: herkesin kusurlarinin oldugu bir diinyada, amag, kusursuzlugu aramak degil,
kusurlularin dayanismasini artirmak. Cunkl bu gergcek dayanisma, bize aradigimiz

bagimsizlik ve Ozgurlugu getiriyor. Yani aslinda bagimsizlik, karsihkli bagimhhgi
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arttirarak mumkun. Yeter ki, ne zaman, kime bagiml olacagimizi ve ne zaman kimden,

ne kadar yardim alabilecegimizi kendimiz segebilelim.

Oyleyse insanhiga soyle haykiralim mi? Sorunu kusurlarda degil, kusursuzlugun

kusurunda arayin.

Not

Bu yazimda kullandigim Davis’in iki makalesi ve ¢ok daha fazlasini 2011 yilinda Kog
Universitesi yayinlarindan c¢ikan, Sakatlik Calismalari Sosyal Bilimlerden Bakmak
kitabinda Turkce olarak bulabilirsiniz. Dikmen Bezmez, Sibel Yardimci ve Yildirim
Senturk tarafindan, sakatlik calismalari alanindaki dnemli makaleler derlenerek ve
Turkgelegtirilerek olusturulan bu kitabi mutlaka okumanizi oneririm. Kitabin metin
formatinin GETEM’de de oldugunu hatirlatayim. Buradan kitabi yayinlayanlara

kocaman bir tesekkur tekrar.
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Paralimpik Oyunlar
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31. sayy, Eyliil 2016

Her dort yilda bir dizenlenen olimpiyatlar bu sene 5- 21 Agustos tarihleri arasinda
Brezilya’nin Rio de Janeiro sehrinde gergeklestirildi. Hem Turkiye’de hem de dinyada
buyuk ilgiyle izlenen oyunlar, alinan derecelerden yasanan skandallara kadar buyuk ses
getirdi. Turkiye 103 sporcu ile ve 21 farkli spor dalinda katildi§i bu organizasyondan 1
altin, 3 gumus ve 4 bronz olmak Uzere toplam 8 madalya ile dondi. Madalya
kazandigimiz spor dallari gures, halter, atletizm ve tekvando. Katilan sporcularimizin
%53’U erkek, %47’si ise kadin.

Peki sabirsizlikla beklenen ve buyuk ilgi goren olimpiyat oyunlarinin ardindan
gerceklestirilen Paralimpik Oyunlarini hi¢ merak ettiniz mi? Hem seyirci hem de butge
anlaminda hak ettigi ilgiyi olimpiyatlar kadar gérmese de, olimpiyatlardan sonraki

uluslararasi en buyuk ikinci spor etkinligi olan bu etkinlige kisaca bir gbz atalim.

Paralimpik, Latince’de esit anlamina gelen “parallel” ve olimpiyat anlamina gelen
“olympics” kelimelerinin birlegtiriimesi ile elde edilmis bir isimlendirme. Ludwig Guttman
ismindeki bir néroloji doktorunun ingiltere’de tekerlekli sandalye kullanan savas
gazilerinin rehabilitasyonu igin dizenledigi spor etkinlikleri paralimpik oyunlarin
baslangicini olusturuyor. Buglnku anlamiyla ilk paralimpik oyunlar 1960 yilinda
Roma’da gergeklestirilmis. Uluslararasi Paralimpik Komitesi (IPC) 1989 yilinda
kurulmus ve merkezi Almanya’da bulunuyor. Turkiye Paralimpik Komitesi ise 2002

yilinda kurularak ayni yil iginde IPC Uyesi olmus.

Paralimpik Oyunlarina baglangigta yalnizca tekerlekli sandalye kullanicisi sporcular
katilabiliyorken 1976’da bu kural degistiriimis. Su anda dinyanin bes kitasindaki birgok
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ulkeden farkli engel tlrlerine sahip sporcular futboldan masa tenisine, okguluktan
yuzmeye kadar genis bir yelpazede yer alan branslarda yarigmalara katilabiliyor. Alinan
karar dogrultusunda 80’lerin sonu ve 90’larin basi itibariyle Paralimpik Oyunlari yaz ve
kis olimpiyatlarinin bitiminden iki hafta sonra ayni sehir ve tesiste dizenleniyor. O
yuzden bu seneki oyunlar 7 — 18 Eylul tarihleri arasinda Rio de Janeiro’da

gerceklestirildi.

Tarkiye’'nin Paralimpik Oyunlarda yer almasi 1992 yilinda ylizme dalinda yarisan tek bir
sporcumuzla Barselona’daki oyunlarla baslamis. Son yillardaki basarilarimizi
inceleyecek olursak 2004 Atina oyunlarinda aticilikta altin madalya, 2008 Pekin
oyunlarinda okgulukta altin madalya ve masa tenisinde bronz madalya, 2012 Londra
oyunlarinda ise halterde altin madalya; halter, aticilik, judo ve masa tenisinde gumus
madalya; okguluk, golbol, judo ve halterde bronz madalya ile toplam 10 madalya

kazandik.

Bu seneki oyunlara 29 gorme engelli, 49 bedensel engelli ve 1 6zel sporcu olmak Uzere
79 sporcu ile katildik. Gorme Engelliler Spor Federasyonu sporculari futbol, golbol, judo
ve atletizm branglarinda; Bedensel Engelliler Federasyonu’nun gonderdigi sporcular
aticilik, masa tenisi, okguluk, atletizm, halter, yizme, tekerlekli sandalye tenisi, tekerlekli
sandalye basketbolu branslarinda; Ozel Sporcular Federasyonu sporcusu ise atletizm
bransinda yaristi. Ulkemizin aldigi dereceler ise soyle siralaniyor: halterde bedensel
engelli sporcumuz Nazmiye Murath dinya rekoru da kirarak altin madalya aldi.
Tekerlekli sandalyede yarisan Abdullah Oztlirk masa tenisinde, Ustelik bu bransta
dinyanin en basaril sporcularini yetistiren Cin’i yenerek altin madalya kazandi. Takim
sporundaki ilk altin madalyamiz ise golbol branginda gorme engelli sporcularimizdan
geldi. Bedensel engelli sporcumuz Kubra Korkut masa tenisinde gumus madalya
kazandi. Bronz madalyalar ise judoda yarisan gérme engelli Ecem Tasin ve Mesme
Tagbag; aticilikta yarisan bedensel engelli Aysegul Pehlivanlar, atletizmde mucadele
eden gorme engelli Semih Deniz ve masa tenisi erkek takimindan geldi. 3 altin, 1
gumus ve 5 bronz olmak uzere toplam 9 madalya ile oyunlari tamamladik. 2016
Paralimpik Oyunlari madalya sayisina gore ilk Ugte bitiren Ulkeler ise sirasiyla Cin,

Blyuk Britanya ve Ukrayna..
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Bu yil bir ilk de gergeklestiriimis. Komite gorme engelliler igin erigilebilir madalyalar
tasarlamig. Madalyalarin igine yerlestirilen kuguk celik toplar, salladiginizda belirgin bir
ses cikariyor ve ¢lkan sesin yogunluguna gore madalyanin altin, gumus ya da bronz
olup olmadigi anlagiliyormus. Ayrica Rio 2016 Paralimpik Oyunlari yazisi madalyalara

Braille ile yazilmis.

Belirtmek istedigim bir diger husus da Turkiye Paralimpik Komitesi tarafindan Parsu ve
Parcan isminde iki ¢izgi karakter yaratilarak konu ile ilgili bir videonun hazirlanmis
oldugu. Parcan tekerlekli sandalye kullanan ve basketbol oynayan bir erkek gocuk,
Parsu ise gorme engelli bir kiz gocuk. Hazirlanan 8 dakikalik bir animasyonda olduk¢a
dogru bir yaklagimla engellilik ve paralimpik oyunlar anlatilmis. ilkokul égrencilerine bu

alanda bir calisma yapmak istendiginde kullanmak igin iyi bir kaynak.

Bu oyunlar sahip olunan engel nedeniyle pek ¢ok seyi yapamayacaklari dustnulen
engelli bireylerin; bedenin sinirlarini esnetme, yogunlagsma, ¢ok ¢alisma ve disiplin
gerektiren bir alan olan sporda neler yapabileceklerini gostermesi, bir baska deyigle var
olan bir dnyargiyl sarsmasi anlaminda ¢ok onemli. Dilerim engelli bireylerin spora
katihmlarini artiran ¢galismalar hiz kazanir ve biz de ulusal ve uluslararasi arenada bu

konuda ulke olarak daha buyuk basarilara imza atariz.

Kaynaklar:

https://www.paralympic.org/

http://www.tmpk.org.tr/

Parsu ve Parcan videosu:

https://www.youtube.com/watch?v=0QYkOrmEz 5M
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Recep ve Cocuklarda “Oziirliiliige” Bir Giris

Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Say1 31, Eylil 2016

Yagsamdan bir sahne, ugruna birkag s6z edecek kadar degerli goérindugu igin yine

yazmaya sarilma ihtiyaci hissettim.

Bu sefer genelin aksine, aralarinda diyalogun gectidi insanlardan higbiri bir engele
sahipmis gibi gériinmiyor. iki cocuk belli ki bir nedenden 6tiirli bozusmuslar... Arkadaki,
kUsup 6nden higbir seyi dinlemeden giden gocugun dikkatini bir sekilde kendi Uzerine

¢ekip onu durdurmaya ugrasiyor.
"Salak Recep!"

"Aptal Recep!"

"Mal Recep!"

"Geri zekali Recep!"

Ondekinin bu hakaretlerin higbirine kulak astigi yok. Sessizligini koruyor, ta Ki.....
"Ozurlii Recep!"
"Ne var!"

Bu ¢ocuklar henuz ilkokul gagindalar, yani aslinda 6grenmeye en agik olduklari donemi
henlz kapatmamislar. Beni icimde bir sanciyla yerimde ¢akili birakan bu son hamle,

6grenme denen seyin blyuk bir korkuyla beslendiginde nasil daha ényargili ve derin
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varlik gosterebilen bir stre¢ oldugunu hatirlatti. Toplumun her kesimine sirayet etmis bu
sakat kalma, 6zurlu olma korkusu ¢ocuklar icin de hemen hemen ayni endigenin
kaynagi. Bir gocugun sadece toplumun olmaktan korktugu seyi dikkate almasi degil,
ayni zamanda onu kendine yedirememesi de s6z konusu. Bir 6zre sahip olmak sadece
buyuk bir eksiklik degil, ayni zamanda bir utang kaynagi da. Zaman zaman bu "6zurlg"
kelimesinin cocuklar arasinda bir hakaret unsuru olarak kullanimina sahit olmusumdur,
higbiri de bir dncekini duymus olmamin aligkanhgiyla bir kayitsizlik yagsatamiyor bende.

Asil utanci ben, her defasinda toplum i¢in duyuyorum.

Ozirltlige yetigkinler penceresinden bakmak bize baska bir agidan kiymetli bir analiz
sunuyor. Ornegin bana ve arkadaslarima bakip "Vah vah, pek de gengmis!" dediklerini
defalarca duymuslugum vardir. Elinde bastonla dolasan bir kér asla enerjisinin doruk
noktasinda olan bir geng olamaz. Bir nevi sosyal iktidarsizligin gostergesi olan 6zur,
genclere yakigsmayacak asagiliga sahip bir durumdur. Yasl birinin bir sebepten 6turu
kor olmasi toplumumuzun adil vicdanl yetiskinlerine bizim durumumuzdaki kadar aci
vermez. Oyle degil mi, 6zirlii olmanin da bazi kriterleri vardir. Eger 6zirl( olmak gibi bir
niyetiniz varsa, bazi onculleri saglamis olmaniz sarttir: yasli olmak, ezik buzuk bir halde

olmak, toplumun sosyoekonomik olarak en asagi tabakasindan geliyor olmak gibi.

Normalde siranin 6ntiine gegme, toplu tagimada kag yasinda olunursa olunsun insanlari
yerinden kaldirip oturma, gerekli duzenlemeler yapildiginda her insan gibi
gerceklestirebilecegimiz bir gérevi sirf korlikten dolayr muafiyet arkasinda yok sayma
gibi seyler, toplumumuzun blyuk bir kesimi tarafindan engellinin haklari kategorileri
icinde sayilir. Herkes gibi bir yerden bir yere tek bagina gitme, bir iste varlik gosterip
gOstermedigi olgulurken engelinden ¢ok liyakatine bakilma, en temelde her insanla ayni
haklara sahip oldugunun hatirlanmasi gibi kategoriler asla hi¢ kimsenin aklina gelmez.
Oysa ki kimine gore eksikligin bir asalak gibi yasamak baglaminda oldukga islevsel
oldugu sakatlik hali, batin arti ve eksileriyle basli basina bir gocugun gézinden bile
urkulecek derecede asagilik bir vaziyet olarak belirlenmistir. Toplum tarafindan, hem bu
hastalikli durumu kendinden ¢ok uzaga firlatma, hem de kimi durumlarda kendi rahatini
higce sayip 6nceligi bu korkulan durumun nesnesine verme davranisi bana hep

paradoksal gelmistir. Boyle bir paradoksu canli canli yasadigim dakikalarda aklima
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surekli ayni ihtimal gelir: Muhtemelen bu insanlar dokunmak istemedikleri bir laneti
kovacak bir tutum olarak, bunu etrafa sarimsak baglama veya tuz serpme gibi ritliellere
de benzetebiliriz, ayrimcihgin sevimli hallerini bize sunarken gergekten de tehlikeyi
savusturduklarina inanmaktadirlar icten ice. Aksi takdirde bu kendinden ¢ok sakati
dusunme durumlariyla onu lanetli ve agagilik gorme aliskanliklarini bagdastirmak pek
de mumkun olmuyor. Yetigkinlerin bizi her gorduklerinde nikseden sakatlanma
korkulari, ayni saniyelerde gocuklarina da sirayet ediyor. Cocuklar i¢in model alarak
ogrenmenin ne kadar kiymetli oldugunu bildigimizi varsayarsak, ebeveyn ya da
yakinlarinin gozlerinin, sozlerinin, vucut dillerinin onlara gerekli mesaji nasil ilettigini

tahmin edebiliriz.

Recep'in "6zurlu Recep!" iddiasina 6numde durup dikkat kesildigi dakikalarda, benim
aklimdan bunlar gegiyordu. Duguncelerimin, bu toplumun normlari icinde bazi tutumlari
anlarken, baskalarina farkl bir bakis sunup sunmadigdini bilememekle beraber, gocuk ve
yetiskinlerde sakatlik baglaminda toplumsal degisimi yaratacak oneriler Uretmek isteyen
bir yolda ilerlediklerini kesinlikle sdyleyebilirim. Umudum her daim, engelli ya da
engelsiz bu ise kafa yoran herkesin fikriyle agilacak bir yolda ilerlerken, en ¢ok

cocuklarda bu degisimi fark edebilmek.

Simdilik sakatlanma korkusunun her yastan insan igin ne kadar acik oldugunu hissetmis
olmanin verdigi sorumlulukla bu izlenimi paylasmak istedim. ileriki aylarda cocuklar
uzerinden bu meseleyi gelistirme dusuncesindeyim. Bana fikirlerini iletmek isteyenler

olursa, e-posta adresimden ulasabilirler.
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