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Editorden

Temmuz sayistyla herkese sicacik bir merhaba,

Yaz gelince cogumuz sokaklara atiyoruz kendimizi, gezmelere ¢ikiyoruz. Peki bebek
arabasinda bir miniginiz varsa ne yapacaksiniz? “Goérme engelliyiz biz” deyip evde oturacak
degil elbette bizim okuyucularimiz. Peki nasil yapilir nasil ¢ikilir bebek arabasi ve bastonlarla

sokaklara? Cevabi1 gezen anne baba yani Ayse Turgay Gilimiis yazisinda.

Gezdik geldik. Hava da sicak pistik terledik. Ativerelim iistiimiizdekileri makineye
yikaniversinler. Yikamak yetmez, bir de kuruyuversinler. Murat Kefeli kurutma makineleri ve
iitileme konularini anlatiyor bu ay. Benden sdylemesi, Temmuzda bazi sehirlerde disar1 gamasir

asmak kurutma makinesinden daha hizli olabilir.

Camasir makinede donerken bir film izleyelim derseniz eger, benim gibi hala izlememis
olanlarin aklin1 ¢elecek kadar giizel anlatimiyla Giilcan Altun karsimizda. Filmimiz Tabutta

Rovasata, Getemin ilk sesli betimlemesi.

Yok benim aram sinemayla iyi degil derseniz, size ¢izgi roman verelim. Konuk yazarimiz
Dogan Aydin yapay zeka destekli bagimsiz ve erisilebilir ¢izgi roman okumanin yolunu adim

adim bu sayida anlatiyor.

Bir erisilebilirlik anlatim1 da Sarper Arikan’dan geliyor; sesli komutlarla Windows

bilgisayariniz artik parmaklarimizin degil dilinizin ucunda.



Engelliler sanilanin aksine bilgisayar kullanmaktan yemek pisirmeye, {itli yapmaktan
yazilimciliga kadar pek ¢ok farkli seyi yapabiliyor. Gel gelelim bazen buna kendi anamiz bile
tam ikna olmuyor. Olmus gibi gériiniiyor da yeri gelince hemen saglamci tarafa gegebiliyor. Iste

bunun yasanmig 6rnegi Ali Colak’in ¢evirisiyle karsimizda.

Sosyal model gergevesinden bakarsak, bizi engelleyen seyler temelde toplumsal ve
cevresel diizenlemeler. Alanin 6nde gelen isimlerinden Tom Shakespeare’in Sosyal model

hakkindaki ¢evirisini Amine Ennur Aksoy ve Soner Coban’dan okumaya devam ediyoruz.
Bazilarimiz bu zorlu yolda bitisi gorebiliyor

bazilarimiz yolda yaristan kopuyor. Bir Engelli olarak var olabilmek i¢in ne yaparsak kendimizi
ispatlamis oluruz? Peki kendimizi ispatlamak zorunda miy1z? Cogumuza tanidik gelecek
yasantilar1 Mehmet Sef’in hikayesiyle birlestiren bir yaz1 ise ben deniz, Elif Emir Oksiiz’den
geliyor.

Sevgi Mart, iist liste gelen engellenmelerle biraz yilmis. Gelin kulak verelim.

Sonra Burak Sari’nin uyku sersemi yazdig1 yazisinda oldugu gibi biraz umutla bakalim

gelecege.

Editorden yazari: Elif Emir Oksiiz



Birlikte Gezelim Minigim
Ayse Turgay Gumus
sevgiozgurluktur@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Izmir’de yasanan yaz giinleri sicakligiyla kocaman bir merhaba degerli okurlar.

Yaz geldi, ¢icekler agti. Ebeveynler tiim y1l ¢alist1. Yapildi tatil planlari. Doldurduk
bavullari. Agilsin ebeveynlere tatil yollari. Agilsin da bizim minik cadi ya da canavarla nasil
olacak bu is diye soranlar i¢in damittik bu yazimizda minigimizle yaptigimiz seyahatlerden

edindigimiz deneyimlerden bu ip uglarini.

Bavul Hazirlama

Seyahat deyince akla gelen ilk seylerden biridir bavul hazirlamak. Bavul deyip gegmeyin
evinizden uzakta elinizin altindaki mini eviniz gibi bavul. En azindan bizim i¢in bdyle. Biz
seyahatlerimizde bavul olarak tekerlekli bavul kullaniyoruz. Bu bir yerden bir yere giderken
hareket kolaylig1 sagliyor. Bavula esyalar1 yerlestirirken kullanim siras1 ve dnemine goére en ¢cok
ve en erken kullanacaklarimizi bavulumuzun {ist gozlerine ya da alt kismin {ist taraflarina
yerlestiriyoruz ki kolaylikla gerektiginde alabilelim. Sunu belirtmeliyiz ki bizim gibi seyahat
esnasinda bu da lazim olur su da lazim olur bu kitab1 da alalim buharl: pisiriciyi de alalim
derseniz bir degil iki bavul sizi zor pakliyor. Bavul ya da bavullar1 kapattiktan sonra, bir ya da iki
sirt gantas1 hazirliyoruz ki i¢ine tipitosun yolda yiyecegi, giyecegi, oyuncagi vb. yolculukta lazim
olacak seyleri koyuyoruz. Sirt ¢antasi gercekten hayat kurtarici diyebiliriz. Seyahatiniz uzun
soluklu degilse bavul yerine kamp cantasi denen biiyiik sirt ¢antalar1 da kullanabilirsiniz. Biz
birka¢ kamp cantasi eskittik seyahatlerimiz sirasinda. Yolda sap1 kopan, fermuar: patlayan sirt

cantalarindan otiirli epeyce bir terziyle de tanismighigimiz vardir.
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Disari Cikiyoruz

Bavul ve cantalarimiz1 ytiklenip kapimizdan ¢iktik. Bizi bekleyen en 6nemli soru,
minigimizi nasil tagtyacagiz sorusu. Biz bu sorunun en iyi cevabinin bebek arabasi olduguna
epey erken kanaat ettik. Kanguruyu Tipitos sevmedi. Sikismaya gelemez de hanimefendi.
Kucakta tasirken de baston kullanmak bavul ¢anta tasimak olduk¢a zor oluyor. Neyse ki bebek
arabasi icat edilmis de biz de rahat ettik. “Peki kor ebeveyn olarak bebek arabasini nasil

kullantyorsunuz? “diye sordugunuzu duyar gibiyiz. Sabrinizi sinamadan anlatalim.

Biz Misra’nin kuzenlerini de epey gezdirmis olan emektar bir bebek arabasini uyarladik.
Nasil m1? Bir paspas sopast, iki vida ve bir u demiriyle. Hemen anlatalim. Ug kenarindan vida
delikleri delinmis u demirinin i¢ine ucuna delik a¢ilmis sopay1 bir vida yardimiyla montajladik.
Bunu da arabanin 6n kisminda sasenin saglam bir yerine arabanin 6n kismini ortalayacak sekilde
u demirinin alt kenarindan bir vidayla montajladik. Boylece arabamizin 6niinde saga, sola, 6ne
arkaya hareket edebilen bir manevra kolu yapmis olduk. Arabanizda bu kolun montajlanacagi
saglam bir yer olmadigin1 diislinliyorsaniz arabanin 6n tarafina bu aparatin takilacagi bir boliimii
sanayide kaynak yaptirabilirsiniz. Hatta bu diizenegin tamamuni tarif ederek bir¢ok tornaciya
yaptirabilirsiniz. Buradan bizim i¢in bu uyarlamay1 tasarlayip montajlayan dedemize ¢okca
tesekkiir etmeliyiz. Bu eklentinin ne ise yarayacagini soruyorsaniz, sdyle aciklayalim. Arabanin
On tarafindan anne ya da baba bu kol vasitasiyla arabayi ¢ekip yon veriyor. Arkada arabay: takip
eden diger kisi de arabay1 iterek destek oluyor. Kaldirim inip ¢ikarken ya da rampalarda arabay1
birlikte kaldirip indiriyor ya da frenleyip iterek destek oluyorsunuz. Bunun bir uyum isi
oldugunu séylemeliyiz. Biz zaman iginde bu uyumu o kadar ilerlettik ki arkadaki ebeveyn ki bu
cogunlukla Misra’nin annesi oluyor dndekinin hareketlerinden ne yapmasi gerektigini sdze
ihtiya¢ duymaksizin anlayip ona gore tepki veriyor. Bu yontemle 6n tarafta arabay1
yoOnlendirenin bir eliyle arabay1 ¢ekip digeriyle de rahatlikla baston kullanabildigini, arkadan
gelen ebeveyninse arabay1 bastonmuscasina takip ederek rahatlikla yiirtiyebildigini sdylemeliyiz.
Yanimizda bir bavulun oldugu durumlarda arkadaki ebeveynin gorevlerinden biri de mini evimiz
olan bavulu cekmek. Bunu da es ge¢gmeyip belirtmeliyiz. Eger yanimizda ¢ift bavul varsa

kapidan kapiya taksi teslimati yontemine bagvurmaktan baska bir ¢are kalmiyor tabi.



Bebek arabasi bizim i¢in yalnizca bir tasima aract olmadi. Yeri geldi mama sandalyesi
olarak kullandik yeri geldi arabanin i¢inde deyim yerindeyse prenseslere layik bir yatak
hazirlayip hazretlerini uyuttuk. Bu sayede disarida, restoranda ya da sahilde nerede uyutacagiz
derdi hemen hi¢ yasamadik. Bizim gezmelerimizde pay1 oldukga biiyiik olan bebek arabasi

meselesini burada kapatip seyahatimizin diger agsamalarina gecebiliriz artik.

Uzun Yol Yolculugu Nasil Olacak?

Biz Tipitosla 6zel aracla da otobiis ve ucakla da yolculuk yaptik. Ozel aracin konforu ve
durma segenegi daha fazla oldugundan bu konuda pek bir sey sdylemeyecegiz. Ucak ya da
otobiis seyahati konusunda ise sdylenecek birkag sey var bizce. Oncelikle her iki ulagim tiiriinde
de Misra’ya da koltuk almaya dikkat ediyoruz. Bu hem onun hem de bizim rahat etmemizi
sagliyor. Uykusu geldiginde koltuguna battaniyelerden yatak yapip uyutabiliyoruz. Otobiis
yolculuklarinda saatlerce kucagimizda tasimak zorunda kalmiyoruz desek de inanmayin.
Hanimefendi koltuguna kurulup oyun oynayacagina gelip anne ya da babasinin kucagina kurulup
yapacagini kucakta yapmayi tercih ediyor. Arada ikna olup koltuguna gegtiginde de biraz
nefesleniyoruz. Tabi ki yeni bir kucak krizine kadar... Yazimizin baslarinda bavulun yaninda bir
sirt ¢antas1 hazirladigimizi sdylemistik. Iste uzun yolda bu mucize sirt ¢antas1 imdada yetisiyor.
Iginden neler neler ¢ikmryor ki. Atistirmaliklar, icecekler, oyun hamurlari, boya kalemleri,
oyuncaklar ve tabi ki cokca kitap... Iste bu mucize canta sayesinde minigimizin yolculuk
sirasinda sikilma krizleri ortadan tarafimizca kaldiriliyor. Siz de bu mucize ¢antay1 miniginizin
ithtiyaglar1 ve zevkleri dogrultusunda kendinizce donatabilirsiniz. Burada sunu sdylemeden
gecemeyecegiz. Uzun yolculuklarda Misra aragtaki eglence sistemine hi¢ salga olmuyor. Biz ti¢
t’den (tablet telefon televizyon) uzak tutmak istedigimiz i¢in mucizeler cantamiz epey dolu ve

agir oluyor.



Uzun yol disinda sehir i¢i ulasiminda da nasil bir yol izledigimiz lizerine birkag¢ kelam
etmemiz gerekirse sunlar1 sOylemeliyiz. Sehir i¢i ulasiminda bir yerden bir yere giderken taksi,
dolmus, otobiis ve rayl1 sistemlerin hepsini duruma gére kullantyoruz. 11k defa gittigimiz
yerlerde daha cok taksi kullanirken sik sik gezdigimiz yerlerde toplu tasimay1 da oldukga
kullaniyoruz. Tabi paraniz ¢oksa ve bizim gibi azicik konforunuza da diiskiinseniz ilk tercih

cogunlukla taksi oluyor.

Son S6z Niyetine

Yukarida da kisaca anlatmaya calistigimiz gibi miniginizle bir yerden bir yere uzun

Ya da kisa seyahatler kolay degilse de kesinlikle eziyet de degil. Hatta miniginizle
birlikte gezmenin ¢ok keyifli oldugunu sdyleyebiliriz. Onunla anilar biriktirmek, yeni yerler
kesfetmek inanilmaz zevkli ve aranizdaki iletisimi ve bagi oldukca giiclendiren bir sey.
Miniginizi bir zorluk olarak diisiinmek yerine onu da yol arkadasi olarak gérmek hem ona hem

de size ¢ok ama ¢ok 1yi geliyor.

Bizden bu aylik bu kadar. Size miniginizle keyifli ve dolu dolu gegireceginiz seyahatler

ve tatiller dileyerek huzurunuzdan ayrilirkene artik klasigimiz haline gelen ctimlemizle bitirelim.

Bizi okumaya devam edin anacim.



Camasir Islerine Sifirdan Giris- 3
Murat Kefeli

m.k@muratkefeli.com.tr

Say1: 125, Temmuz 2024

Temel silahlarimiz hakkinda bilgilenmeye devam edelim. [Giiliimseme]

Kurutmali ¢amasir makinesi ile kurutma makinesinin iki farkli {irtin oldugunu belirtmekle
baslayayim. Kurutmali camasir makineleri, yikama islemi bittikten sonra kurutma misyonu i¢in
caligma baslatiyor. Bulasik makinelerindeki mantikla hareket ediyor ve 1sinmis havayi iiflerken
kazan1 da yavas yavas ¢evirerek isine devam ediyor. Kurutma makineleriyse camagir

makinesinden 1slak ¢ikan ¢amasirlari igine tiktiktan sonra igine baslayan ayr1 bir makine.

"{ki makinenin ayr1 olan1 mi1 yoksa ikisi bir arada olan1 m1 daha mantikl1?" Bu sorunun

cevabi oynak. [Giiliimseme] Once sehir efsanesi olmadig1 kesin bilgileri paylasayim:

- Hijyen agisindan en 1yi kurutma tipi geleneksel asma yontemi. Acik hava ve ev ici
olarak degerlendirdiginizde agik hava test sonuglar1 daha iyi. Ancak bu bilimsel yayina dair
okudugum yazida "hangi sehrin agik havasi" oldugu yazmiyordu. Yani burnunuzun dibinde bir
sunta fabrikas1 veya ilag fabrikasi varken o acik havada yellendirilen ¢amasir, kurutma

makinedekinden daha fazla bakteri igerir.

- Kurutma makineleri, kurutmali ¢camasir makinelerine kiyasla daha iyi bir hijyen oram
sagliyor. Buna gerekce olarak kurutmali gamasir makinelerindeki su akis1 ve hizli kurutma
sistemi gosteriliyor. Burada bir parantez agalim: Kimyasal ile diizenli temizlenen kurutmali

camasir makinelerinin hijyen orani daha yiiksek.
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- Kurutmali camasir makineleri, kurutma makinelerine oranla daha fazla enerji tiiketiyor.
Can sikici aksakliklarin da buna etkisi oluyormus. "Nedir o aksakliklar?" sorusunun yanit1 zor
degil. Nevresim takimui ile birkag tisort atiyorsunuz, yikaniyor; ancak tisortler nevresim takiminin
icine girerek yikantyor. Yikama sonrasindaki kurutma isi de bu haldeyken basliyor ve dogal
olarak normal siire¢ tamamlandiginda makineden ¢ikardiginiz nevresim c¢uvali i¢indeki
tisortlerin nemli oldugunu fark ediyormussunuz ve kisa bir programla kurutma siirecini

tekrarliyormussunuz.

Sehir efsanesi olmas1 muhtemel verilerse soyle:

- Kurutmali ¢camasir makineleri ¢ok hizli, 6zel bir elektrik tesisat1 gerektiriyor, her prize
takilmiyor vb. bilgiler dogru degil. Vaat edilen 6mrii, sigorta voltaj seviyesi zaten en basinda

belli ve klimalarda oldugu gibi gerektiginde teknik servis ek diizenleme yapiyormus.

- Elektrik ¢carpma kazalarina yol agiyorlar.

- Oliimciil bakteriler iiretiyorlar. Burada da bir parantez acayim: Eger kilavuzunda
belirtildigi gibi diizenli olarak temizlenmezlerse ve 6nerilen bicimde kullanilmazlarsa kiigiik

cocuklar1 hasta edecek bakterilerin yasam alanlarina dondiikleri bir gergek.

Kurutmali ¢camasir makineleri hakkinda unutmamaniz gereken 6nemli bir detay: Bu
makinelerin yikama kapasiteleri ve kurutma kapasiteleri cogunlukla esit degil. 10 kg yikama

kapasitesi olan makinenin kurutma kapasitesiyse 6-7 kg.

Ayri olarak satilan kurutma makinesi koyacak yeriniz yoksa bu sorunu agmak da zor
degil. Amerikan filmlerindeki ¢amasirhane sahneleri meshurdur. Bu ¢amasirhanelerde alt tarafta
yikama hemen {istiindeki makinedeyse kurutma isi yapilir. Yani profilden yapilacak bir iskeletle
kurutma makinesini ¢gamasir makinesinin hemen iistiine koymak ¢ok ¢ilginca olmadigi gibi ¢ok

masrafli bir is de degil.



Utiiler

"Utii nasil alinir? Neye gore segilir?" Bu sorularin yanit1 bence su: "Pasa keyfinize gore."
I11a bir kriterden yola ¢ikmak istiyorsaniz bu kriter giyim-kusam iiriinlerinde tercih ettiginiz

kumas tipleri olmali. Se¢im yaparken isinize yarayabilecek bilgiler soyle:

Utii performansina en ¢ok etki yapan ilk kriter taban tipi. Celik, titanyum, seramik gibi
taban tipleri var. "Yapismaz" sifati elbetteki ¢cok 6nemli olmakla birlikte bu sézciiglin basinda

"asla" nitelemesi olmadigini da unutmamalisiniz.

Diger 6nemli bir kriter iitiiniin W degeri. lyi is gdren bir iitiiniin 2000w iistii olmas1

gerektigine inantyorum. Uriin puanlamalarina baktigmizda 2400W fitiiler 6n plana ¢ikiyor.

"Otomatik kapama" 6zelligi olan bir {iriin segcmenizi tavsiye ediyorum. Anlik
unutkanliklar her zaman olur ve bu 6zelligi olan {itiiler belli bir siire hareketsiz kaldiklarinda

kendilerini kapatiyorlar.

"Damlatmaz" olarak isimlendirilmis bir 6zellik oldugunu da belirteyim. Su tanki ve buhar
piiskiirtme 6zelligi olan fitiiler asir1 dolu oldugunda ya da hasar aldiginda su kagirabiliyor veya
buhar damlalar1 olusturabiliyor. Iste bu &zellik bunu engelliyor. Tabii muhtemelen hasar sonucu
damlamaya basladiysa damlatarak calistirma imkaniniz da olmuyor. [Acik agizli giiliimseme]
Yeri gelmisken belirteyim: "2024 yilindayiz yahu, buharsiz {itii mii olur!" demeyin ve teknik

ozelliklerinden mutlaka kontrol edin; ¢linkii var.
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Giyim tarziniz, kiris kiris olan kumas tiplerini kapsiyorsa alacaginiz iitiiniin su barindirma
kapasitesini dikkate almaniz hi¢ fena olmaz. Bu kapasite oranlar1 80 ml'den baslayip 1 litreye

kadar gidiyor.

Utiilerin ayar diigmeleri cogunlukla kabartili noktaciklarla isaretlendigi i¢in olduk¢a
erisilebilir. Tabii hangi noktanin hangi kumas icin 6nerildigini 6grenmeniz gerekiyor. Kisisel
deneyimimi sorarsaniz standart diizeyde tutarak her bir seyi titiileyebilirsiniz. Dijital gostergeli
ve akilli telefondan ayarlanabilen iitliler oldugunu kor olmayan bir arkadasimdan 6grendim
ancak ugradigim magazalarda bu iirlinlere denk gelmedim. Ama diiriist olmak gerekirse klasik

utiiler, dijital ve akilli yapiya bence hi¢ mi hi¢ uygun olmayan makineler.

Pres iitiilere gelirsek... Aslinda oldukca islevsel iiriinler. Ozellikle kiiciik yasta
cocugunuz varsa veya spor giyim agirlikli bir yasantidaysaniz oldukc¢a zaman kazandirici bir
etkileri var. En biiyiik dertleri ise kullanmay1 6grenmeniz gerekiyor. Yani isin piif noktalarin
kesfedene kadar pres fitiiler sinirinizi bozacaktir. Ciinkii iitli masas1 yerine daha genis bir alana
kurmaniz gerekiyor ve sonra uzun pantolonlari, gdmlek kollarini o zimbirti arasina nasil

yerlestireceginizi 0greniyorsunuz.

Eger biiylik bir eviniz varsa ve tembelligin zirvesine varmay1 arzuluyorsaniz size
Singer'in pres litlislinli 6nerebilirim. Bu oyuncak aslinda ev kullanicilari i¢in degil, kuru
yikamacilar ve terziler i¢in tiretilmis. Fiyati normal pres itiilerden bir miktar daha fazla ama
(takriben) 40 X 140 cm gibi kocaman boyutu sayesinde hizli sonug getiriyor. Presle, ¢ikar, diger

tarafi koy, bastir, ¢ikarla ugrasmiyorsunuz.

Kazanli Utiiler

Bu zimbirtilarin varhigindan bu yaz dizisini hazirlarken haberdar oldum. Oyle ki, sirf bu

aletleri gormek i¢in magazaya bir kez daha gitmem gerekti.
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Bu aletler, yaklasik 30 x 20 x 25 cm ebatlarinda bir kazan ve bu kazana bagl bir iitiiden
ibaret. Basingli ve basingsiz kazan olmak iizere iki farkli kazan tipi var. Uzun uzun iitii yapanlar
icin basingl kazan oneriliyor imis. Kazanla iitii arasinda bir hortum baglantisi var. Su haznesi
olarak adlandirilan zzimbirt1 doldurup kazana takiliyor. Kazana konulan su, 1simip buhara
doniisiiyor ve hortum araciligyla iitiiye ulastyor. Utii tabani1 1sin1yor ve ayn1 zamanda altindaki
alanlardan buhar siztyor. Utiiniin tutacinda yer alan diigmelerle de buhar ¢ikisini istediginiz gibi

kontrol edebiliyorsunuz.

Utii kism1 normal iitiilere oranla ¢ok daha hafif. Hizli 1sman ve 1s1y1 hizli yayan bir
alasimdan {iiretilen tabanlar buharin yarattig1 1sty1 kullaniyor. Suyu elektrikle 1sitmasina ragmen
yine de tasarruflu oldugu iddia ediliyor. Keza su piiskiirtmeden is gordiigii i¢in su izi birakmadigi

iddias1 da var.

Benim konustugum yerli beyaz esya iireticisi saticisi buhar kanallarinin ¢abuk
kirlenmesinden kaynaklanan arizalarm ve islev azalmalarinin sik yasandigini sdyledi. Ug bes
yildir ithal bir markanin iirliniinii kullanan kérdassa sorun yasamadigin1 ve memnun oldugunu

dile getirdi.

Ne diisiineceginizi bilmem; ancak basingl aletler sz konusu oldugunda isi riske
atmamak gerektigini diisliniiriim. Basingli model segecekseniz iki ataszilinii unutmayin: Ucuz

etin yahnisi sert olur. Kelleyi acemi berbere teslim eden perugu cebinde tasir.

Tabii unutmamaniz gereken bir diger detay da su: bu zzimburtilari standart {itii masasina
koymak pek miimkiin degil. Kazan kismi yerde duruyor ancak kazanl itiiler i¢in {iretilmis 6zel

{itii masalar1 da yok degil. Iste sigriyoruz! [Agik agizli giiliimseme]

Utii Masalar1
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Bu isin en keskin kismin1 tek ciimleyle 6zetleyeyim: Onemli olan islevi degil, boyu!

Utii masas1 dzelliklerinin {itii yapma hiziniza dogrudan yanstyacagimi en basinda kabul
ederek carsiya ¢ikmanizi 6neriyorum. Oyle pek minciklamadan alinacak iiriinler degil. Giivenlik

ve pratikligi dikkate alirsak sunlar1 soyleyebilirim:

- Utii konulan yer en ¢ok dikkat etmeniz gereken kisim. Bu alan diiz olmamali. Yeni tip
{itii masalarinda buralar 1s:nmaz metalden ve agis1 yere bakacak sekilde yerlestiriliyor. Utiiyii
biraktiginizda hafif bir ivmeyle bile boru iistiinde kayarak sivri ug yere gelecek sekilde
yerlesiyor. Bu pozisyon da masaya carptiginizda veya bir seyleri yayarken kumas iitliye

carptiginda iitiiniin yere diismesini onliiyor.

- Utii masamzda bir priz ve buna bagli olan bir iki metrelik ara kablonun olmasi avantaj
sagliyor. En biiyiik faydasi iitiiyii kontrol ederken ikide bir kabloyu diizeltmekle

ugrasmiyorsunuz.

- Masanin agma-kapama sisteminin mandalli olmas1 iki fayda getiriyor. Birinci fayda alt
taraftaki mekanik sistem tirtikli oldugu i¢in mandala basil tutarken masanin yiiksekligini
istediginiz seviyeye getirip mandal1 birakarak kilitleyebiliyorsunuz. Ikinci pratik yaniysa isiniz
bittiginde mandal1 basili tutarak masa kismin1 serbest birakmaniz zimbirtinin kapanmasini

sagliyor.

- Masanin ayak kismi1 en ¢ok dikkat etmeniz gereken yerlerden biri. Ciinkii baz1 markalar
daha ucuz bir ¢6zlim oldugu i¢in masa ayaklarina portatif plastik parcalar takiyor. Bu zimbirtilar
da bir siire sonra yalama oluyor ve ikide bir ¢ikiyor. Bu nedenle zemine temas eden alanlardaki
plastiklerin boruya geg¢irilmis olmasi sizin hayriiza. Sert plastik yerine lastik-kauguk tarzi

materyallerden yapilanlar da iyi bir se¢im olacaktir. Kaymiyorlar ¢iinkii. Sahsen benim emektar
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iitli masamla kapi1 girisinde basladigimiz oynasma kosu bandi dibinde totom kapiya doniik bir

bi¢imde bitiyor. [A¢ik agizli glilimseme]

- Her ne kadar minciklama sansim olmamis olsa da masanin yakinlarinda buhar kazanina
su eklemek icin gerekli 1vir zivirin ve mini bir dikis kutusunun durdugu birka¢ model de var

imis.

- Utii masalar1 iizerindeki siingerin eskimesi halinde internetteki alisveris magazalarindan
portatif siingerler alabileceginizi de belirteyim. Pratik olduklar1 da bir gercek. Ustelik belli

araliklarla makinede de yikanabiliyor.

Deterjanlar ve Diger Detaylar

- Deterjan segenekleri ile ilgili ufkunuz toz ve sivi deterjan olmak {izere birkag
kategorideyse bir aligveris sitesine girmenizi dneriyorum. Beyazlar i¢in ayr1 renkliler i¢in ayri
kadifeler i¢in bilmem ne katkili... Envai ¢esit deterjan tipi var. Tabii liniversite 6grencisiyseniz
beyazlari ve renklileri tek bir seferde makinede yikamanizin da bir zarar1 yok. Pek dert etmeyin,

yeni medya sayesinde penguen fotograflar1 herkesce biliniyor.

- Camagir makinesinin kendisini temizleyen 6zel bir deterjan oldugunu da hatirlatayim.
Kazan temizligi i¢in kullaniliyor ve tavsiye de ediliyor. Aklima gelmisken bir ekleme daha
yapaymm: Yeni makineniz kurulurken musluga takilan kire¢ 6nleme zimbirtisini taktirabilirsiniz.

"Laf olsun diye soruyorlardir" demeyin; faydalar oluyor.

- Utii buhar kazanlarii temizlemek icin de kimyasal satiliyor. Utiiye cesme suyu yerine

aritma cihazindan ¢ikan su veya sise suyu koymaniz dmriinii uzatiyor imis. Bazi iitiilerde "kireg
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onleme 6zelligi" gibi bir kriter de var. Ne oldugunu ¢cok merak ediyorsaniz Google'a bagvurun

lutfen.

- Makinenizin deterjan gdzii var ya? Iste o cekmeceyi kas giicii kullanmadan ¢ikarmanin
miimkiin oldugunu sdylemek sanirim birgok geng arkadasimizi masraftan kurtaracaktir. Oyle
yukar1 agagi kaldirmaniza veya insanlik dis1 bir bicimde ¢ekmenize gerek yok. Yumusatici

gbziiniin arka tarafindaki zimbirtiya hafifce bastirirken ¢cekmeceyi ¢cekmeniz yeterli olacaktir.

Gerekli temizlik iglemini yaptiktan sonra yerine yumusakga iteleyin gitsin. Bu cimleleri
okurken, "Onlar1 neden temizlemem gerekiyor ki?" sorusunu soruyorsaniz bu yazi dizisinden ¢ok

daha ciddi bir bilgilendirmeye ihtiyaciniz var. [Ac¢ik agizl giilimseme]

- Baz1 makineler herhangi bir miidahale gerektirmeden hem toz hem de s1v1 deterjan
kullanimina izin veriyor. Bazilariysa deterjan giderlerinde yer alan plastik bir aparat ile bu ayarin
kullanici tarafindan yapilmasina imkan veriyor imis. Koydugunuz toz deterjan hi¢ gitmiyorsa
veya geride 6beklesmis deterjan birakiyorsa giderin arka tarafini biraz minciklayin ve bu tiir bir

aparat olup olmadigin1 kontrol edin.

- Makineniz dolap i¢indeyse ve deterjan ¢ekmecesinin kisa olmasi sinirinizi bozuyorsa
hirdavatci diikkanina ugrayin. "Benzin hunisi" tarzi adlarla satilan ve boyun kismu lastik boru

seklindeki huniler ilginizi ¢ekebilir.

- Ceplerde unutulan ve kazan icine diisen kagit parcalari vs. zimbirtilarin makinenin 6n al
tarafinda yer alan bir kisma postalandigin1 bilmeyenler var midir? Bence olabilir evet... Oray1
ara ara kontrol etmek iyi olacaktir. Ozellikle de makinenizin kisa ¢oraplariizi yediginden

stipheleniyorsaniz.
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- S1v1 deterjan veya yumusatici kullanirken tagirmaktan sikayetgiyseniz

https://koruz.biz/g=yumusatici baglantisindaki ipucu isinize varavabilir.

- Yumusatic1 demisken ekleyeyim: Bazi iiriinler lizerinde "koku hassasiyeti olanlar",
"¢cocuklar i¢in az kokulu" gibi ifadelerle satilan yumusaticilar mevcut. Ben Vernel'in tirliniinii

denedim. Gayet makul ve hafif bir kokusu var.

Bir sonraki yazida makineye bir seyler tikacagiz gibi; ama emin degilim. Bu yazi dizisi

samatasi arasinda dogan bir zihin karikatiirii ile yaziy1 kapatalim. [Giilimseme]

Katil- Cizen: Murat Kefeli

Karikatiirde bir evin ig¢i ¢izilmis. Karikatiiriin odak noktasinda kafasi pres {itii arasina
sikistirilmis, gozleri portlemis ve bir eli iitliniin kulpunda duran biri var. Maktuliin hemen
yaninda duran polis telefonda konusurken sdyle diyor: "Kaza siisii verilmeye ¢alisilmis bir

cinayetle kars1 karsiyayiz Amir'im. Ancak katil fazlastyla temiz ve titiz birine benziyor..."


https://koruz.biz/q=yumuşatıcı%20bağlantısındaki%20ipucu%20işinize%20yarayabilir.
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GETEM ile Gelen Ik Betimleme Ustiine

Gilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Cocuklugumun en giizel hatiralar1 arasindadir, Ankara ziyaretlerimizde annem ile
kardeslerinin oynadig1 Sessiz Sinema oyunu. ilk genglik yillarimdan birinde hafizama yer eden
bir soruydu Tabutta Rovasata. Bu yiizden bu film bana hep o sahneyi animsatir ve bunu
paylagmak istedim sizlerle. Bir de ne alaka ise ben bu filmi hep bir korku gerilim

zannediyordum. Oysa hig ilgisi yokmus.

Giristen de anladiginiz lizere bu ayin konusu 1996'dan bir film olan Tabutta Rovasata.
Gorsel agirligt cok fazla olan bu filme ise korler neredeyse iki binli yillarn ilk ¢eyregini geride
birakacagimiz bugiinlerde tam anlamiyla erisebiliyor ne yazik ki. Peki neden Temmuz 2024 te
bu film? Ciinkii GETEM sesli betimleme isine bu film ile basladi. Ben de onun bu ilk deneyimini

mercek altina almak istedim.

Yukarida sdyledigim gibi 1996 yilina ait filmin yapimcist Ezel Akay. Dram olarak
smiflandirilan yapitin yonetmenligini Dervis Zayim yapmis. Senaryosu da yine Dervis Zayim
tarafindan kaleme alinmig. Goriintii yonetmeni Mustafa Kusgu olarak gosteriliyor. Kurgu ise
Mustafa Preseva tarafindan diizenlenmis. Filmin bas rol oyuncular1t Ahmet Ugurlu, Tuncel
Kurtis, Aysen Aydemir. Miizikleri ise o zamanlarin popiiler sira dis1 gruplarindan BaBa ZuL a ile
Babi-1 Esrar'a ait. Bu noktada kiiglik bir anekdot vermek isterim. Film hakkinda arastirma
yaparken Dervis Zayim'in kendi sitesinde yayimlanan Turgut Yasalar ile yapilan bir sdylesinin
ciktilarin1 okudum. Sizlere de tavsiye ederim. Burada BaBa ZuLa grubuna dair ilging bir

aciklama da var. Yazi sonuna baglantisini1 ekleyecegim. Dilerseniz oradan gz atabilirsiniz.


mailto:guleycane@gmail.com
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Filmin konusu hakkinda tiim sitelerde ¢ok giizel agiklamalar var. Ancak elbette en kayda
deger olan1 Dervis Zayim'in kendi sitesinde sdyledikleri. Ben kisaca sdyle anlatabilirim sanirim.
Mahsun, yani Ahmet Ugurlu, kimsesiz, evsiz ve issiz bes parast olmadan Rumelihisari
taraflarinda sokaklarda yasayan bir adamdir. Cikma ekmek yer, cogu zaman insaatlarda yatar. En
biiyiik tutkusu arabalardir. Onun ¢alamayacagi araba, agcamayacagi kilit yoktur. Ancak arabalari
calarken tek derdi sehri turlama tutkusunu tatmin etmek ve dahasi isinmaktir. Ustelik ¢aldig
araglarin yelpazesi de genistir. Ambulans, itfaiye araci ve belediye otobiisii ¢almak ve onlarla tur
atmak miithis zevk verir ona. Caldig1 arabalar1 ise temizledikten sonra sabaha kars1 aldig1 yere
birakir. Fakat bu zevklerin karakolda yenen dayaklar gibi bir bedeli vardir. Mahsun bundan ¢ok
korksa da tutkusundan ve zaruretten ¢almaktan vazgegcemez. Ona az buguk destek ¢ikan Reis,
yani Tuncel Kurtiz, teknesinde ara sira ¢alistirmakta ve karsiliginda ii¢ bes kurus vermektedir.
En yakin arkadags1 Sari'nin trajik 6liimii Mahsun'u ¢ok sarsar. Onun iistline asik oldugu eroinman
kizin onun iyi niyetini biraz da zorunluluktan ké&tiiye kullanmasi yikimi olur. Kocaman sehir
Istanbul'un daracik sokaklarinda daha da dar bir alana sigdirilan Mahsun'un ruhunu

Ozgiirlestirmesinin bedeli agirdir.

Kimi yorum yapanlara gore Tiirk sinemasinin en iyi filmi olan bu film sitelerde giizel
puanlar almis. IMDB 7.7 gosterirken Sinemalar.com sitesi 8.1 olarak veriyor. Beyazperde'de ise
iiye puanlamasinda 4.2 olarak goriiniiyor. Beyazperde’nin site ve basin puanlarin1 bulamadim.
Film ytiiksek puanlarinin yani sira pek ¢ok festivalden odiiller kazanmis. 1996 yilinda 33.
Antalya Film Festivali'nde En lyi Senaryo dalinda Dervis Zaim; En Iyi Erkek Oyuncu, Ahmet
Ugurlu; En Iyi Kurgu, Mustafa Preseva. 1997'de 9. Ankara Film Festivali'nde En Iyi Erkek
Oyuncu dalinda Ahmet Ugurlu. Yine 1997 yilinda 16. Uluslararasi Istanbul Film Festivali'nde
Jiiri Ozel Odiilii, Dervis Zaim; yine ayni festivalde Fipresci Odiilleri Ulusal Yarigma / Onat
Kutlar Odiilii, Dervis Zaim. 1997y1l1 baska bir 6diilii ise Tiirk Elestirmenleri Birligi — En Iyi
Oyuncu olarak Ahmet Ugurlu'ya verilmis. 1997 yil1 Orhan Ariburnu ddiillerinden en 1iyi ikinci

film ve jiiri 6zel 6diliint almistir.

Uluslararasi alanda da birgok 6diil almis. Montpellier, Torino, Selanik, Amiens, San
Francisco, D’annonay, Ouvres Film Festivallerinden ¢esitli dallarda yanlis saymadiysam

toplamda on bir 6diil almis.
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Bununla birlikte olumsuz elestirilerde okudum kimi sitelerde. Ancak ben izlerken soyle
bir not almigim. "Betimlemeden bagimsiz olarak bazi oyuncular, 6zellikle figiiranlar ne kadar
uyuz ve tek diizeymis o zamanlar. Betimlemeyi seslendiren yapay zeka sesinden daha tek diize
desem yalan olmaz vallahi." Sonra bu filmin nasil imkansizliklar i¢inde ¢ekildigini okudum.
Oyuncularin biiyiik bir kisminin hatir lizerine yonetmenin Bogazi¢i'nden Rumelihisar1 tutkunu

arkadaslar1 oldugunu 6grenince fikrim degisti biraz. Taktir sizin artik.

Betimleme elestirilerine gelince: Once emekgilerimizi sayalim elbette. Betimleme metin

yazari, Emine Berre Gilimiis; teknik montaj ve son kontrol Engin Y1lmaz.

Oncelikle betimlemenin genel itibariyle amaca hizmet eder nitelikte basarili oldugunu
soylemeliyim. Genelde durum, mekan ve zaman betimlemeleri yerinde verilmis. Karakter
betimlemesi olarak ise Mahsun diginda herhangi bir karakterin betimlemesi yok desem yanlis
olmaz. Montajlamada ise kimi yerlerde saniyelik kaymalar olmus bu olabilir bir sey de bazi
yerlerde de betimlemenin okunan metninden heceler kesilmis. Engin, dikkat et! Buraya agik

agizla giilme emojisi koydum varsayin olur mu?

Filmi izlerken aldigim ayrintili notlara gegmeden énce GETEM tanitim sayfasindan
kiiciiciik bir elestiriyi yazmak isterim. Oraya betimleme seslendirmeni alanina Emine Berre
Glimiis ad1 girilmis. Oysa genel tanitimda "bilgisayar sesi" olarak goriintiyor. Seslendirmen
alanina okuyan ekran okuyucu sesin kim oldugu yazilsaydi keske. Yasal olarak sorun olmazsa

elbette. Ben tanimiyorum bu sesi mesela.

Filmin basindaki kivircik sa¢li adam muhtemelen Ahmet Ugurlu. Beyaz sacl olarak ifade

edilen de Tuncel Kurtiz. Her zaman sdylerim. Bu tiir bas rol oyuncular filmde ilk goriildiikleri
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anda gercek adlariyla sdylense hi¢ fena olmaz. SEBEDER artik pek ¢ok filminde buna dikkat
ediyor.

Bir montaj sorunu da basindan itibaren kimi yerlerde betimleme repliklerin {istiine
gelmis. Zaten eski olan filmin ses kalitesi bozuklugu da eklenince replikler hi¢ anlagilmaz olmus.

Bunu Engin'in ilk deneyimi olmasina veriyor ve bu seferlik affediyoruz derrrmigim.

Ekran okuyucunun seslendirmesinde bir¢ok yerde gegen "etrafina" sdzciigii ve buna
benzer uzatmali kelimelerin kullanilis1 evlere senlik gercekten. Mesela battaniye, kafile veya
hala tistiyor sdylemlerindeki okuma diizeni insani1 ilk duydugu anda giilme hissiyle dolduruyor.
Gergi sanirim bu kullanilan ekran okuyucu ile de ilgili. Zira simdi Yelda okurken daha

alistigimiz diizende seslendiriyor s6z konusu kelimeleri.

Filmdeki ilk araba ¢alma olayinda Mahsun, yolda bir képege ¢arpmis ve hayvani arabaya
almistir. Képecik Mahsun'un hemen yaninda gibi ses duyulur ama araba durdugunda Mahsun
onu bagajdan ¢ikarir. Biz bunu elbette betimlemeden 6greniriz. Bir an ne alaka diye diisiindiim.

Sonra aklima geldi ki araba eski tip Kartal model bir araba. Yani bagaji igeri ile baglantili.

Baz1 boliimlerde filmin sesi kesiliyor. Bu betimleme seslendirmesinde belirtiliyor. Bu ¢ok
yerinde olmus. Acaba filmin orijinali de bdyle miydi? 1996 yilindan alinan bir film oldugu i¢in
mi bdyle? Ikinci ihtimal biraz daha diisiik gibi. Zira cok daha eski tarihli filmleri izledik ve

degerlendirdik ama boyle bir sey ile daha once karsilasmadik.

Baz1 yerlerdeki zaman kipi kullanimlar1 pek yerinde olmamis bence. Mesela Sari'nin
defin téreninde Hoca Kur'an okurken Reis raki, Biyikli da votka icip birazini da Sari'nin

mezarma dokerler. Bu betimlemede degisik ciimlelerle daha detayli anlatilir elbette an be an. Bir
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yerde "Hoca okumaya devam etti" deniyor. Oysa burada etti degil ediyor yiiklemi kullanilmali
bana gore. Devaminda "Reis kalan sarabi da topraga doktii. Biyiklt adam da votkay1 doktii"
deniyor. Buralarda dili gegmis zaman kipi kulaga batmiyor mesela. Ancak bir sonraki
betimlemede kullanilan ayn1 kip komik kaciyor. "Hoca sinirle gozlerini kirpistirdi”. Burada

"kirpistirtyor" daha dogru gibi.

Benzer bir durum Mahsun, Reis ve digerleri Sari'nin mezarina igmeye giderken; "Hep
birlikte mezarligin yokusundan yukari ¢ikt1" degil, "Cikiyor" denmeli. Yokusu ¢ikma islemi
bitmemis ¢iinkii. Reis 6nde sigara igerek yiiriiyor. Mahsun elindeki igki siselerine sarilmig diye

devam ediyor zira betimleme.

Yine 1970 model arabayi ¢alip onunla trafikte seyrederken "Mahsun gozyaslarini sildi."

Birkag saniye gectikten sonra "igmeye devam etti" deniyor. "etti degil ediyor olmali.

Mahsun'un falaka sahnesindeki olay c¢ok kisa siiriiyor, aradan giinler gegmesi filmde
Mahsun'un sakallarinin uzamasi ile bildirilmis izleyiciye. Berre de bunu kacirmamis ve kor

izleyicinin de yakalamasina 1s1k tutmus.

Bir basarili soylemde Mahsun'un otobiis ¢alma sahnesi sonrasi1 kayaliklarda park edip
uyudugu sahnede var. Kayaliklara denizin dalgalar1 vuruyor. Mahsun ise otobiisiin arka besli
koltugunda uyuyor. Riiyasinda da falaka sahnesini goriiyor. Denizin dalgalar kayaliklara

vurdukea diyor betimlemede Mahsun falakada dayak yiyor. Dalgalar ve falaka icgice.

Ancak hemen sonrasinda Mahsun'u ¢irilgiplak soymuslar ve doviiyorlar. Mahsun soluk
solugadir bu sahnede. Fakat o da mi riiya yoksa ger¢ekten yakalandi m1 o anda belli degil.

Devam eden sahneden ¢ikarilan ise yakalanip doviildiigii bence.



21

Eroinman kadinin Mahsun'un galistig1 tuvalette ilk geldigi sahnede, Mahsun kadin ¢ikar
¢ikmaz pesi sira tuvalete girer. Tam su dokecekken Yerde serili gazete ve {lizerindeki kanl fular
goriir. Bundan sonra betimlemede sdylenen: "Telagla suyu biraz dokerek atleti yerden ald1"

denir. Oysa yerdeki fulardi, atlet degil ki.

Mahsun polis sireni duyunca c¢aldig1 arabayi birakip tavus kusu ile kagtiktan sonra
otostop ¢eker. Bunu biz tabii ki betimlemeden 6greniyoruz. Sonrasinda ise otobiis duragina
gittigi sdyleniyor. Bence oraya kimse durmuyor seklinde bir ciimle eklenebilirdi. Montaj i¢in yer

de var.

Kadin'i uyusturucu krizine girip Mahsun'un onu Tarlabasi'na gotiirdiigii sahnede kadinin
pesinden bir siire sonra apartmana girmistir. Karsilastig1 her neyse donmus halde geri gelir. Bir
slire sonra kadin da gelir ve arabada Mahsun'un yanina oturur. Burada betimleme "Mahsun'un
g6zlinilin 6nilinden olanlar geciyor" der. Hangi olanlar? Apartmanin i¢inde olanlarsa onu

muhtemelen filmde de gdstermedi de dolayisiyla biz de betimlemeden duymadik ki.

Reis'in ingaatta Mahsun'u dovdiigii sahnede, genelde simdiki zaman yerine dili gegmis
zaman kullaniliyor. Hadi buna filmin basindan beri bir sekilde alismis olsak da bir yerde genis

zamana atlanmasi kulaklarini diktiriyor insana. "Reis gelip tekrar vurur" ciimlesinde yani.

Yazinin sonunda Dervis Zayim'in sitesinde okudugum, Beyazperde sitesine de alinan bir

bolum ile bitirmek isterim anlatimi.

Mahsun falakadan sigmis ayaklartyla yeraltindan ¢ikip yerylizii diinyasina karigir her

sabah. BMW’yi o ¢almamistir. Otomobil ¢almaz Mahsun sizin yasaminizdan bir gecelik
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rahatliklar ¢alar. Otomobilinizin sicak koltugunu calar, geceleri dolastiginiz sehrin aydinligini

calar.

Bir kadin sever Mahsun. Bir silep geger kadinin gozlerinden. Eroin dolasir damarlarinda.

Kadinin saglar1 dolagir Mahsun’un aklina.

Bir tekne batar sevdiginin yiiziine dokununca. Her giin bir diis batar Mahsun’un

denizinde, her giin yeni bir diise inanir Mahsun inatla. Yasama inandigi i¢in...

Tabut dar, kapali bir mekan1 ¢agristirir.

Bir futbol terimi olan rovasata ise tabutla karsilastirllamayacak kadar genis alani
gerektirir. Clinkii rovasata yaparken sirtiniz yere gelecek bigimde havaya sigramaniz, topa
bedeniniz havada iken vurmaniz éngdriilmiistiir. Iste tam da bu yiizden tabutta révasata yapmak

imkansizdir.

Film, insana dair imkanlar ve imkansizliklarin gergin birligini vurgulamay1 kendisine
amag edinmistir. Ciinkii insan, en elverissiz kosullarda dahi hayatin dengesini kurabilme ama
ayni zamanda kurdugu her dengeyi reddedebilme, kendisi i¢in rasyonel ve uygun olan1 kabul

etmeme yetisi ile de donatilmistir.

Dervis Zayim web sitesinde Tabutta ROvasata aciklamasi icin tiklayiniz

Dervis Zayim ile Turgut Yasalar sOvylesisi baglantisi

Sanat Kritik sitesinde bir makale baglantisi



https://www.derviszaim.com/film/tabutta-rovasata/
https://www.derviszaim.com/tabutta-rovasata-ile-ilgili-dervis-zaim-ve-turgut-yasalar-soylesisi/
https://sanatkritik.com/yazilar/seyircinin-firlayan-hayatina-top-gullesi-tabutta-rovasata/
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Yapay Zeka ile Cizgi Roman Okumak

Dogan Aydin
dadoganaydin@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Korler olarak yazili i¢eriklerden higbir korkumuz olmasa da gorsel nitelikleriyle maruf
iceriklerden kagindigimiz bir gercek. Ama artik yapay zeka teknolojileriyle tatmin edici gorsel
betimlemeleri almak miimkiin. Ustelik istedigimiz ayrmtilara gére uygulamalarin ChatBot
ozelligi sayesinde yapay zekay1 yonlendirebiliyor, betimlenmesini istedigimiz gorseller hakkinda

spesifik sorular sorabiliyoruz.

Cizgi Roman Konusunda Gegmisten Gelen Korkular

Cizgi romanlar sahip olduklari sayfa diizeni ve yazi fontlar1 nedeniyle klasik OCR
uygulamalariyla pek de saglikli olarak taranamiyorlar. Standart bir ¢izgi roman sayfas1 genellikle
li¢ satir ve ii¢ siitunda toplanan dokuz panelden olusur. Oykii bu paneller araciligiyla soldan saga
dogru akar. Ama bu diizen ¢izgi roman sanatgilari i¢in baglayici degildir. Kimi ¢izgi roman
sayfalar1 daha az sayida panelden olusabilir. Hatta iki sayfaya yayilmis tek bir panel gérmek de
miimkiindiir. Birakilmak istenen etkiye gore panel biiytikliikleri degisiklik gosterebilir yani.
Ayrica ¢izgi romanlarda kullanilan yazi fontlar1 normal kitap fontlarindan bir hayli farkls,
stilistik bir goriiniime sahiptir. Iste ¢izgi roman sayfalarmin bu yapisi klasik kitap taramasiyla

¢izgi roman okumay1 olanaksiz hale getiriyor.

Be My Eyes ile Kim Korkar Hain Cizgi Romandan

Oncelikle belirtelim. Cizgi roman betimlemesi i¢in dogrudan ChatGpt de kullanilabilir.
Ama kimi kullanicilarda dosya yiikleme butonu goriinmediginden, soru sinir1 olabildiginden
veya sitedeki ufak tefek erisilebilirlik sikintilarindan dolay1 Be My Eyes uygulamasini

kullanmak daha makul. Uzun zamandir telefonlarimizda kullandigimiz Be My Eyes’1in son


file:///C:/Users/burak/Desktop/dadoganaydin@gmail.com
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zamanlarda Windows i¢in de bir uygulama gelistirip kullanima sundugu hepimizin malumu.

Hentiz bilgisayarina indirmeyenler Microsoft Store’dan aratarak uygulamaya ulasabilirler.

Ik olarak elimizde PDF formatinda bir ¢izgi roman olmali. Sonrasinda bu PDF’i JPEG
formatina doniistiirerek her bir sayfay1 ayr1 ayr1 dosya haline getirecegiz. Esasinda PDF’i internet
tarayicimizda acarak tiim sayfayr Be My Eyes ile betimletebiliriz. Ama tek bir ¢izgi roman

sayfasinin ekran1 doldurmasini saglamak ¢ok zor oldugundan saglikli bir sonug¢ vermiyor.

Elimizdeki PDF’i JPEG’e doniistiirmek i¢in asagidaki siteyi kullanabiliriz:

https://convertio.co/tr/pdf-jpg/

Dontistiirme islemini tamamlayip zip klasoriinii bilgisayarimiza indirdigimizde ¢izgi
romanin tiim sayfalarin1 ayri ayr1 JPEG dosyalar1 halinde karsimizda bulacagiz. ilk olarak bu

dosyalar1 ayiklayip klasore ¢ikaralim.

Bu yazinin amaci Be My Eyes uygulamasini incelemek olmadigindan dogrudan bizi
ilgilendiren kisimdan bahsedecegim. Be My Eyes’1 actigimizda karsimiza dort segenek ¢ikiyor.
Biz tigiincii segenek olan “Describe picture from File Explorer,” yani “Dosya gezgininden resim
betimle” se¢enegini kullanacagiz. Bu segenegin kisayolu Control + Alt + K. Ama kisayolun
calismasi icin Be My Eyes’in acik olmasi gerekiyor. Artik Dosya Gezgini’nden ¢izgi

romanimizin bulundugu klasore girip tek tek sayfalart Be My Eyes ile betimletebiliriz.

Cizgi romanlar da tipki diger kitaplar gibi ilk sayfalarinda kiinye ya da 6ns6z gibi
yalnizca metinden olusan sayfalar barindiriyor. Bu kisimlar1 okutup devam edebiliriz. Eger
betimleme Ingilizce yapiliyorsa uygulamada Tab tusuyla yazi alanina ulasip “Tiirkge betimle”

diyebiliriz.


https://convertio.co/tr/pdf-jpg/
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[lerleyen sayfalarda artik ¢izgi romanin basladigini gérecegiz. Bu asamadan sonra Tab
tusuyla Be My Eyes’in yazi alanina gelerek “Cizgi roman sayfasini panel panel, gorselleri

detaylica aciklayarak ve yazilar Tiirkgeye cevirerek betimle” komutunu vererek Enter’a basalim.

Betimlemeler kimi zaman uzun siirebildiginden uygulama cevabi yarida kesiyor. Bu

durumda yaz1 alanina “Devam et” yazarak betimlemenin siirmesini saglayabiliyoruz.

Bir 6rnek olarak Batman: The Dark Knight Returns isimli ¢izgi romanin 12. sayfasinin

betimlemesini asagtya birakiyorum:

“Tabii, ¢izgi roman sayfasini panel panel detaylica agiklayarak ve yazilar Tiirkgeye

cevirerek betimleyecegim:

1. Panel:

- Gorsel: Gotham sehrinin genis bir manzarasi, binalar ve dumanlar goriiliiyor.

Gokyiizii sar1 ve turuncu tonlarinda.

- Yazi: "Right, Lola. At Gotham's magnificent twin towers, it's ninety-seven—with no

relief in sight.”

- Ceviri: "Dogru, Lola. Gotham'in muhtesem ikiz kulelerinde sicaklik doksan yedi

derece—ve rahatlama yok."
2. Panel:
- Gorsel: Bir adamin TV ekraninda yiizii. Adam kel ve gozliiklii.

- Yazi: "Thanks, Dave. This heat wave has sparked many acts of civil violence here in

Gotham City..."

- Ceviri: "Tesekkiirler, Dave. Bu sicak hava dalgasi Gotham Sehri'nde birgok sivil

siddet olayini tetikledi..."
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3. Panel:
- Gorsel: Ayni adamin TV ekraninda yiizi.

- Yazi: "...the most hideous of which has to be the brutal slaying of three nuns last week

by the gang known as the Mutants."

- Ceviri: "...bunlarin en korkuncu, gecen hafta Mutantlar olarak bilinen cete tarafindan

ti¢ rahibenin vahsice 6ldiiriilmesi olmali."
4. Panel:
- Gorsel: Bir kadinin TV ekraninda yiizii. Kadinin kisa, kivircik sar1 saglari var.

- Yazi: "And today police found a death threat nailed to the door of police

commissioner James Gordon."

- Ceviri: "Ve bugiin polis, polis komiseri James Gordon'un kapisina ¢ivilenmis bir 6liim

tehdidi buldu."
5. Panel:
- Gorsel: Ayni kadinin TV ekraninda yiizi.

- Yazi: "Gordon, facing retirement on his seventieth birthday next month, spoke to a

news team reporter..."

- Ceviri: "Gordon, gelecek ay yetmisinci dogum giiniinde emekli olacak, bir haber ekibi

mubhabiriyle konustu..."
6. Panel:
- Gorsel: Yaglt bir adamin TV ekraninda ytizii. Adamin”

Burada cevap kesintiye ugruyor. “Devam et” dedigimizde kalan betimlemeleri

alabiliyoruz.

“Tabii, devam ediyorum:
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6. Panel:

- Gorsel: Yash bir adamin TV ekraninda ylizii. Adamin yiizii kirisik ve ciddi bir ifadeye
sahip.

- Yazi: "I've got four weeks to find these bastards. If this is how they want to play, fine
by me. I'm delighted."

- Ceviri: "Bu algaklar1 bulmak i¢in dort haftam var. Eger bu sekilde oynamak

istiyorlarsa, bana uyar. Memnunum."
7. Panel:
- Gorsel: Ayni kadinin TV ekraninda yiizi.

- Yazi: "Ironically, today also marks the tenth anniversary of the last recorded sighting

of the Batman. Dead or retired, his fate remains unknown."

- Ceviri: "Ironik bir sekilde, bugiin ayn1 zamanda Batman'in son kaydedilen goriildiigii

giiniin onuncu y1ldoniimii. Olii ya da emekli, kaderi bilinmiyor."
8. Panel:
- Gorsel: Batman logosu olan bir TV ekrani.

- Yazi: "Our younger viewers will not remember the Batman. Recent surveys show that

most high schoolers consider him a myth."

- Ceviri: "Geng izleyicilerimiz Batman'i hatirlamayacak. Son anketler, cogu lise

Ogrencisinin onu bir efsane olarak gordiigiinii gosteriyor."
9. Panel:
- Gorsel: Ayni kadinin TV ekraninda yiizii.

- Yazi: "But real he was. Even today, debate continues on the right and wrong of his

one-man war on crime."
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- Ceviri: "Ama gercekti. Hala bugiin bile, onun tek basina sugla savaginin dogru ve

yanlislari iizerine tartismalar devam ediyor."
10. Panel:
- Gorsel: Yasli adamin TV ekraninda yiizi.

- Yazi: "This reporter would like to think that he is alive and well, enjoying a

celebratory drink in the company of friends..."

- Ceviri: "Bu muhabir, onun hayatta ve iyi oldugunu, arkadaslarinin esliginde kutlama

ickisi ictigini diigiinmek istiyor..."

Sayfanin sonuna geldiginden emin olmak i¢in tekrar “Devam et” diyebiliriz. Bu durumda

son panelleri tekrar okuyacaktir.

Gortilebilecegi iizere 6zellikle konusmalarin ¢evirisinde mitkemmel olmasa da gayet
tatmin edici bir sonug veriyor. Elbette bu betimlemeyle yetinmeyip yazi alanina gegerek daha

fazla ayrint1 vermesi konusunda yapay zekay1 yonlendirebiliriz.

Yukaridaki yontemleri kullanarak bilgisayar basinda ¢izgi roman okumak miimkiin hale
geliyor. Tabii telefondaki Be My Eyes uygulamasi ile elimizdeki ¢izgi romanin sayfalarinin
resmini tek tek ¢ekerek betimleme yaptirmak da miimkiin. Ama ¢izgi romanin tamamin1 Kitap
taratir gibi taratip sonrasinda bu yazida anlatildig1 sekilde betimletmek daha saglikli sonuglar
almamizi sagliyor. Tercih size kalmis. Son olarak tipki diger kitaplar gibi bir¢ok ¢izgi romanin

PDF’ine de internet ortaminda ulasilabildigini ¢itlatmis olalim.
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Windows Isletim Sistemine Insan Sesiyle Erisim: Voice Assistant for
Windows Kullanim Rehberi

Sarper Arikan
sarperarikan@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Bu yazida, gorme engelli ve bedensel engelli bireylere bilgisayarlarini sesli komutlarla
kontrol etme imkan1 sunan Voice Assistant for Windows uygulamasinin kullanimini

inceleyecegiz. Uygulamanin arayiiziinii ve temel islevlerini kesfedecegiz.

Uygulamanin Arayiizii ve Temel islevleri
Voice Assistant for Windows, {i¢ ana sekmeden olusan basit ve kullanish bir arayiize

sahiptir:

1. Bilgisayar Kontrolii: Bu sekme, sesli komutlarla bilgisayarin temel islevlerini kontrol
etmenizi saglar. Klavye kisayollari, pencere agma ve kapatma, gérev gubugu kontrolii gibi

islemleri sesinizle gerceklestirebilirsiniz.

2. Sesli Yazdirma: Bu sekme, sesinizi kullanarak metin olusturmaniza ve Word belgesi
gibi formatlara kaydetmenize olanak tanir. Yaz1 yazmak, e-posta olusturmak veya internette

arastirma yapmak i¢in ideal bir aragtir.

3. Hakkinda: Bu sekme, uygulama hakkinda bilgi edinmenizi ve kaynak kodlarina

erigmenizi saglar.

Bilgisayar Kontrolii Sekmesi
Bilgisayar Kontrolii sekmesinde, sesli komutlarla gergeklestirebileceginiz ¢esitli iglemler
listelenmistir. Bu komutlar, klavye kisayollarina benzer sekilde tanimlanmistir ve sesli olarak

sdylenebilir. Ornegin, "Asagiya git" veya "Microsoft Store'u a¢" gibi komutlar verebilirsiniz.


file:///C:/Users/burak/Desktop/sarperarikan@gmail.com
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Uygulama komutlar1 6zellestirmenize de olanak tanir. Kendi sesli komutlarinizi

tanimlayabilir ve bunlar1 JSON dosyasi araciligiyla uygulamaya ekleyebilirsiniz.

Sesli Yazdirma Sekmesi

Sesli Yazdirma sekmesi, sesinizi kullanarak metin olusturmaniz1 ve kaydetmenizi saglar.
Mikrofonunuzu kullanarak konugmanizi metne doniistiirebilir ve bu metni Word belgesi gibi
formatlara kaydedebilirsiniz. Bu 6zellik, engelli bireyler i¢in yazi yazmay1 kolaylastirir ve zaman

kazandirir.

Uygulamanin Faydalari ve Hedef Kitlesi

Voice Assistant for Windows, gérme engelli ve bedensel engelli bireylere bilgisayarlarini
daha kolay kullanabilmeleri i¢in tasarlanmig bir uygulamadir. Engelli olmayan bireyler de bu
uygulamay1 kullanarak bilgisayarlarini sesli komutlarla kontrol edebilir ve daha hizl bir sekilde

islem yapabilirler.

Uygulamanin agik kaynak kodlu olmasi, gelistiricilerin uygulamaya katkida

bulunmalarina ve onu daha da gelistirmelerine olanak tanir.

Uygulamay indirme ve Kurulum
Voice Assistant for Windows uygulamasini GitHub sayfasindan indirebilirsiniz.
Uygulamay1 indirdikten sonra kurulum iglemini gerceklestirebilirsiniz. Kurulum islemi olduk¢a

basittir ve birka¢ dakikada tamamlanabilir.

Sonug
Voice Assistant for Windows, engelli bireylere bilgisayarlarint daha kolay
kullanabilmeleri i¢in 6nemli bir aragtir. Uygulamanin kullanimi basit ve pratiktir. Acik kaynak

kodlu olmasi da gelistiricilere katkida bulunma imkani1 sunmaktadir.
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Indirme baglantist:

https://github.com/sarperarikan/\VVoice-Asistant-for-Windos/releases



https://github.com/sarperarikan/Voice-Asistant-for-Windos/releases

32

Ama Annem Kizar
Yazan: Shawn Mayo
Ceviren: Ali Colak
ali.f.colak@gmail.com
Say1: 125, Temmuz 2024

Shawn Mayo, Ulusal Kérler Federasyonu'nun Kor Universite Ogrencileri Orgiitii’niin
baskanidir. Hikayesi, annesinin inang ve korku arasindaki ¢atigsmasini irdeliyor ve ruhumuzun en
derin seviyelerinde korliik hakkinda ne diisiindiigiimiizii degistirmenin kolay olmadigini

gbsteriyor. Iste sdyleyecekleri:

"Ama annem kizar" diye yalvardi Ashley. “Ne!” diye diisiindiim hayretle. Ug yasindaki
kiz kardesime sordugum tek sey, liniversiteme ve ardindan Hardee's'e (ABD'de bir restoran

zinciri) yiirlimek isteyip istemedigiydi.

Annem ise geri dondiigiinde, ona programimi en kiiciik kiz kardesim Ashley'i haftada bir
izlememe izin verecek sekilde ayarlayabilecegimi sdylemistim. Kiz kardesimle kaliteli zaman
gecirmek, okul ve giinliik rutinimin disina ¢ikmak benim i¢in ne harika bir firsat olurdu.
Cocuklarla ¢aligmaktan zevk aliyorum; aslinda kariyerimi kanserli ¢cocuklar ve ergenlerle ¢alisan

bir psiko-onkolog olmak iizerine planliyorum.

Ashley'i izledigimde ¢ogu zaman annem onu sabah daireme getiriyor ve aksamin erken
saatlerinde aliyor. Ashley hep bana enerji veriyor. Cok zeki, merakli ve Dikkat siiresi tipik bir {i¢

yasindaki ¢ocugun seviyesinde olan —yani kisa—bir ¢ocuk!

Bazen oyun hamuruyla oynuyoruz, Ashley'nin diislindiigii farkli hayvanlar ve ¢esitli
nesneler yaratiyoruz. Bir ¢cocugun hayal giicii paha bigilemez bir sey. Girintili ¢ikintilt bir kil
y1gin1 ve ona birlesik bir kil parcas1 gibi goriinen sey, kah bir agag, sonraki nefeste de bir at
olabiliyor. Bilgisayarla da ¢ok oynuyoruz. Bilgisayarimin konusma sentezleyici ile

"konugmasini" dinlemeyi seviyor.
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"Hadi Disney.com'a gidelim" pek aliskin oldugum bir istek. Konusma 6zellikli
bilgisayarim, onunla alfabe ve harflerin sesleri {izerinde ¢alismam i¢in yararli bir arag oldu.
Bazen kurabiye pisiriyoruz, bazen de ona Braille alfabesiyle yazilmis bir hikaye okuyorum.
Onun benimle olmasi, bana ona korligii 6gretme firsatint verdi. Korlerin gorenlerle ayni1 seyleri

yapabilecegini ancak bazen bunlar1 farkli bir sekilde yaptigimizi erken yasta 6greniyor.

Bir giin Ashley geldiginde, kiz kardesim Genesis'in onu bir film izlemeye ve ardindan
McDonald's’a nasil gotiirdiigiinden bahsedip durdu. Ashley'nin dairemin ve bah¢emin disindaki
yerlere gidemeyecegimizi diisiinmesini istemedim. Bu ylizden kiitiiphanenin disindaki ¢esmeyi
gbérmesi i¢in onu iiniversiteme goétiirmenin ve ardindan mutlu bir yemek yiyebilecegi Hardee's'e

ylirlimenin eglenceli olacagina karar verdim.

"Okula nereye gittigimi gormek ve sonra Hardee's'den mutlu bir yemek yemek ister
misin?" Ashley'e sordum. "Evet!" diye haykirdi Ashley. Ayakkabilarini ve paltosunu giydirdim.
Sonra kaptim bastonumu. Kendisi de benim gibi kor olan oda arkadasim Sheila'ya gelmek isteyip
istemedigini sorduk ve kisa siire sonra tiglimiiz digar1 ¢iktik. Disar1 ¢iktigimizda Ashley'e "Hazir
misin?" diye sordum. "Ama annem kizar" diye yalvardi. “Ne!” diye diisiindiim hayretle. Ug
yasindaki kiz kardesime sordugum tek sey, iiniversiteme ve ardindan Hardee's'ye yiiriimek
isteyip istemedigiydi. "Ne demek istiyorsun, annen sana kizacak m1?" Ashley'e sordum. "Annem
sokaga ¢ikmayn dedi" diye yanitladi Ashley. Ilk basta incindim ve beni her zaman hayallerimin
pesinden gitmeye tesvik eden, lilke capindaki seyahatlerimi bilen, beni alternatif korliik
tekniklerini (bagimsiz hareket dahil) 6grenmem i¢in Minneapolis'teki Ulusal Korler
Federasyonu'nun egitim merkezine gotiiren kendi annemin kii¢lik kiz kardesime boyle bir sey
sOyledigine inanamadim! Ama sdylemisti. Kendi hayatimi idame edebiliyordum elbette ama
annem kor bir kisinin kendi evinin "gilivenliginden" uzakta bir ¢ocuga bakabilecegine
inanmiyordu. Kiz kardesimin bana giivendigini biliyordum. Ayrica, cogunlukla annemizin ona
yapmasini s0yledigi seyi yaptigini da biliyordum. Ama kor oldugu i¢in ablasinin onu higbir yere
gotiiremeyecegi yanilgisiyla biiylimesine izin veremezdim. Bu yiizden diger insanlarin yaptigi

seyleri nasil yaptigimi ona hatirlatmaya karar verdim.
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"Korler nasil okur?" diye sordum. "Braille" diye cevap verdi hemen, sanki bunu bilmem
gerekiyormus gibi. "Haklisin. Sheila ve ben bilgisayar1 nasil kullaniyoruz?”” Devam ettim.
"Harfler ve fare" diye yanitladi. "Evet, bu dogru." (U yasinda bir ¢ocukla konustugumu
hatirlamak zorunda kaldim.) "Ve bilgisayar benimle konusuyor. Bu nedir?" Bastonumu isaret
ederek sordum. "Bastonun, abla" diye yanitladi. Tabii ki, onun benim bastonum oldugunu
biliyordu. Ashley ¢amasirhaneye gittigimizde, postalar1 kontrol ettigimizde veya disarida
oynadigimizda benim i¢in bastonumu tutmay1 ¢cok seviyor. Cogu zaman katlanabilir bastonumu
kendisi i¢in alir ve bastonumu kullanmamn taklit eder. Bastondan ve onu sokaklarin nerede
oldugunu bilmek i¢in, kaldirimi bulmak i¢in nasil bir ara¢ olarak kullandigimdan ve arabalarin
nerede oldugunu duymak icin kulaklarimi nasil kullandigimdan bahsettik. Cocuklarin 6grenmeye

ve yanilgilarini degistirmeye ne kadar agik olabilecekleri sasirtici.

Bdylece maceramiza devam ettik. Kaldirimin kenarlarindaki ¢imler su oldu, timsahlarla
doldu! Yolda Ashley'nin gordiigii bir sincab1 izlemek i¢in durduk. “Ne zeki ¢cocuk™ diye
diistindiim, Ashley bana Doga Merkezi'nde bir sincabin kuyrugunu sicak giinesten ve 1slak
yagmurdan korumak i¢in kullandigini nasil 6grendigini anlatirken. Cam kozalaklarini inceledik
ve Universiteye el ele yiirlirken kuslar1 dinledik. Ashley'e bazi siniflarimin nerede oldugunu
gosterdim ve ¢esmenin yanina oturduk. Suda oynadiktan sonra 6gle yemegi yemeye karar verdik.

Sonra baska bir maceraya atildik, fast food'un sundugu 6diilleri bulmaya gittik.

O aksam annem Ashley'i almaya geldiginde, Ashley heyecanla o giin yaptig1 tim
eglenceli seyleri anlatiyordu. Anneme neden Ashley'e benimle yiiriiylise ¢itkamayacagini
sOyledigini sordum. "Tehlikeli" annemin tek s6zii buydu. “Ko6r oldugum i¢in” dedim ona. Ve
inkar etse de ikimiz de inancinin altinda yatan nedenin bu oldugunu biliyorduk. Annem kor
oldugum i¢in Ashley'yi giivende tutamayacagimi diisiinmiistii. Diislindiik¢ce annemin endisesini
anladim. Hepimiz gibi (hem kor hem de goren) toplumun korliik hakkindaki inanglarini
Oziimsemistir. Aklinin bir yaniyla annem (kendisinin almama yardim ettigi egitim sayesinde)
Ashley'nin benim bakimimdayken incinme ihtimalinin, benim gériiyor olmama kiyasla daha
fazla olmadigin1 biliyordu. Ama yine de korkuyordu. Hepimizin farkli bir korliik anlayisina
gelmesi zaman alacaktir. "Hadi yiiriiyiise ¢cikalim abla" diyor Ashley sik sik. Belki de korligii

kolayca anlamak i¢in onunla biiylimek zorundayiz.
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Engelliligin Sosyal Modeli-3

Yazan: Tom Shakespeare

Cevirenler: Amine Ennur Aksoy, Soner Coban
amineennur.aksoy@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Sadece ve her zaman engelli mi?

"Bugiin hi¢ kimse sadece tek bir sey degildir. Hintli, kadin, Miisliman ya da Amerikali
gibi etiketler, giindelik deneyime dahil edilir edilmez hizla gegersiz kalan hareket noktalarindan

bagka bir sey degildir." (Said, 1994, 407).

Engellilik siyaseti, dogas1 geregi, genellikle engelli/engelli olmayan ayriminin {izerine
pek diistiniilmemis bir kabule dayanir. Engelliler, kendilerini boyle tanimlayan kisiler olarak
goriiliir. Engelli olmayanlar genellikle hos karsilanmazlar. Engelli liderligi hayati olarak goriiliir.
Ancak Liggett s0yle demektedir: "Yorumlayici bir bakis agisindan, azinlik grubu yaklasimi iki
ucludur ¢linkii engelliligin olusumuna katilan sdylemsel pratikleri genisletmek anlamina gelir.
[Engelliler kendi yonetimlerine engelli olarak katilmak zorunda kalmislardir. Politik olarak aktif
olanlar arasinda bile, sesini duyurmanin bedeli, konusanin engelli oldugunu anlamaktir." (1988,

271ff).

Liggett, kimlik politikalarinin maliyetine isaret eden post-yapisalci yazarlar: takip
etmektedir. Ister escinsel, ister kadin ya da engelli olsun, aktivist olmak, etiketi bir rozete,
gettoyu muhalif bir kiiltiire doniistiirmektir. Peki ya farkli degil siradan olmak isteyenler ne

olacak?

Bir¢ok engelli birey, ne tibbi model ne de sosyal model agisindan kendilerini engelli
olarak gormek istememektedir. Sakatliklarinin 6nemini hafifsemekte ve ana akim bir kimlik
hakk1 aramaktadirlar. Siyasi bir kimlikleri yoktur ¢iinkii kendilerini engelli hareketinin bir
parcasi olarak da gormemektedirler. Kisinin kendisini engeli ya da engelliligi ile tanimlamay1

reddetmesi, engelli hareketindeki asiricilar tarafindan bazen kaniksanmis eziklik ya da yanlis
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biling olarak goriilmiistiir. Ancak bu tutumun kendisi de iistenci ve ezici olabilir. Insanlarin
kendilerini nasil tanimlayacaklarina dair belli sinirlamalar dahilinde bir segimleri vardir.
Kendinizi engelli bir birey olarak gérmek yerine engeli olan bir kisi olarak gérmenin, hatta bir
azinlik toplulugunun {iyesi olmak yerine sadece bir insan veya bir vatandag olarak tanimlamanin

nesi yanlistir? Sonugta, kimlik siyaseti bir sigiak olabilecegi gibi bir hapishane de olabilir.

Siyasi ya da tibbi anlamda engelli olarak tanimlanma konusundaki isteksizlik, engelli
cocuklarla yaptigimiz son arastirmada (Birlesik Krallik Ekonomik ve Sosyal Aragtirma Konseyi
tarafindan finanse edilen 'Engelli bir ¢ocuk olarak yasam' projesi) ¢ok belirgindir. Sosyal model
perspektifimizi onlarin hayatlarina empoze etme niyetiyle basladik. Fakat yeni ¢cocukluk
sosyolojisinin ilkelerini takip ettigimiz ve ¢ocuklar1 6zne, tanikliklarini giivenilir olarak ele
aldigimizda yetiskin odakli sosyal model varsayimlarimizi yeniden diisiinmek zorunda kaldik.
Cocuklar karsilastiklar1 toplumsal engelleri kolaylikla tanimladilar ve gordiikleri muameleden
sikayetlerini genellikle yiiksek sesle dile getirdiler. Ancak ¢cogu farkli olsa da normal olarak
goriilmek istedi ve engelli olarak tanimlanmaya bilfiil kars1 ¢ikt1 (Priestley ve digerleri, 1999).
Ogrenme giicliigii ceken pek ¢ok kisinin engelli ya da farkl1 olarak tanimlanmaya kars1 ¢ikt1g
iddia edilmistir (Finlay & Lyons, 1998). Ayni durumun Ingiltere ve Amerika'daki 'engelli
insanlarin' gogunlugunu olusturan, sakatligi veya kronik hastaligi olan yasl insanlar i¢in de

gecerli olabilecegini varsayiyoruz.

Keza ¢oklu kimlik konusu da mevcuttur. Bazi sakat bireyler kendilerini normal olarak
gormek istedikleri igin engelli olarak tanimlanmaya kars1 ¢ikarken, digerleri deneyimlerinin
alternatif taraflar1 bakimindan tanimlanabilirler. Ornegin; cinsiyet, etnik kdken, cinsellik, sinif ya
da medeni durum daha belirgin olabilir. Engelli cinselligi lizerine yapilan arastirmalar, cinsel
kimliklerine 6ncelik veren ve sakatlik deneyimlerini géz ardi eden escinsel bireyler 6rneklemistir
(Shakespeare ve digerleri, 1996). Sosyal model perspektifleri; toplumsal cinsiyet, irk ve cinsellik
boyutlarini engelliligin i¢inde veya onunla bagdastirmada ¢ok etkili olmamistir (Morris, 1991,
Vernon, 1996). Cogu insan ayni anda bir dizi 6zne konumunda yer almaktadir. Engelliligin her
zaman kisilerin kimliklerinin anahtar1 olacagini1 varsaymak, insanlar1 sakatliklarryla tanimlayan
tibbi model perspektifinden gelenlerin yaptig1 hatay tekrarlamaktir. Herhangi bir engelli birey

farkli zamanlarda, stratejik olarak, belirli bir sakatlikla, belirli bir engelle veya belirli bir cinsiyet,
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etnik koken, cinsellik, meslek, din veya futbol takimiyla tanimlanabilir. Kimlik artik dogrudan
okunamaz, sinirlar dahilinde bir se¢cim meselesidir. Burada s6zii Foucault’a verelim: "Bana kim
oldugumu sorma ve benden ayni kalmami isteme: Evragimizin usule uygun olup olmadigina

bakmay1 biirokratlarimiza ve polisimize birak." (alintilayan Kritzman, 1990, ix).

Yukarida, ingiliz engellilik sosyal modeline yénelik ii¢ onemli elestiri gelistirerek bu
yaklagimin sinirlamalarinin 6tesine gegmenin zamaninin geldigi yoniindeki savimizi
desteklemeye calistik. Alternatif bir pozisyonun bazi temel 6zelliklerinin bir taslagin
¢ikarmadan Once bir itirafta bulunmamiz gerekiyor. Sosyal modelin daha uygun bir versiyonunu
iiretme cabalarimiza ragmen (Shakespeare, 1994; Shakespeare ve Watson, 1995) akademi
icerisinde bu modelin polisligini yapanlar arasinda yer aldik (Shakespeare ve Watson, 1997).
Dolayistyla, sosyal modele yonelik mevcut elestirimizde bir tutarsizlik unsuru bulunmaktadir ve
Mike Oliver ile birlikte her zaman savundugumuz pozisyonu su anda da savundugumuzu iddia
edemeyiz (Oliver, 1996, 1). Degisen diisiincelerimizi hem kisisel deneyimlerimize hem de
degisen baglama bagliyoruz. 1970'lerin basinda gelistirilen bir model, yirmi birinci ylizyilin
basinda artik o kadar kullanigh goriinmemektedir. Bailey ve Hall'un da belirttigi gibi "1970'ler ve
1980'lerde siyasi agidan ilerici olan ve sdylemsel firsatlar sunan bir modelin, egemen goriis
olarak yerlestigi zaman kapaniklagsmasi ve baskici bir deger kazanmasi son derece olasidir.
Coskusunu yitirecek; bir tarz haline gelecek; insanlar onu bir seyi acikladigi i¢in degil, onun
ARACILIGIYLA KONUSTUKLARI i¢in kullanacaklar, iste o noktada baska bir degisime
ihtiyaciniz vardir." (1992, 15).

Kuhncu metaforu kullanacak olursak belki de tibbi model geleneksel engellilik
paradigmasiydi (Kuhn, 1970). Engelli bireyler bunun kendi yasamlarini anlamada yetersiz bir
yol oldugunu gérmeye basladikca ¢esitli sosyal modellere dogru bir paradigma kaymasi yasandi.
Bu yaklagimlar engelli bireylerin deneyimlerini agiklamada ve dezavantajin nedenini belirlemede
daha basariliydi. Kuhncu metaforda, tibbi modelden sosyal modele gecisi, Aydinlanma
doneminde Newton fizigine gecise benzetebiliriz. Ancak tipki yirminci ylizyil bilim adamlarinin
Newtoncu yaklasimin sinirliliklart oldugunu fark etmeye baslamalar1 gibi 1990'larda sosyal

modelin de en azindan kat1 versiyonlarinda sorunlar oldugu anlasilmistir. Engelli bireylerin
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deneyimlerini daha etkili bir sekilde agiklayacak bir modele dogru bagka bir paradigma

degisiminin zamaninin geldigine inaniyoruz.

Ancak unutmamak gerekir ki fizikte Newton mekaniginin yerini Einstein'in gorelilik
teorisinin almasi eski yaklasimi gecersiz kilmamis, sadece siirliliklarini géstermistir.
Dolayisiyla, sosyal modele kars1 ¢ikmakla ¢ogu zaman 6nceligin toplumsal engelleri irdelemek
ve bunlara kars1 kampanya yiiriitmek oldugunu inkar etmiyoruz, sadece engellilige yonelik daha
sofistike bir yaklasima ihtiyacimiz oldugunu sdylilyoruz. Bu, asagidaki noktalar etrafinda

diistiniilmelidir:

« Sakatlik ve engellilik iki ayr1 kavram olmayip bir siireklilik tizerindeki farkli yerleri
veya tek bir deneyimin farkli yonlerini tanimlamaktadir. Sakatligin nerede bittigini ve
engelliligin nerede basladigini belirlemek zordur ancak bu belirsizligin sarsict olmasi gerekmez.
Engellilik biyolojik, psikolojik, kiiltiirel ve sosyo-politik faktorlerin karmasik bir diyalektigidir
ve istisnai haller diginda bu faktorler birbirinden ayristirilamaz.

* 'T1ibbi modele yonelik muhalefetin biiytik bir kismi, yalnizca sakatlik temelinde
tanimlanmasina ya da klinisyenlerin hayatlarimizi yonetmesine yonelik bir muhalefettir. Oysa
sosyal modelin ayn1 derecede kaba determinizmine bagvurmak zorunda kalmadan bu siireglere
meydan okumak miimkiindiir. Engellilik tibbi bir duruma indirgenmemelidir. Olumsuz kiiltiirel
anlamlarla 6rtiistiiriilmemelidir. insanlarin hayatinda ne kadar 6nemli olursa olsun, engellilik
yalnizca toplumsal engellerin bir sonucuna da indirgenmemelidir.

* Oliver'in da belirttigi gibi (1996, 36) farkli miidahale diizeyleri arasinda ayrim yapmak
hayati 6nem tasimaktadir. Bazen tibbi ya da bireysel diizeyde miidahale etmek en uygunudur.
Ornegin; yeni omurga yaralanmasi gecirmis bir kisi neredeyse kagiilmaz olarak omurga
stabilizasyonuna, rehabilitasyona ve muhtemelen danismanliga ihtiya¢ duyacaktir. Ancak daha
sonra, kisisel ¢evrelerinde yapilacak degisiklikler nemli olacaktir. Daha genis anlamda,
ayrimceilik karsit1 6nlemler bu kisilerin gelecekteki yasam kaliteleri i¢cin hayati 6nem tagiyacaktir.
Fiziksel, psikolojik, ¢cevresel ve sosyo-politik diizeylerde miidahale ilerici degisimin anahtaridir
ancak biri digerinin yerine gegemez. Sosyal degisim, sakatligin ve sonuglarinin ortaya ¢ikardigi
sorunlar1 ortadan kaldirmak i¢in en uygun 6nlem olmaya devam etmektedir: Bu vurgu, sakatlik

caligmalari ile tibbi sosyoloji arasindaki ayrimi 6zetlemektedir (Thomas, 1999).
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* Fraser ve Nicholson'in (1990) feminizmle ilgili argiimanlarini takip ederek engellilik
caligmalarinin meta-anlatilardan vazgegmemesi gerektigini ¢iinkii engelleyici toplumsal
iliskilerin her yerde oldugunu 6ne siiriiyoruz. Ancak bu teorik yanitlar belirli baglamlara
yerlestirilmelidir. Ornegin egitimdeki engelli ocuklarm sorunlarina verilen yanitlar ya da siyah
ve azinlik etnik kokenli engellilerin 6zel sorunlarina verilen yanitlar gibi. Bizim de fark ettigimiz
gibi genelleme yapmak caziptir ancak bu cazibeye direnilmelidir.

* Glinlimiizde sakatlik caligmalar1 ve engellilik politikalari, engelli 6znenin kim oldugunu
bildigimiz varsayimini paylagsmaktadir. Ancak bu kesin olarak kabul edilemez. Sadece
Britanya'da alti milyondan fazla engelli insan var, teorilerimiz ve kampanyalarimiz, diinyanin
baska yerlerindeki yarim milyar1 bir kenara birakin, bunlarin ¢oguyla teget gegiyor. Bir sosyal
model ¢izgisini takip etmede veya engellilik hareketine katilmada basarisizlik, belirli bireylerin

basarisizligindan ziyade modelin veya hareketin kendisinin bir sinirliligi olabilir.

Bu bes noktay1 daha yeterli bir engellilik sosyal teorisinin ingasinda yon isaretcileri
olarak dneriyoruz. Bununla birlikte, bu sosyal teorinin temeli olarak sadece sakatlik ¢alismalari
icin degil, ayn1 zamanda sosyolog ve filozoflarin bedeni daha genis bi¢imlerde kavrayislari i¢in
de etkileri olan alternatif bir engellilik ontolojisi 6nermek istiyoruz. Atlantik'in her iki
yakasindaki yazarlar, herkesin sakat oldugunu diisiinmenin en anlamli yol oldugunu 6ne
siirmiislerdir. Ornegin Irving Zola'nin (1989) ¢alismasindan veya Allan Sutherland'm su
onerisinden bahsedebiliriz: "Daha radikal bir yaklasima ihtiya¢ vardir: 'normal' ve 'engelli’
[sakat) anlaminda] arasindaki yanlis ayrim ¢izgisini yikmali ve tiim fiziksel normallik kavramini
elestirmeliyiz. Engelliligin [sakatlik] sadece kiigiik bir azinligin fiziksel durumu olmadigini
kabul etmeliyiz. Bu, insanli§in normal bir durumudur." (Sutherland, 1981, 18, italikler

orijinalinde).

Hig¢ kimsenin viicudu miikemmel, tutarli ya da sonsuza kadar ¢alismaz. Hepimiz bir
sekilde sakat durumdayiz. Antonovsky'nin (1979) savundugu gibi hastalik bir insanlik
durumudur. Bauman'in (1992) yazdig: gibi 6liimliiliikk hayatta olmanin kaginilmaz 6ziidiir. Bu
temel gercekler Bati'nin zihin/beden diializmi gelenegi i¢ginde muglaklagmistuir: Aydinlanma'dan

bu yana insanlar bizi hayvanlara baglayan fiziksel dogadan ziyade, rasyonel kapasiteleri, yani
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bizi hayvanlardan ayiran sey agisindan tanimlanmistir. Sadece Sebastiano Timpanaro (1975) gibi

azinlik sesler bize bedenimizin dogasinda var olan kirilganlig1 ve savunmasizligi hatirlatmistir.

Sakatlik ve fiziksel sinirliligin her yerde oldugunun kabulii, engellilik ¢calismalari i¢in
farkli bir tanimlama stratejisi sunmaktadir. Ingiliz sosyal modeli, engellileri tibbi trajediler olarak
goren geleneksel goriisiin aksine, sakatlik (beden) ve engellilik (toplumsal insa) arasindaki bagi
koparmaya calisir. Engelli bireyler ile engelli olmayan bireyler arasindaki farkin islemeyen
bedenlere ya da zihinlere sahip olmamiz degil, engelleyici bir toplum iginde ezilen bir azinlik
olmamiz oldugu savunulmaktadir. Bedenlenmis bir ontoloji bunun yerine engelliler ile engelli
olmayanlar arasinda niteliksel bir fark olmadigini ¢iinkii hepimizin sakat oldugunu savunur.
Sakatlik (tibbi modelin 6ne siirebilecegi gibi) engelliligin temel bileseni degil, insanligin igsel
dogasidir. Ornegin; insan Genom Projesi, her bireyin genomunun mutasyonlar icerdigini
gostermistir: Kanser, kalp hastaligi ve bunama gibi gec baslangi¢cl hastaliklara yatkinligin yanm
sira, bunlar diger ebeveynin de eslesen bir ¢ekinik gen ¢ifti tasimasi durumunda, yavrularda
sakatliga neden olabilecek dort veya bes resesif durumu icermektedir. Sakatligin yaygiligi
ampirik bir ger¢ek olup goreceli bir iddia degildir. Miyoplugun korliikkle esdeger oldugunu ya da
fiziksel kisitliligin fel¢li olmakla benzer bir deneyim oldugunu sdylemeye ¢alismiyoruz.
Acikgas bireysel bedenlerin veya zihinlerin (her zaman belirli baglamlarda) dayattig:
siirlamalar, 6nemsizden derine kadar degisir. Teori ve pratigin duyarli olmasi gereken 6nemli
farkliliklar vardir ancak bu farkliliklar dogrudan iki farkli ontolojik duruma 6zgililenemez.
Demek istedigimiz, herkesin siirliliklar1 oldugu ve herkesin daha fazla sinirliliga karsi kirilgan
oldugu, yaslanma siireci boyunca kaginilmaz olarak islevsel kayip ve hastalik yasayacagidir.
Bircogumuz miimkiin olan durumlarda bu sinirlamalar1 en aza indirmeye veya ortadan
kaldirmaya yonelik girisimleri destekleyecegiz ancak bu 'her ne pahasina olursa olsun tedavi'

anlamina gelmemektedir.

Dabhasi, tiim canli varliklar sakat - yani zayif, sinirl, savunmasiz, 6limlii - olsa da
hepimiz bu sakatlik ve hastalik temelinde ezilmiyoruz. insanlarin yalmzca bir kismi1 toplumun ek
engelleyici siireclerini deneyimlemektedir. Baska bir deyisle, Toplumlar sakat insanlarin
cogunlugunun sorunlarini en aza indirecek sekilde evrilmis ancak azinliktaki sakat insanlarin

sorunlariyla etkili bir sekilde basa ¢ikmakta basarisiz olmustur. Aslinda toplumlar bu azinlig
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(‘engelli') aktif olarak dislamis, zayiflatmis ve ezmistir. Elbette bu azinligin biiyiikliigii ve niteligi
degismektedir.'Engelli insanlar'in temel bir tanimini1 yapmak ¢ok zordur ¢ilinkii kimin engelli
say1lip sayilmayacagi net degildir. Bunun nedeni, farkli toplumlarin belirli sakatlik gruplarina
farkli sekillerde davranmasidir. Ornegin Ortagag doneminde okuyamamak bir sorun degildi
clinkii sosyal siirecler okuryazarlik gerektirmiyordu: Ogrenme giicliikleri ancak karmasik bir

sosyal diizen, okuryazar is¢iler ve vatandaslar gerektirdiginde belirgin ve goriiniir hale geldi.

Sakatlik ve engellilik arasindaki tanimsal bagi koparmaya ¢alismak yerine, sakatlik ve
bedenlenme arasindaki temel bagi ortaya ¢ikarmaliyiz. Sonugta Shakespeare'in (1994) de
ileri slirdiigii gibi engelli insanlara yonelik diismanligin psikolojik kdkenlerinin bir kismu,
engelli olmayan insanlarin kirilganliklarini, zayifliklarini ve 6limliiliiklerini inkar etme ve bu
rahatsiz edici konular1 daha sonra baski uygulayabilecekleri, dislayabilecekleri ve gormezden
gelebilecekleri engelli insanlara yansitma egiliminde yatiyor olabilir. Davis (1995) ve
digerlerinin de gosterdigi gibi sakatlik ve bedenlenmenin siirekliligi 'saglam insanlar' ve
'engelli insanlar' arasinda bir ikilige doniismektedir. Bu dislama ve ayrimcilik siireglerini

anlamak, giiclendirici bir sakatlik ¢aligmalarinin temel odak noktasi olmalidir.

Bu makalenin temel argiimani, Ingiliz sosyal modelinin siyasi bir hareket i¢in miikemmel
bir temel olusturdugu ancak artik bir sosyal teori i¢in yetersiz bir zemin oldugudur. Bu sosyal
model, Marksist temeller tizerine inga edilmis modernist bir projeydi. Diinya ve sosyal teori onu
geride birakt1 ve bizim diger sosyal hareketlerden ve yeni teorik bakis ac¢ilarindan, 6zellikle de

post-yapisalcilik ve postmodernizm bakis agilarindan 6grenmemiz gerekiyor.
Sadece 'engellilerin' degil, herkesin sakat oldugu iddiasinin insan deneyimine iligkin
genis kapsamli ve 6nemli bir kavrayis olduguna ve yirmi birinci yiizyilda tibbi ve sosyal

miidahaleler a¢isindan 6nemli sonuglar doguracagina inaniyoruz.

Notlar
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Bill Albert, Mairian Corker, Mark Erickson, Helen Meekosha, Mike Oliver, Fiona
Williams ve derginin anonim hakemlerine bu makalenin ilk taslaklar1 hakkindaki yorumlar1 i¢in

tesekkiir ederiz.
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Mehmet Sef, Melek Hanim ve Ben

Elif Emir Oksiiz
filerime@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

MasterChef jiiri liyelerinden Mehmet Sef sol elinin hikayesini, aslinda kendi hikayesini
programda paylagmis. Sosyal medyada link diislince 6niime agip izledim. Normalde programi
diizenli izlemem ama jiirileri tantyorum. Goriince ilgimi ¢ekti. Yarismact Melek Hanim kendi
hikayesini paylasinca, cok benzer bir hikayeye sahip Mehmet Sef suskunlugunu bozup ¢ok
olumlu, cok destekleyici ve ¢cok 6rnek bir bigimde kendi hikayesini paylagsmis. Onlar hadi ayn

programda, peki benim bu yazida ne igim var?

Kaydi izlerken yer yer aglamakli oldum. Karsimda biri aglayinca zaten dayanamam.
Duygular tanidik olunca da bazen karsimdakine mi yoksa kendime mi ait bilmem, yaslar boncuk
boncuk yuvarlanir yanaklarimdan. Saklanmak istemek, yapamayacagim seylerin sirali tam
listesini duyup durmak, yapabilecegimi kanitlamak icin herkesten daha ¢ok ¢alismak ve sonunda
listedekilerin ¢ogunu engelime ragmen degil engellenmelerime ragmen basarmak... Degersizlik,

ofke, yer yer enerji yer yer de tiikenme ve sonunda yorgun bir gurur.

Hayatimin ¢ogu “yapamazsin” denen seyleri yapmaya ¢aligsmakla gecti. Lisede hazirlikta
¢ok zorlanmistim. Ingilizce dersim 8gretmenin ii¢ dort puan eklemesiyle ancak dért diisebilmisti.
Bir anlamda, 6gretmenim dort karne notu i¢in bana engelli indirimi saglamistt ama daha iyi
dgrenebilmem igin engelimle ilgili bir diizenleme veya uyarlama yapmamisti. Ogretmenim
kendime gore daha kolay bir okula gegmemi 6nermisti. Bu teklifi asla ciddiye almadim ama ¢ok
{iziildiigiimii bu giin gibi hatirliyorum. Uzerinden yirmi y1l gegti. O arada Amerika’da yiiksek
lisans ve doktora yaptim. Stajlarim boyunca anadili Ingilizce olan insanlara psikolojik destek
sagladim. Simdi dort yildir egitim dili tamamen Ingilizce olan bir boliimde dersler veriyorum.

Ogrencilerimden hem yil sonu degerlendirmelerinde yazili olarak hem de zaman zaman sdzlii
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olarak Ingilizceyi ¢ok iyi kullandigima ve telaffuzumun ¢ok giizel olduguna dair iltifatlar

altyorum.

Bir de {iniversitede bir hocam vardi. Ben siniftayken bile benimle konusmaz,
arkadaslarimi muhatap alirdi. Bana da “su” veya “0” zamirlerini uygun goriirdii. Gormedigim
icin klinik psikolojide hi¢ sansim olmadigini sdylerdi. Universitede dort yildir sayisiz ders
verdim. Elbette herkesi memnun etmek gibi bir cabam yok, ¢linkii bu miimkiin degil. Fakat her
donem ogrenci degerlendirmelerini 6zenle okurum. Isimi iyi yaptyorum gibi goriiniiyor onlarin
yazdiklarina bakinca. Ayrica ben stajdayken daniganim olan bir kiz, sonradan benim yiiksek
lisans yaptigim programa bagvurmus. Neden bu boliim diye soruldugunda da “Elif’in benim

hayatima ¢ok olumlu etkisi oldu. Ben insanlara dyle 1yi gelmek istiyorum.” Demis. Demek ki

klinik islerinde de fena bir potansiyelim yok.

Daha sayayim mu size bana bigilen “yapamazsin” listesini? illa akademik isler olmasina
gerek yok. Mehmet Sef’e dedikleri gibi “evlenemezsin” var mesela. Kendi ailem bile buna pek

ihtimal vermiyordu. Evlendim de anne de oldum.

Bir yandan yaziyorum su an 6fkeyle karisik bir duygu seli i¢inde, bir yandan da
korkuyorum. Kendimi fazla biiyiik bir yere koymus gibi algilanmaktan korkuyorum. Ben bir
kahraman degilim, Mehmet Sef de degil, Melek Hanim de degil. Hepimiz yel degirmenleriyle
savastik, savasityoruz. Biz hala ayakta kalanlardaniz. Kalamayabilirdik de, “yapamazsin”
listesine kapilip gidebilirdik, her neydiyse bizi ayakta tutan, belki fedakar bir anne, iyi bir
ogretmen, kisilik 6zellikleri, belki de bir yaren bir can yoldasi, onlar olmayabilirdi. Ugiimiiz de
benzer durumda olanlara ilham verebiliriz. Bir seylerin yapilabilecegini gostermis olabiliriz. Ne
mutlu bana. Korkum bu beklentinin genellenmesi, her engelliden boyle ¢arpici bagarilarin
beklenmesi, olmayinca da sistemin degil kisilerin su¢lanmasi. Demek istedigim su toplumda bir

yerimizin olabilmesi i¢in “siiper” olmak zorunda olma baskisini hissetmek zorunda degiliz.
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Evlilik veya anneligi bir kisisel basar1 gibi géstermeye alet olmaktan korkuyorum. Evlilik
veya ¢ocuk, basari listemde isaretlenmesi gereken kutular oldugu i¢in gerceklestirdigim seyler
degil elbette. Fakat insanlarin bana bigtigi rollerin de farkindayim. Bunlarin arasinda

sevilebilecek bir kadin olmak ve annelik yok, biliyorum, ¢ilinkii 6gretildim.

Bir de hakkimda konugmanizdan korkuyorum. Mehmet Sef’in programinin yayin tarihini
bulabilmek igin internet aramasi yaptim. Ug haber basligini dinledikten sonra dayanamadim,
kapattim. Haber basliklari benim i¢in yazilmig gibi 6fkelendim. “Mehmet Sef’in Aci Dolu
Hikayesi” basligin1 atan kisi kimsin sen? Iste boyle konusmalara konu olmaktan korkuyorum.
Drama pornografilerinize konu olmak istemiyorum. Benim hayatim veya hikayem ac1 dolu falan
degil. Evet zorluklarla ¢ok karsilastim. Boylece miicadele etmeyi 6grendim. Engellenmeye ¢ok
maruz kaldim. Fakat ¢ogu kisinin sandig1 gibi giin i¢inde oturup defalarca halime aglamiyorum.
Hatta hi¢ fena olmayan bir hayatim oldugunu diisiiniiyorum, yani hayatimdan memnunum.

Muhtemelen Mehmet Sef ve Melek Hanim i¢in de bu durum béoyle.

Haydi simdi saglamcilar, kis kis. Kendi evinizin 6niinde oynayin.
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Icim Sisti Dostlar
Sevgi Mart Gécen
sevgi.mart@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Merhaba dostlar, azicik dertlesmeye geldim sizlerle. Zira gergekten i¢im sisti. Yoruldum.

Sikildim. Malum burada kalem 6zgiir. Eh o halde azicik derdimi dokeyim size.

Bankalarda sahit dayatmasindan illallah gelmisken, yeni moda vekaletname talep edilmesi.
Oyle ya bizim giivenligimiz her seyden énemli degil mi? Sahit dayatinca, Bankacilik Diizenleme
ve Denetleme Kurulu’nun yonetmeligine tosluyorlar. Eh o zaman “En iyisi vekaletname” deyip,
hesap actirmaya gelenden, kredi ¢ekmek isteyenden vekaletname istiyorlar. Peki sevgili iistiin
zekal1 normal kardesim; sana kimse anlatmadi m1 bir kisinin bir konuda vekaletname verebilmesi
icin, o islemi tek basina yapmaya ehil olmasinin gerektigini. Kisinin tek basina yapamayacag bir
islem hakkinda vekalet verme yetkisinin olmadigini1? Vekaletin getirilis amacinin, ilgilinin o isle
ugrasacak zamani olmamasi ya da vekalet verdigi kisinin mesleki tecriibe ve deneyimlerinden
yararlanmak i¢in ki bu avukat vekaletlerinde gecerlidir; vekalet vermek istedigini. Bildiginiz gibi
hukukc¢uyum ve fakiilte egitimim boyunca, biz vekalet sézlesmesini bu sekilde 6grendik. Simdi bu
celigkiyi oniime alip diisiiniiyorum. Ben tek basima hesap agmaya, kredi ¢ekmeye yetkiliyim.
Bankaya gitmisim, orada hazirim, hemen iglemi yapabiliriz. Ama diyorlar ki “Dur bir dakika, sen
korsiin, anana, babana, kardesine ya da yoldan gecen sari1 ¢izmeli Mehmet agaya vekaletname
¢ikarttir gel. Islemini ancak 6yle yapabilirim.” Peki ben sar1 ¢izmeli Mehmet aga dahil herkese
vekaletname verme yetkisine sahipken, kendim neden bu islemi yapamiyorum? Ben neden tiim
bunlari, tim alicilar1 kapalt banka gorevlisine anlatmak i¢in saatler harciyorum? Sadece
gorebiliyor ve belki egri biigrii de olsa adin1 yazabiliyor diye, yaptig1 islemin sonuglar1 hakkinda
en ufak bir fikri dahi olmayan insanlar birka¢ dakika i¢inde banka islemlerini halledebiliyorken
benim islemlerim saatler hatta giinler alryor?

Neden sonunda tiim ¢abalarim bosa gidiyor?

Bir banka kor oldugumu fark etmeden hesabimi acip, kredimi onayliyor. Ama is kart

teslimine gelince, siradan bir kargocu alim hukukcu kesilip, “Ya sahitle teslim ederim ya da
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taahhiitname imzalayacaksin™ diyor. Peki neden ben bu kargocuya aslinda kendi kartim1 kendim

teslim alabilecek kadar yetkin oldugumu ispat etmek zorundayim?

Ayni giin 10- 15 tane durugmaya giriyorum. Dosyalarin esas numaralar1 ya da taraf sifatlar
karigabiliyor. Durugma salonunun oOniine geldigimde normal kabul edilen avukat celse
uygulamasindan ya da durugma salonunun oniindeki listeden dosyasinin Esas numarasini ya da
taraf sifatin1 kontrol ederken hicbir sorun olmuyor da ben aymi seyi yapip celseden tarafi ve
numaray1 kontrol ederken, neden “Yazik unutmus” muamelesi goriiyorum ve bu tepkiyle
kargilasmamak i¢in neden beynimi normalden ¢ok fazla zorlamak zorunda kaliyorum? Neden
stirekli siradan bir avukatim, sizden bir farkim yok miicadelesi vermek zorunda kaliyorum? Bunu
yapmadigim takdirde neden bir avukat degil de durusma salonunun sandalyesi muamelesi
goriiyorum? Ayni egitimi alip, ayn1 siralardan gecip, aynit meslegi yaptigimiz halde; neden
meslektaglarim bana ikinci ya da {iglincli siif insan muamelesi yapiyorlar; siradan bir miibasir,

“Sunu bir kenara oturtuverin” deme hakkini nereden buluyor?

Keyifli bir yolculuktan sonra, tam otobiisten inecekken ve yanimdaki ¢cocugumla giizel bir
sohbete dalmisken, neden hi¢ tanimadigim birisi cocugumun kolundan hoyratca tutup, “Sen in de
cocugu ben indireyim” deme hakkini buluyor kendinde? Neden ben de siradan insanlar gibi

oldugumu anlatabilmek i¢in kavga etmek zorunda kaliyorum?

Neden keyifle baglamasini planladigim tatil keyfimin i¢ine ediliyor? Kim veriyor bu

digerlerine bu hakki?

Cocugumu isyerimin ¢ok yakinindaki krese kaydettirmek istiyorum. Benim gibi aslinda o
mahallede oturmadigi halde, isyeri o mahalle simirlart igerisinde oldugu i¢in cocugunu
kaydettirebilmis birkag arkadasla konustuktan ve ilgili yonetmelik hiikiimlerine de baktiktan sonra
okula gidiyorum. “Ama siz bu mahallede oturmuyorsunuz. Cocugunuzun kaydini yapamayiz.”
Cevabini aliyorum. Yonetmelik hiikiimlerinden, kaydi yaptirmis arkadas orneklerinden de bir
sonu¢ ¢ikmiyor. Bakin daha ¢gocugumun az goren oldugundan falan bahsetmedim. Cocugumu
gormediler. Peki burada begenilmeyen kim? Evet, bildiniz, veli olarak ben begenilmiyorum. Oyle

ya okul bahgelerinde beyaz bastonla dolasan bir veli, karizmalarina zarar verecek. Peki kim veriyor
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bu s6ziim ona okul yoneticisi olan insanlara veli se¢gme hakkini? Neden hayatimin en eglenceli
islerinden biri olmasi gerekirken, ¢cocugumun okul kaydinda ¢ocugumdan once kendimi kabul
ettirmek zorunda kaliyorum? Kendini normal addeden bir veli gittigi zaman, ikametgah kaydi bile
istemezken, bana “Sizin ¢ocugunuzu okula alamayiz” deme &zgiirliigii nereden geliyor? Ustelik

bu okul, herkese esit hizmet vermek iizere kurulmus bir devlet okuluyken.

Daha neler anlatilir belki. Evet dostlar, bu ara kendimi yorgun hissediyorum. Yukaridaki
olaylarm bir kism1 benim bir kism1 da yakin arkadaslarimin bagina geldi. Hem onlar adina hem
kendi adima miicadele etmek, halen bunlarla ugrasiyor olmak bazen ¢ok agir geliyor. Ama i¢imi
dokmek bile rahatlatti. Daha yazinin sonuna gelmeden, savas baltami yeniden bilemeye basladim
da benim tas biraz eskimis. Bir el atsaniz su duruma. Bunlar1 yagarken hepimiz ayn1 miicadeleyi
versek. Hepimiz sonuna kadar haykirsak. Ustiimiize gelen baskilari, “Ama tek basimayim. Suyum
vardi, boyle oldu” diye susmak yerine ortaligi ayaga kaldirarak karsilasak. Belki ¢6ziim daha kolay

gelir.
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Bitmeyen ama Bitmeye Mahkiim OyKii

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1: 125, Temmuz 2024

Kendine yabancilasmis gecelerden biriydi. Hani durmadan bdéliinen uykuya mahkam.
Hayatin tiim sagma ¢eliskilerini bir torbaya doldurmus da var olmus bir gece. Giindiiziinden
hay1r bulamamis mecnun gibi yar1 sarhos bir gece. Once kablolar hissettim {izerimde. Yapay
zeka ile desteklenmis bir robot olmustum. Sonra kablolar eridi. Artik kizilotesinin hiikmii
geciyordu. Makineler, bilgisayarlar, telefonlar ve ekran okuyucular. Cagrilar yagiyordu her
yandan. WhatsApp mesajlari, mailler, sanal konugmalar, ot bok... Oysa “bok” demem bile
yasakt1 yazilarimda. Hayir RTUK karari degil. Bir yazar arkadasim hoslanmiyor, nazik bir
Ingilizce 6gretmeni olan seslendirmenim de boykot uyguluyordu. Olsundu, uygulasindi. Sonugta
boktan olana boktan denirdi. Modern toplumun ¢ok sevgili nezaket kurallar1 nedeniyle seyleri

ismiyle cagirmayacak miydim?

Ben boktan yerine ¢ok kotii desem, onun niteligimi artacakti. Neyse, bu ayr1 konuydu.
Biz gelelim kizilotesi seysine. Bir anda bilimkurgu filmi modundan ¢iktim ve irkilerek uyandim.
Ki¢im agikta mi1 kalmisti ne? Evet kalmistt ama o riiyanin sebebi bundan kaynakli degildi. Bunu
sonra anlayacaktim. Elim aligkanlikla telefona uzandi. Tonlarca farkli gruptan onlarca mesaj.
Hangisinin hangisi oldugunu anlamaya ¢alisirken tekrar uyuyup suratimda bir Iphone 7°nin
patlamasiyla geri uyanmam bir oldu. Bu yabancilagsmaya Apple tekelinin iiriinii bile itiraz edip
elimden siyrilarak yiiziimde patlamisti. Uyur uyanik sagma sapan riiyalar i¢inde, yarisini

uyuyarak tamamlayacagim giine uyandim.

Uyanir uyanmaz elim telefona gitti. Yarim yamalak aklimda kalan projeler ne olmustu.
Telefondaki mesaj yagmurunu gordiigiimde anladim sorunun agikta kalan kigim olmadigini.
Onlarca insanin ki¢1 ayni anda agikta kalamazdi sonugta. Bu baska bir seydi. Bu harika bir

sorumluluk duygusu ayni anda da korkung bir yabancilasmaydi. Mesai saati diginda bir de
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gonilli sosyal isler i¢cin harcanan bir mesai vardi ve o 24 saatti. Bunlar diisiinecek vaktim yoktu.
Ciinkii ¢cok sevdigim ve kullanimi sagligima zararli olan aylaklik hakkimi yine kullanmis ve
yazimi sabaha birakmistim. O nedenle iki saat erken kalkip yazimi bitirdim ve ise yollandim.
Sira geldi biriken mesajlara. Birileri siirekli birilerinin hakkina ve canina kastediyordu. Birileri
de ona direniyordu. Uyesi oldugum hayvan haklar1 grubunda algagin birinin iki kopegi
vurdugunu 6grendim. Sonra Dernek Grubumuza diisen bir haberi okudum Ogretmenlik Meslek
Kanunu Kor 6gretmenleri de etkileyebilirmis. Her giin buna benzer gelismeler ve o gelismelerle
miicadele etme geregi doguyor. Birgiin diyorum bir giinciik ayrimeiliga ugramasak, yeni bir
vahset ile karsilasmasak. Yahu sersek. Raki1 i¢sek ve higbir kaygi duymadan sarkilar soylesek.
Oysa higbirisi olmuyor. Diinya boktan sirketlerin ¢alisma modeline evrilmis. Hep bir seye
yetismek, bir seylerin pesinden kosmak. Mesai bitiyor toplantilar bagliyor. Mevsimler akiyor

ama haberimiz yok.

“Disarda mevsim baharmis/ Gezip dolaganlar varmis™ diyor Sabahattin Ali
mahpushanede. S6zde 6zgiir olan bizler de habersiziz akip giden diinyadan. O “ge¢miyor giinler”
diyordu. Biz gectigini anlamiyoruz giinlerin. Kadinlarin mahkiim edildigi kosullar1 ¢ok giizel
anlatan Sennur Sezer, bu giinleri nasil anlatird1 diye merak etmiyor degilim. Bir giiniim daha
boyle ge¢ip gidiyor ve aylardan Temmuz. Hepimizin ekonomik kaygilar giitmeden,
otekilestirilmeden, erisilebilirlik sorunlar1 yasamadan, somiiriilmeden ve mesaj sinyallerinden
uzak kendimize ait zamani yaratacagimiz giinleri iple ¢ekiyorum. Hep ayni seyleri
anlatryorsunuz mizmizligina da bir yanit. Bu bitmeyen bir 6ykii ama mahkim bitmeye. Clinkii

bizim d e gliniimiiz gelecek.



